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Informacja prasowa

Nauczycielka ze Zgierza wsrod stu Nauczycieli Zwolnionych z Teorii w Polsce

Juz ponad stu nauczycieli ze szkél Srednich z calej Polski, wsrod nich Liliana Lipinska z Zespolu Szkél
nr 1 im. Jakuba Stefana Cezaka w Zgierzu, wprowadzilo projekty spoleczne w swojej szkole realizowane
w ramach praktycznej olimpiady Zwolnieni z Teorii. Efektem ich dzialan jest trzykrotny wzrost
ukonczenia projektow przez uczniow, czego wynikiem jest poczucie realnej sprawczosci u coraz wiekszej
liczby polskiej mlodziezy. W zwigzku z tym organizatorzy olimpiady zapraszaja kolejnych, nowych
nauczycieli z calej Polski do dolaczenia do grupy Nauczyciele Zwolnieni z Teorii, ktora bedzie mogla
korzysta¢ z nowoczesnej platformy stworzonej przy wsparciu Google.org. Do grupy moze zarejestrowaé
si¢ kazdy nauczyciel szkoly Sredniej, niezaleznie od tego jakiego przedmiotu uczy.

Nauczyciele Zwolnieni z Teorii to grupa nauczycieli ze szkot $rednich edukujacych przez praktyke.
Urozmaicajag oni tradycyjny program nauczania o realizacj¢ przez ich uczniow wlasnych projektow
spolecznych przeprowadzanych w ramach olimpiady Zwolnieni z Teorii. Dzigki temu mtodziez realnie wptywa
na pozytywng zmian¢ w swoim otoczeniu, realizujac m.in. takie projekty jak zorganizowanie cyklu szkolen
Z jezyka migowego, zbudowanie drona badajacego czystos¢ powietrza czy kilkumetrowego pianina na uzytek
lokalnej spoteczno$ci. Dodatkowo mtodzi ludzie rozwijajg u siebie praktyczne kompetencje potrzebne na rynku
pracy jak rozwigzywanie probleméw, komunikacja czy przywddztwo. Poprzez prawdziwe projekty ucza si¢
zarzadzania, pracy zespolowej, zdobywaja migdzynarodowe certyfikaty pomocne przy szukaniu pracy
lub rekrutacji na studia zagraniczne oraz rozbudzaja w sobie moc do realizacji celéw zyciowych.

Obecnie juz ponad stu nauczycieli w Polsce wprowadzito projekty spoteczne w swojej szkole w ramach
olimpiady Zwolnieni z Teorii. Efektem ich dziatan jest trzykrotny wzrost ukonczenia projektéw przez uczniow
z danej szkoty, w poréwnaniu do projektow realizowanych bez udziatu nauczycieli. Wspierajacy opiekun
W postaci nauczyciela, ktory inspiruje mlodziez oraz z serdecznos$cig 1 wiarg w ucznia towarzyszy przy
realizacji projektu, powoduje ze trzy razy wigcej ucznidbw w pelni uczy si¢ pracy w grupie, rozwigzywania
problemoéw, pobudza swoja kreatywnos¢, a na koncu czuje ogromng satysfakcje ze zrealizowania projektu
do konca. — Tak naprawde to nasz wychowawca zachecit nas do stworzenia swojego projektu, za co jesteSmy
mu bardzo wdzigczne, bo to dzigki niemu przezylySmy t¢ wspaniala przygod¢. Pomoc naszej rady
pedagogicznej byta nieoceniona pomimo naszych wzlotéw i upadkow wierzyli w nas 1 w nasze projekty. Dzieki
pani dyrektor miaty$my tez mozliwo$¢ wystapienia w radiu, telewizji, a nawet udzielenia wywiadu, co byto dla
nas niesamowitym przezyciem. Cieszymy si¢, ze moglySmy pojecha¢ na gal¢ finatowg Zwolnionych z Teorii,
bo dzigki temu poznaty$Smy naszych nauczycieli z innej strony. Nie mozemy si¢ juz doczekaé, az bedziemy
mogly stworzy¢ nowy projekt —mowi Wiktoria Karolak z Zespotu Szkot nr 1 w Zgierzu, ktora w ramach
projektu spolecznego ,,Przybij tapke” postanowita pomoédc zwierzakom z zaprzyjaznionego schroniska
w Zgierzu.

Jak wida¢ wsparcie nauczycieli w realizacji projektow spotecznych przez uczniéw jest kluczowe. Dlatego
Zwolnieni z Teorii wystartowali z kampanig ,,Badz ich inspiracjg” (film zrealizowany w ramach kampanii
mozna obejrze¢ pod linkiem: https://youtu.be/R87iXZ H77q) zachgcajaca do wstagpienia do tej grupy
innowacyjnych nauczycieli, ktorzy $§wiadomi wyzwan wspotczesnej edukacji robig rzeczy przelomowe
I nowoczesne. Jednocze$nie wzmacniajg swoje kompetencje pedagogiczne oraz buduja relacje z uczniami,
ktore motywuja obydwie strony do wspotpracy i efektywniejszego dzialania. — Nauczyciele, ktorzy
uczestniczyli w szkoleniach zorganizowanych przez Zwolnionych z Teorii byli zachwyceni i dzigkowali mi,
ze im je zaproponowatam, poniewaz zapalito to uczniow, do zrobienia czego$ nowego. Realizowanie tych
projektow w naszej szkole zmusito mnie do innych relacji z uczniami. Chociaz na moment moge¢ znowu pobyc¢
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z nimi tak, jak lubi¢ najbardziej. Jestem $wiadoma jak bardzo jest to wazne w dobie globalnej cyfryzacji i tego,
ze niestety nikomu nic si¢ nie chce. Moze te projekty pomoga zrozumie¢ rowniez nauczycielom, ze muszg tez
si¢ zmienia¢ i rozwija¢, by nawigza¢ dobre, prawdziwe relacje oparte na starej zasadzie uczen-mistrz,
czyli tutoringu. ZapomnieliSmy trochg 0 tym, a warto byloby to odswiezy¢, 1 Zwolnieni z Teorii bardzo w tym
pomagajg — podkre$la Liliana Lipinska, nauczycielka biologii i dyrektorka w Zespole Szkot nr 1 im. Jakuba
Stefana Cezaka w Zgierzu, w ktoérym zrealizowano juz 7 projektow spotecznych m.in. ,Kazde pokolenia
ma wiasny czas” udowadniajacy, ze roznica pokolen nie ma znaczenia w nawigzaniu wspolnego jezyka miedzy
nastolatkami, a ludZmi starszymi czy ,,Reakcja ludzi na...” polegajacy na tworzeniu eksperymentow
spotecznych.

Bohaterami kampanii ,,Badz ich inspiracjg” jest trdjka nauczycieli z r6znych szkot w Polsce oraz ich uczniowie,
finalisci olimpiady Zwolnieni z Teorii. Ta trojka nauczycieli w 2018 roku dotgczyta do pierwszego grona
Nauczycieli Zwolnionych z Teorii i z checig wspierata mtodziez w dziataniu. Sg to nauczyciele, ktorzy chcieli
inspirowa¢ ucznidéw, wspomaga¢ ich w momentach, w ktorych oni tego potrzebowali, jednoczes$nie w razie
potrzeby zostajac ich tutorami przy projekcie. — Do tej pory wspotpracowalismy gltéwnie z uczniami, stajac si¢
najbardziej popularng olimpiada, w ktdrej udziat bierze okoto 15 tysigcy uczestnikow rocznie. Nasze efektywne
dziatania z mtodziezg zaczgli dostrzegaé takze nauczyciele, widzac ze udziat w Zwolnionych z Teorii
umozliwia uczniom zdobycie kompetencji, ktore bardzo przydaja si¢ w zyciu i gospodarce XXI wieku,
a ktorych nie maja mozliwosci naucza¢ na zwyklych lekcjach. Pozwolito nam to na powotanie grupy
Nauczyciele Zwolnieni z Teorii, w ktorej wspieramy kolejnych nauczycieli i dajemy im narzedzia
do efektywnej wspotpracy z mtodziezg. Im wigcej nauczycieli Zwolnionych z Teorii, tym wigcej realizowanych
projektow spolecznych przez mtodziez. Dlatego celem kampanii jest zachecenie nauczycieli z 300 szkot
ponadpodstawowych w catej Polsce do dotaczenia do grupy. Taka liczba nauczycieli pozwoli dotrze¢ do nawet
10% mtodych os6b w szkotach §rednich — ttumaczy Paula Bruszewska, prezes Zwolnionych z Teorii. Sylwetki
glownych bohaterow kampanii promowane beda w internecie, w tym w serwisach spotecznosciowych
i przygotowanej specjalnie dla nauczycieli platformie Librus, a takze w mediach tradycyjnych, w tym
na billboardach rozmieszczonych w catej Polsce.

W ramach grupy Nauczyciele Zwolnieni z Teorii jej czlonkowie beda mogli korzysta¢ ze wsparcia ekspertow
biznesowych, materiatow na lekcje czy szkolen, a od wrzesnia 2019 r. takze z nowoczesnej platformy
stworzonej przy wsparciu Google.org, charytatywnego oddzialu Google. Od nauczyciela bedzie zalezato,
jak mocno zechce zaangazowac si¢ w ten proces. Moze zacza¢ od roli inspiratora, ktory wspiera uczniow
na poczatkowym etapie projektu. Moze tez realizowa¢ przykladowe scenariusze lekcji na podstawie
przygotowanych przez organizatorow materiatow lub petni¢ role eksperta, na przyktad dla innych nauczycieli
ze swojej szkoty. Do grupy moze zarejestrowac si¢ kazdy nauczyciel szkoly sredniej, niezaleznie od tego
jakiego przedmiotu uczy.

Zgloszenia przyjmowane sa do konca czerwca na: www.nauczyciele.zwolnienizteorii.pl.

Partnerami grupy Nauczyciele Zwolnieni z Teorii sg Allegro 1 Pracu;j.pl.

**k*k

Zwolnieni z Teorii to ogdlnopolska olimpiada z projektow spolecznych. Powstata w 2014 roku, by da¢ kazdemu
mtodemu cztowiekowi mozliwosé tworzenia wilasnych projektow spotecznych i nabywania kompetencji
przysztosci, takich jak: wspolpraca, komunikacja czy przywodztwo. Olimpiada polega na wspoilpracy
uczestnikow poprzez platforme internetowg www.zwolnienizteorii.pl, opartq o nowoczesng metode nauczania
polegajgcq na tym, Ze robigc prawdziwy projekt spoleczny, rozwija sie praktyczne kompetencje potrzebne
W Zyciu zawodowym.
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