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Stowo wstepu

Czlowiek jako istota
spoteczna lubi (oczy-
wisScie nie wszyscy i nie
zawsze) roznego ro-
dzaju etykiety, szuflad-
ki, przynaleznosci...
mySli  stereotypami,
chodzi na intelektu-
alne skroty, patrzy na $§wiat przez wla-
sny pryzmat, co na obecnym etapie roz-
woju cywilizacji i technologii moze by¢
niemalym zagrozeniem. Spokojnie, nie
bedzie pseudo wywodu intelektualne-
2o ©). To jedynie wstep do tego, czym
chcg sie z Panstwem podzieli¢. Ostatnio
tematem wiodacym w mojej przestrze-
ni sa zagadnienia technologii, w szcze-
golnosci sztucznej inteligencji, a ra-
czej skutkow jej oddzialywania. Jedni
ciesza si¢ z jej rozwoju i widza nowe
szanse, inni mowia, ze wrecz s pehni
obaw o przyszito$¢ swoja i dzieci. Cho-
dzi o $§wiat, w ktérym mozna podrobié
kazda informacje, kazdy przekaz, na-
wet kazdy wizerunek. W dodatku idzie
o trudnosci z odréznieniem prawdy od
falszu oraz to, ze technologie pozwala-
jace tworzy¢ ,,Swiat rownolegly” sa w za-
sadzie dostepne dla kazdego. Za zmia-
nami nie nadaza legislacja, a to z kolei
daje szerokie pole dla réznej masci tro-
1li i ludzi, ktérzy maja potrzebe budo-
wania poczucia wlasnej wartosci lub
»stawy” kosztem innych. Stad bierze si¢
miedzy innymi coraz bardziej wszech-
obecny hejt internetowy, ktdrego ofiara
padta zapewne wickszos¢ z nas, tacznie
z autorka tych stéw. Ta rzeczywisto$¢
sktonita mnie do napisania paru zdan
wigcej na ten temat. Artykul o hejcie
znajda Panstwo na kartach tego wyda-
nia miesiecznika. Zapraszam jednak do
lektury catego noworocznego nume-
ru, majac nadzieje, ze kazdy znajdzie
w nim co§ interesujacego dla siebie. @

Projekt oktadki:
Joanna Syncerek
Autor zdjecia

na oktadce:
Krzysztof Glowacki




Swigteczna przestrzen

Serdeczny klimat swiat.
/ nadziejg w Nowy Rok

esli policzy¢ wszystkie spotkania wigilijne, koncerty koled
J i konkursy okotoswiateczne, wyjdzie, ze koncowka roku

to jeden z najpracowitszych okreséw. Jakze przyjem-
nie jednak uczestniczy¢ w tych wszystkich wydarzeniach, gdy
czu¢ w powietrzu atmosfere spokoju, radosci, oczekiwania.
Pewne rzeczy si¢ nie zmieniajg — harcerze przekazali miastu
Betlejemskie Swiatlo Pokoju pobrane z Groty Narodzenia
Chrystusa w Betlejem, szkoly zaplanowaly spotkania wigilijne,
mikotajki staly si¢ okazja do wydarzefi promujacych sport i re-
kreacj¢. Seniorzy bawili si¢ na imprezie sylwestrowej zorgani-
zowanej przez miasto, zaproszono tez samotnych zgierzan na
wigilie w sali parafialnej przy koSciele $w. Katarzyny. Nowoscia
byl Zgierski Jarmark Bozonarodzeniowy w Miescie Tkaczy.
Najwazniejsze, ze Swigta i przywitanie nowego roku uptynely
w spokojnym nastroju. (jn)
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Jasetka w Szkole Podstawowej nr 6. Przedstawienie przygotowalty klasy
drugie zgierskiej podstawoéwki, wspomagane przez nauczycielki. Wigilie
szkolne to okazje do spotkan uczniéw, nauczycieli, rodzicéw, a takze
emerytowanych pracownikdw placéwki. W swieta wszyscy stajg sie jedng
szkolng rodzina.

FOT. UMZ

Ponad czterystu mieszkaricow bawito sie w tym roku na imprezie
zorganizowanej przez miasto Zgierz i Zgierskie Centrum Seniora. Sylwester
senioréw od lat odbywa sie wedtug podobnych regut: bawiacy sie przynosza
wilasne jedzenie, organizatorzy zapewniajg sale i oprawe muzyczna. Nastroj
szampanskiej zabawy jak zawsze gratis ;)
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KRZYSZTOF GEOWACKI

__KRZYSZTOF GLOWACK|

e o L
Bywa i tak, ze dzieci okres $wigteczny musza spedzi¢ w szpitalu. Prezydent
Miasta Zgierza odwiedzit oddziat pediatryczny oraz oddziat noworodkéw
szpitala wojewodzkiego, aby sprawi¢ troche radosci najmtodszym oraz ich
mamom. Prezenty wprowadzity tak wyczekiwany swiateczny nastroj.

=

Duzym wydarzeniem byt Zgierski Jarmark Bozonarodzeniowy w Miescie
Tkaczy. Przez trzy dni mieszkaricy mogli zaopatrywac sie w Swigteczne
prezenty u lokalnych wystawcéw. Dodatkowo zgierzanie brali udziat

w warsztatach, koncertach, lekcjach historii. Klimatyczny park kulturowy
okazat sie idealnym miejscem dla $wigtecznego wydarzenia.

Chyba wszyscy czekamy na swigteczne dekoracje w przestrzeni
miejskiej. Udekorowano m.in. miejskie latarnie, fontanne na placu
Kilinskiego, ustawiono rozswietlone choinki. Swoje ,pie¢ groszy” dodali
tez mieszkancy, ozdabiajgc iluminacjami domki jednorodzinne, a nawet
balkony blokéw.
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/ zycia miasta

Noworoczny
Koncert Koled
| Pastoratek

Zesp6t Piesni i Tanca Boruta zaprasza na
tradycyjny wystep noworoczny, na ktérym
wySpiewa najpiekniejsze koledy i pastoral-
ki. Podczas koncertu nie zabraknie rowniez
elementow tanecznych obejmujacych staly
repertuar zespotu. Wydarzenie odbedzie si¢
w instytucji, w ktérej Boruta odbywa préby,
czyli w sali widowiskowej Starego Miyna 17
stycznia o godz. 18.30. (mz)

Zesp6t sktada sie z czterech grup wiekowych:
dzieci, mtodziezy, zespotu reprezentacyjnego
i senioréw. Wszystkich zobaczymy na scenie MOK

Sekundniki na
placu Kilinskiego

Od 18 grudnia 2023 r. na placu Kilinskiego
(we wszystkich kierunkach) dziataja sekund-
niki przy $wiattach sterujacych ruchem dro-
gowym. Rozwigzanie oczekiwane przez wie-
lu mieszkancéw spotkato sie z pozytywnymi
reakcjami. Jesli si¢ sprawdzi, niewykluczo-
ne, ze takie liczniki pojawia si¢ na kolejnych
skrzyzowaniach miejskich. Jeszcze w pierw-
szej kadencji prezydent Przemystaw Stani-
szewski podejmowal ten temat w zwigzku
ze skrzyzowaniem Armii Krajowej i Dtu-
giej. Wowczas jednak zarzadca drogi gtow-
nej GDDKIA nie wyrazita zgody na to udo-
godnienie. W przypadku placu Kilinskiego
sytuacja jest inna — skrzyzowania sa zarza-
dzane przez miasto Zgierz.

Dodajmy, ze w celu poprawy bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym zostaly zamontowa-
ne rowniez liczniki predkosci na Parzeczew-
skiej i Staffa.

JAKUB NIEDZIELA

Wymieniamy
latarnie
na LEDowe

Rozpoczeta sie wymiana opraw o$wietlenio-
wych na ulicach Zgierza. Na pierwszy ogien
poszly stare wystuzone oprawy sodowe na
czesci ulicy Dhugiej, Dabrowskiego, na cze-
$ci ul. Popietuszki, 1 Maja, Cezaka, Sikor-
skiego, Sklodowskiej-Curie, Rembowskie-
go, Mielczarskiego. Wymieniono tacznie
134 opraw, z czego 13 stanowia nowe latar-
nie przy Dlugiej. Dodajmy, ze jednocze$nie
na Dtlugiej w okolicy ulicy Cezaka powstata
calkiem nowa linia o§wietleniowa (24 latar-
nie). W ten sposob rozpoczeto proces syste-
matycznych zmian o$wietlenia ulicznego, co
da oszczednosci dla budzetu miasta oraz dla
Srodowiska naturalnego. (rk)
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Nowe, ledowe
oprawy
os$wietleniowe

Niezapomniane przezycie.

/noéw goscimy Al

Laureaci zesztorocznych zgierskich eliminacji

Na srode¢ 7 lutego zaplanowano kolejna
zgierska edycje Festiwalu Tworczosci Te-
atralno-Muzycznej Oséb z Niepetnospraw-
noscig Intelektualng ,Albertiana”. Do
naszego miasta, a konkretnie do Szkoty Pod-
stawowej nr 8 przy ul. LeSmiana 1, przyjada
zespoly teatralne i solici wybrani na pierw-
szym etapie eliminacji. Gosci¢ bedziemy ar-

bertiane”

tystow z trzech wojewddztw: todzkiego, ma-
zowieckiego oraz podlaskiego. Zgierskie
eliminacje wskazg zespodt, ktory zaproszo-
ny zostanie na kwietniowa gal¢ organizowa-
na tradycyjnie w Teatrze im. J. Stowackiego
w Krakowie. W zeszlym roku gléwna nagro-
de w naszym mieScie zdobyla grupa ,,Ak-
cent” z PSONI Koto w Zgierzu za przedsta-
wienie ,,Z biegiem Wisly”.

Wstep na ,,Albertiang” w Szkole Pod-
stawowej nr 8 jest wolny. Widzowie, ktorzy
cho¢ raz mieli okazje ogladaé wystepy osob
z niepelnosprawnoscia intelektualna, wie-
dza, jak niezapomniane jest to przezycie.
Ile zaangazowania, pasji, takze przetamy-
wania wlasnych lekow i oporéw zawartych
jest w kazdym przedstawieniu, w kazdym
wykonaniu piosenki. Gléwnymi organiza-
torami festiwalu sa: Fundacja im. Brata Al-
berta oraz Fundacja Anny Dymne;j ,,Mimo
Wszystko”. Patronat nad impreza objat Pre-
zydent Miasta Zgierza. (jn)

Transport publiczny w Zgierzu -

zaproszenie na konsultacje spoteczne
10 stycznia na osiedlu Przybytdw rozpoczety sie konsultacje spoteczne w sprawie poprawie-

nia systemu transportu publicznego w naszym miescie oraz dostosowania go do faktycznych
potrzeb mieszkancéw. W kolejnych dniach az do korca stycznia zgierzanie bedg mogli od-
wiedzac siedziby rady osiedli w miejscu swojego zamieszkania, aby podzieli¢ sie pomystami
i uwagami na temat komunikacji miejskiej, zwtaszcza ze zbliza sie przetarg, ktéry ma wytoni¢
przewoznika na kolejne lata.

| tak 11 stycznia konsultacje odbedg sie na Kuraku, 15. na Rudunkach, 16. zarezerwowany jest
dla Proboszczewic-Lu¢mierza, 17. — Chetmy-Adelméwek | Krzywie-Chetmy, 18. Stare Miasto.
Na 23 stycznia sala urzedu miasta zostata zarezerwowana dla mieszkarcéw osiedli Piaskowice-
-Aniotéw, Nowe Miasto i Podlesna. Maraton spotkan zamknga 30 stycznia mieszkarcy Osiedla
650-lecia. Szczegotowe informacje sg dostepne w Internecie.

Uwagi i propozycje dotyczace zmian w funkcjonowaniu transportu zbiorowego w Zgierzu
mozna przesyta¢ na adres: konsultacje@muk.zgierz.pl. (rk)

RENATA KAROLEWSKA

Swiatta z sekundnikami na placu Kilinskiego
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Akwarele znad
Narewki do
Zobaczenia
w galerii MOK

“Szelest wazki” — taki tajemniczy tytut nosi
wystawa akwareli Pawta Karpiuka z Narew-
ki. Jego wernisaz w Zgierskiej Galerii Sztu-
ki zaplanowany zostal na 19 stycznia na
godzine 18.00. Bedzie mozna zobaczy¢ pod-
laskie pejzaze bedace artystycznym dowo-
dem deklarowanej przez Karpiuka blisko-
Sci z natura, ktéra, jak podkresla, wycisza,
inspiruje i faduje akumulatory wyczerpa-
ne zyciem w duzych miastach. Pawet Kar-
piuk ukonczyt Instytut Wychowania Arty-
stycznego w Lublinie o kierunku malarstwo
w pracowni Mieczystawa Hermana. Jest
tez absolwentem podyplomowych studiéw
budownictwa na Politechnice Lubelskiej.
Prowadzi autorska pracowni¢ plastyczna,
zajmuje si¢ projektowaniem wnetrz i pro-
jektowaniem graficznym. (mz)

PAWEEL KARPIUK

(akwarela)

Widok z Kosego Mostu

Bitwa Zgierska — Freestyle

Na poczatku grudnia w klubie ,,Agrafka”
odbyta si¢ bitwa raperdw, jej celem byto wy-
fonienie najlepszego freestylowca pojedyn-
kujacego si¢ na stowa. Wystapilo jedenastu
zawodnikéw, w tym dwoch reprezentan-
téw naszego miasta: Szuman oraz Hubert
»opider” Olczak. W finale spotkali si¢ to-
dzianie: Jano oraz Narys. Drugi z wymie-
nionych wygral Bitwe Zgierska, a tydzien
pOzniej zostal zwycigzca dsmej edycji styn-
nej ,,Bitwy o Potudnie”, okazujac si¢ najlep-

szym zawodnikiem freestylowym w Polsce
w 2023 roku!

Organizatorami zgierskiego wydarze-
nia byli Michat ,,Mxr” Szwajcer i Maciej
Maciak. W jury konkursu znalezli si¢ Bo-
nez (£6dz), Kubinho (Zgierz) oraz Milan
(Ozorkéw). To nie pierwsza tego typu im-
preza w naszym miescie. Bitwy raperéw
odbywaly si¢ m.in. w 2008, 2010 i 2017
roku. Dobrze bytoby podtrzyma¢ te trady-

cje. (jn)

Walentynki
7 Januszem
Radkiem

Wiele mitosnych dZzwiekéw poptynie ze
sceny Starego Mlyna 14 lutego. O godzi-
nie 19.00 rozpocznie si¢ wystep jednego
z najbardziej rozpoznawalnych aktoréw te-
atralnych inscenizacji muzycznych i woka-
listéw piosenki aktorskiej — Janusza Rad-
ka. Z pewnoScia uslyszymy wiele znanych
piosenek, takich jak: ,Ja jestem wamp”,
,Grande valse brillante”, , Tomaszow”,
czy ,,Domek bez adresu”, ale mozemy spo-
dziewac si¢ kilku autorskich kompozycji,
m. in.: ,,Naprawde jeste$ pigkna”, ,,Gdzie$
miedzy stowami”, ,Dzigkuje za mitos¢”,
W Kkinie”.

Bilety w cenie 70 zt sg juz dostepne w ka-
sie MOK i na stronie www.bilety.starymlyn-
zgierz.pl
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Po 7 latach Janusz Radek wraca do Zgierza na
kolejny wystep

Rymowanki
w bibliotece

Yaczenie radosnego bozonarodzeniowego
nastroju z promocja czytelnictwa to zawsze
dobry pomyst. Blisko trzydziestu ucznidéw
klas pierwszych wzigto udziat w konkursie
»owiateczne Rymowanki”. Wydarzenie zor-
ganizowano w filii nr 2 Miejsko-Powiatowej
Biblioteki Publicznej im. Prusa.

Dzieci, czgsto przebrane w §wiateczne stro-
je, recytowaly wiersze nawigzujace do zimy,
$w. Mikotaja i Bozego Narodzenia. Sktadajace
si¢ z przedstawicieli biblioteki jury podkresla-
to, ze wybdr laureatow nie byt tatwy. Ostatecz-
nie nagrodzono: Ann¢ Anczewska (I miejsce),
Zuzanne Filipczak (I miejsce), Marceling
Walak (II miejsce), Jakuba Kantorka (II miej-
sce), Liliane Jabtoriska (III miejsce), Dmytro
Rubana (III miejsce). Wyréznienia otrzymali:
Szymon Gutowski, Lena Majsik, Jakub W¢j-
cik oraz Emilia Berezewska. (jn)
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Laureaci,Swigtecznych Rymowanek”

Kolejne prace
przy ul. Dtugiej

Przy okazji budowy nowej linii kablowej mie-
szancy dowiedzieli sig, ze to nie jedyna wizy-
ta ekip remontowych przy ul. Dlugiej w tym
roku. Wihadze zapowiedzialy, ze na odcinku
od ul. Mielczarskiego do ul. Cezaka (po stro-
nie skrzyzowania z ul. Curie-Sktodowskiej)
powstanie nowy chodnik, zatoka autobuso-
wa, pojawi si¢ rowniez mata architektura:
tawki i kosze na odpady. Gléwna ulica Zgie-
rza remontowana jest etapowo od wielu lat.
Odnowione fragmenty na odcinku Mielczar-
skiego-Cezaka nawigzywaC beda wygladem
do zrewitalizowanej drugiej strony ul. Dlugiej
oraz odnowionego placu Kilinskiego.  (jn)

YSZTOF GEOWACKI

Ekipy remontowe wrécg na ul. Dtuga




Co za gosc

Biografistka  \Viescie Tkaczy

ohaterka pierwszej tegorocznej odsto-
B ny cyklu ,,Co za go$¢” bedzie dzienni-

karka i reportazystka Anna Kaminska.
W listopadzie miata premier¢ jej najnow-
sza ksigzka ,Marek Jackowski. Glo$niej!”
poswigcona wybitnemu muzykowi, tworcy
przebojow zespotu Maanam. Zgierzanie pa-
migtajacy zesztoroczne spotkanie poswigco-
ne biografii Kory beda mieli okazje poznac
histori¢ stynnej grupy z perspektywy jego
lidera i kompozytora. Anna Kaminska dro-
biazgowo odtwarza kolejne etapy zycia Mar-
ka Jackowskiego, opisuje sukcesy i porazki
zmartego w 2013 r. artysty. Pojawia si¢ tez
watek lokalny, muzyk przez wiele lat studio-
wat anglistyke w pobliskiej Lodzi.

Spotkanie z pisarka odbedzie si¢ w czwar-
tek 18 stycznia w Miescie Tkaczy (sala Ho-
stelu Folkier, ul. Rembowskiego 1), pocza-
tek o godzinie 18.00.

Watkéw rozmowy bedzie z pewnoscia
wiele. Na ten rok zapowiadana jest premiera
filmu fabularnego ,,Simona Kossak” opo-
wiadajacego o slynnej biolozce mieszkajacej

Spotkanie z Anna Kamlnskq odbed2|e sie
18 stycznia w Miescie Tkaczy

w Puszczy Biatowieskiej. Podstawa scenariu-
sza byta ksiazka Anny Kaminskiej ,,Simona.
Opowie$¢ o niezwyczajnym zyciu Simony
Kossak”. Pisarka jest tez autorka biografii
himalaistki Wandy Rutkiewicz (,,Wanda”;
ksigzka nominowana do nagrody Bestsel-
lery Empiku jako jedna z dwoch najchet-
niej czytanych biografii w Polsce w 2017 r.)
czy twércy Monaru Marka Kotanskiego
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(»Kotanski. Bdég Ojciec. Konfrontacja”).
Za ksiazke ,,Halina. Dzi§ juz nie ma takich
kobiet” o himalaistce Halinie Kriiger-Syro-
komskiej autorka dostata Nagrode Literacka
Zakopanego w 2020 r. oraz zdobyla Grand
Prix w konkursie na Ksigzke Gorska Roku
2019 na XXIV Festiwalu Gorskim im. An-
drzeja Zawady w Ladku Zdroju. W mediach
spotecznosciowych pani Anna pochwalita si¢
niedawno, ze podpisata umowe z amerykan-
skim wydawca. Jakiej ksigzki mozemy spo-
dziewac si¢ na zagranicznym rynku? Moze
uda si¢ poznac t¢ tajemnicg podczas stycz-
niowego spotkania w Miescie Tkaczy.
Spotkania ,,Co za go$¢” organizuje od
2019 r. Wydziat Promocji i Kultury UMZ.
W Zgierzu z tej okazji rozmawialiSmy juz
z kilkudziesigcioma ciekawymi osobowo-
Sciami, m.in. z Anna Dymna, Cezarym La-
zarewiczem, Arturem Barcisiem, Maria Pe-
szek, Lukaszem Orbitowskim i Andrzejem
Strejlauem. W lutym 2024 r. gosci¢ bedzie-
my popularnego historyka Antoniego Dud-
ka, szczegOly wkrotce. (jn)

Siema Zgierz!

Taki bedzie 32. finat WOSP

rzygotowania do tegorocznego finatu

Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-

cy trwaja od kilku tygodni.
Sztab regularnie spotyka sie¢ w Sta-
rym Mlynie, opracowujac program
wydarzenia, sg rejestrowani wolon-
tariusze, w wielu publicznych miej-
scach postawiono juz nawet puszki.
Zaczyna si¢ wielkie zbieranie fun-
duszy, ktdre przeznaczone beda na
zakup sprzetu do diagnozowania,
monitorowania i rehabilitacji pluc
pacjentéw na oddziatach pulmono-
logicznych dla dzieci i dorostych.

»Pluca po pandemii. Gramy dla
dzieci i dorostych!” - to hasto tego-
rocznego finatu WOSP. W sztabie
w Zgierzu dos$¢ szybko odmeldo-
wali sie¢ wolontariusze, instytucje,
zespoly muzyczne i sportowcy,
ktorzy przygotowali wiele otwie-
rajacych serca i portfele zgierzan
(i mieszkancow gminy) atrakcji.
W zasadzie zbiorka juz trwa.

Za nami “WOSP na lodzie”
wspotorganizowany przez MOSIR,
czyli impreza dla lyzwiarzy ma-
ych i duzych. Podczas wydarzenia
odbyly si¢ m.in.: turniej rodzinny,
mistrzowskie pokazy lwaiarstwa figurowego,
pokazowy mecz hokeja i dyskoteka na lodzie.
Atrakcja bylo malowanie ogromnych WOSP-
-owych puszek, ktdre stanely w nowej hali.

Kilka dni przed finatem (20 stycznia) od-
bedzie si¢ bal, a raczej impreza taneczna

o

wi‘ellgatodiestra
p |
"y

-
PLUCA PO PANDEMIL.

GRAMY DLA DZIECI | DOROSLYCH. -
v 32 HNAI: wosp IMIHA 28 ST‘II}IHIA 2024 ROKU

w stylu lat 80. Miejsce: Swietlica w Jedliczu
A. Koszt: 350 zt za par¢ + 50 zt do puszki,
natomiast 26 stycznia Klub AgRafKa zapra-
sza na stand-upy.

Swoja oferte dziatan na rzecz WOSP
w ostatni, finalowy weekend beda mialy: Jo-
gostan z ul. £odzkiej 4/6 i zgierskie morsy
“Zgierzoludy”. Po miescie bedg krazy¢ SIE-
MAbusy z gadzetami i specjalna taksowka.

W niedzielg 28 stycznia odbedzie si¢ wiele
znanych z poprzednich lat atrakcji: Jezobieg,
akcja krwiodawstwa, wystepy zespolow ta-
necznych w SDK “SEM”. Wsrdd
nowosci pojawig sie warsztaty tka-
nia w domu tkacza przy Narutowi-
cza 5, a takze licytacje rekodziela
instruktorow CKD (Rembowskie-
go 17).

Podczas samego finatu, kto-
ry odbedzie sie przed i w Starym
Mlynie zaplanowano wystepy mu-
zyczne, taneczne i sportowe. Na
scenie zewngtrznej zobaczymy ze-
spoly The Postman, Linia 16, Juli¢
Szwajcer i Talent Kolektyw. Ten
ostatni pojawi si¢ rowniez w sali
widowiskowej, z ktorej wydarzenia
beda transmitowane on-line. Tam
rowniez uslyszymy i zobaczymy:
Hollow Street, SunShine Records,
DJ MN, DJ Meisal, Zesp6t Piesni
i Tanca Boruta. Bedzie mozna zo-
baczy¢ ponadto pokazy karate, wy-
stepy zumby i wiele innych.

Organizatorzy nie ukrywaja, ze
licza na pobicie kolejnego rekor-
du w zbieraniu funduszy. Wydaje
sie, ze wystarczy tylko pozytywnie
odpowiedzie¢ i zareagowal na
cigzka prace oraz zaangazowanie wolonta-
riuszy. Wszystkie poczynania sztabu najle-
piej obserwowa¢ w mediach spoteczno$cio-

wych. (mz)




/gierz sie zmienia

Sypialnia,
w ktorej wiele sie dzieje

Kazdy numer naszego miesiecznika jest dowodem, ze w Zgierzu nie mozna sie nudzi¢. Sprzyja tematu wcigz
rozbudowywana infrastruktura, pomystowos¢ organizatoréw i zaangazowanie mieszkancéw w zycie miasta.

JAKUB NIEDZIELA

W raporcie z badania oceny
jakoSci zycia w naszym mie-
Scie — stworzonego w ramach
realizacji projektu ,,Zgierz
- nowoczesne miasto po go-
dzinach” — cytowanych jest
wiele opinii mieszkancow.
Takze tych negatywnych.
W koncu badanie musi by¢ rzetelne. Pojawia
si¢ m.in. motyw Zgierza — sypialni sasiednie-
go miasta wojewddzkiego (,,petne ludzi, kto-
rzy wszystkie potrzeby, oprdcz snu, zatatwiaja
w Lodzi”). Mozna przewrotnie szukaé pozy-
tywow w okresleniu ,,sypialnia”. Budowane
w ostatnich latach nowe bloki (w wigkszo-
Sci przy wspdtudziale miasta), modernizowa-
ne tereny zielone, tworzone miejsca rekreacii,
a takze réznorodna komunikacja z FLodzia
(przywrécone potaczenie tramwajowe, utrzy-
mana przez miasto bezposrednia linia autobu-
sowa, a takze kolej LKA) sprzyjaja postrzega-
niu Zgierza jako miejsca, do ktorego wraca si¢
na nocleg, a wezesniej wieczorny spacer po in-

tensywnym dniu pracy. Jednak w tym przypad-
ku przyjazna przestrzen nie oznacza pustyni!

Dokupic lyzwy
CytowaliSmy juz na tamach naszego mie-
siecznika opini¢ todzkiego dziennikarza,

ze ,goscie przyjezdzajacy w te wakacje na
zgierska Malinke nie moga si¢ jej nachwa-
lic...”. Z jednej strony zdanie jest wciaz ak-
tualne: konstrukcja nowego kapieliska, czy-
sta, filtrowana woda oraz infrastruktura
wokot zbiornika (boiska, Sciezki spacerowe,
pumptrack, strzelnica golfowa), powoduja,
ze Malinka nie traci na popularnosci. Z dru-
giej strony kto§ moze wytkna¢, ze w stycz-
niowym numerze lepiej bytoby skupic sie
na sportach zimowych... Bedzie wigc o udo-
stepnionym niedawno mieszkancom lodo-
wisku przy ul. Wschodniej. — Czy §lizgaw-
ki cieszq si¢ duzq popularnosciq? Pojawia
sie tyle osob, ze w tym miesigcu zaplanowa-
lismy dokupienie kolejnej partii tyzew — opo-
wiada Beata Cyrulinska, managerka sportu
w MOSIR Zgierz. — Z lodowiska korzystajq
mieszkaricy Zgierza, a takze sqsiednich miej-
scowosci: Ozorkowa, Strykowa czy todzi.
Warto podkreslic, ze przyjezdzajq do nas caly-
mi rodzinami, starsi i mtodsi, dorosli i dzieci.

W grudniu gosSciem turnieju rozgrywa-
nego na zgierskim lodowisku byl najstyn-
niejszy polski hokeista Mariusz Czerkaw-
ski, mozliwe wigc, ze o nowej funkcji hali
MOSIiR dowie si¢ w Polsce jeszcze ,.kilka”
osob. Kontynuujac temat rozbudowywanej
infrastruktury sportowej, w 2024 r. przy
ul. Wschodniej ma powstac boisko przykry-
te balonem pneumatycznym, wladze miasta

| Salawidowiskowa
| Starego Mtyna

KRZYSZTOF GEOWACKI

zapowiadaja tez modernizacje gléwnego
boiska pitkarskiego wraz z otoczeniem. Od
2020 r. dziata tez ,,petna para” wielofunkcyj-
na hala MOSIR, z czasem nadano jej imi¢
Zgierskich Olimpijczykéw. To miejsce wielu
wydarzen o charakterze lokalnym, ale row-
niez ogélnopolskim.

Seans na zyczenie

Motyw gosci odwiedzajacych zgierskie in-
stytucje powtarza si¢ przy okazji sali wido-
wiskowej Starego Mlyna. Okazuje sig, ze na
seanse kinowe organizowane na specjalne
zamoOwienie szkot przyjezdzaja tu réwniez
placéwki z Ozorkowa czy Lodzi. Przeko-
nuje ich cena biletéw, repertuar i... wygod-
ny dojazd do siedziby MOK autobusem lub
tramwajem. Docieraja goscie zza miedzy,
ale oczywiScie takze zgierzanie. Motyw wy-
kupione;j sali nie jest rzadkoScia, wyprzeda-
wanych jest wigkszos$¢ koncertow, ale tez se-
anse kinowe. Jak wida¢, nie tylko potrzeba
snu jest w Zgierzu zatatwiana. Odwiedza-
jacy Zgierz stynni aktorzy, pisarze czy spor-
towcy czesto podkreslaja duza frekwencje
na spotkaniach, rzadko widywana w duzych
miastach. Cos si¢ tu po prostu uktada: od-
powiednia infrastruktura, docierajaca do
mieszkancow informacja, che¢ uczestnicze-
nia w miejskim wydarzeniu. W Zgierzu na-
prawdeg sie dzieje... )




Reklama

Przedszkole Sportowo - Jezykowe

Guziczek zapewnia fachowa opieke

wykwalifikowanej kadry pedagogiczne;.

Rozmawiamy z dzie¢mi biegle w jezyku polskim oraz hiszpanskim.

Realizujemy wiele innowacyjnych metod nauczania, sa nimi m.in.:
0 nauka szybkiego czytania metoda krakowska

0 nauczanie crossover

o nauka oparta na dociekaniu
° rytmika

0 logopedia

° gry dydaktyczne

0 nauka z uzyciem dramy

o nauka przez do$wiadczenia i eksperymenty
0 legorobotyka

o zajecia ze zwierzetami

Q sensoplastyka

o warsztaty tematyczne

° teatrzyki
ocaki Zapraszamy serdecznie
@ wycieczi c Rekrutacja trwa caty rok!
+48 502 047 158

W naszym przedszkolu realizujemy

wiele zajeé sportowych t;j.: @ =krobatyka
° gra w pitke nozna o szachy

o gra w pitke siatkowa 0 karate

o gra w pitke reczna o joga

° gra w pitke koszykowa ° tance

Q@ ul Przedzalniana 16 (Rudunki), 95-100 Zgierz S, +48502 047 158
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Zgierska

Karta

Mieszkanca juz jest

KRZYSZTOF GEOWACKI

Morweygrarts granes

a

KARTA MIESZKANCA

Zgierska Karta
Mieszkanca nie anuluje
poprzednich programéw

oczatek roku przyniesie otwarcie no-
P wego programu miejskiego. Wprowa-

dzenie Zgierskiej Karty Mieszkanca
radni przeglosowali na listopadowej sesji.
Ma ona utatwi¢ dostep do réznych atrakcji
i wydarzen proponowanych przez instytucje
miejskie i firmy oraz poszerzy¢ oferte spe-
dzania wolnego czasu i zwigkszy¢ dostep-
no$¢ do komunikacji miejskiej.

Obecnie dziatajace karty duzej rodziny i se-
niora pozostaja, ale zyskuja integralnos¢ z no-
wym produktem. Warto zauwazy¢, ze Zgierska
Karta Mieszkanca bedzie polaczona z mobilng
aplikacja miejska, ktorej petoletni uzytkow-
nicy uzyskaja powiadomienia o aktualnych
promocjach i nowosciach. Jest jednak pewien
wazny szczeg6t odrozniajacy Karte zgierzanina
od poprzednich programéw. — Karta nie jest
bezterminowa i nieodwolalnie wydawana dla
kazdego, bo trzeba bedzie okazaé informacje, ze
zlozylo sie sprawozdanie podatkowe w naszym
lokalnym wrzedzie skarbowym i wykazaé fakt
rozliczania si¢ na terenie miasta — méwi Przemy-
staw Staniszewski, prezydent miasta Zgierza.

Otrzymanie karty mieszkafica bedzie po-
przedzalo ztozenie wniosku dostgpnego w apli-
kacji miejskiej, na stronie www.karta.miasto.
zgierz.pl lub bezpoSrednio w urze¢dzie mia-
sta albo w Zgierskim Centrum Seniora przy
ul. Narutowicza 29. Tam tez uzyskamy informa-
cje o benefitach wynikajacych z jej posiadania.

Karta powstata w ramach projektu ,,Zgierz
—nowoczesne miasto po godzinach”. (rk)

Kulturalne podsumowanie

Co za gosc 2023

elacje ze spotkan cyklu ,,Co za go$¢”
R pojawiaja si¢ na stronie internetowe;j

miasta, czesto rOwniez na famach mie-
siecznika. Podsumowanie roku 2023 bedzie
mialo wigc troche inny charakter, skupimy
si¢ na elementach niecodziennych towarzy-
szacych wizytom naszych gosci.

Spotkanie z aktorem Jerzym Radziwilo-
wiczem rozpoczeliSmy od fragmentu serialu
,Glina”. Bohater grany przez pana Jerzego
opowiada w nim, ze urodzil si¢ w Zgierzu.
I cho¢ artysta nie przyznat si¢ do zgierskich
korzeni, opowiedzial, ze w mtodosci czgsto
przebywat w pobliskim Smardzewie u rodzi-
ny. Pisarka i biografistka Agata Tuszynska
chciata pozna¢ $lady spotecznos$ci zydow-
skiej w Zgierzu. Przed rozmowa w bibliotece
zwiedzita cmentarz przy ul. Barona, pdznym
wieczorem po spotkaniu spedzita chwile
przy Kamieniu Pamigci w poblizu SP4 oraz
przy Stolpersteinach pos$wigconych rodzinie
Szwarcow. Mitym akcentem byta publikacja
w mediach spolecznoSciowych pani Agaty
zdjecia ze zgierskiego spotkania z komenta-
rzem, ze dla takich chwil warto pisa¢. Zdzi-
wienia nie kryla aktorka Magdalena Schejbal
— jednym z pierwszych miejsc, do ktérych za-
prowadziliSmy ja w Zgierzu, byt pasaz Vladka
Sheybala, jej stryjecznego dziadka. Artystka

nie wiedziata, ze uhonorowany aktor urodzit
si¢ wla$nie w naszym mieScie. Zdjgcie pamiat-
kowej tabliczki zaraz przestata swojemu tacie
Jerzemu Schejbalowi, ktory zdazyt osobiScie
poznaé Vladka. Pisarz Wit Szostak przyjechat
przed czasem i zaczal samodzielnie zwiedzac
Miasto Tkaczy. Mozliwe, ze Zgierz zapadt mu
w pamigc, skoro jego profilowe zdjecie na fb
pochodzi wlasnie ze zgierskiej sesji.
Dziennikarz muzyczny Piotr Metz dat si¢
namowi¢ na opowiedzenie o najmniej przy-
jemnych wywiadach z gwiazdami. Lenny Kra-
vitz obrazit si¢, gdy dziennikarz usiadl na tej
samej kanapie, co gwiazdor, z kolei Robin
Gibb z Bee Gees przerwal wywiad, uwaza-
jac, ze Metz zadal mu niegrzeczne pytanie.
Obronca Widzewa i reprezentacji Polski To-
masz Lapinski w kuluarowych rozmowach
chetniej opowiadat o swojej pasji filmowej niz
przygodach boiskowych. Okazalo sig, ze wielu
jego kolegdw wystepowato w barwach zgier-
skiego Boruty. Dziennikarka Katarzyna Ku-
bisiowska, autorka biografii Kory zamiescita
zdjecie z naszym pluszowym jezem, dodajac
a’propos zgierskiego spotkania: ,,przychodza
na nie ludzie, ktorzy sa autentycznie zacieka-
wieni. Gotowi do rozmowy, dyskusji. Bez za-
decia, z otwartym umystem. Z pasja. Stowem,
dla autorki i jej pisania to §wigto...”. (jn)
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Magdalena Schejbal
na pasazu swojego
stryjecznego dziadka
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Ku rekultywacji sktadowisk
poprzemystowych na Borucie

olejnym krokiem, ktéry przybliza mia-
K sto i jego mieszkancéw do rozwiazania

problemu sktadowisk niebezpiecznych
przy Miroszewskiej, ul. Lukasifiskiego i przy
ul. Andrzeja Struga jest raport! okreslaja-
cy wplyw na §rodowisko oraz technologie
i koszty rekultywacji niezrekultywowanych
sktadowisk odpadéw, usytuowanych na nie-
ruchomosciach potozonych w Zgierzu, opra-
cowany przez Lukasiewicz — £.6dzki Instytut
Technologiczny. Dokument koncentruje si¢
na trzech sktadowiskach: (1) odpadéw po-
produkcyjnych, (2) gispéw i popiotow, (3)
historycznych odpadéw poprzemystowych
,»,za Bzura”. Warto zauwazyc¢, ze kazde z nich
ma inny charakter i inny wplyw na §rodowi-
sko. Dlatego kazde zostato potraktowane
odrebnie, dla kazdego zaproponowano tez
indywidualne rozwigzania technologiczne
oraz szacunkowe koszty rekultywacji.

Co istotne, raport jest spojny z zapisami
ustawy o wielkoobszarowych terenach zde-
gradowanych, ktora weszta w zycie 12 wrze-
$nia 2023 r., a ktra objeta swoim zasiggiem
migdzy innymi nasze miasto. Starania prezy-
denta miasta Zgierza oraz wtadz Bydgoszczy,
Jaworzna, Tarnowskich Gor i Tomaszowa
Maz. o objecie skladowisk odpaddw na tre-

Raport przedstawia najbardziej aktualng analize
stanu sktadowisk na Borucie

nach powyzszych samorzaddw specjalng usta-
wa, ktéra umozliwi rozwigzanie problemdéw
zwigzanych z ich obecnoscia trwaty kilka lat.
— Raport bedzie stanowit podstawe dla
wladz miasta do podjecia dalszych krokéw
administracyjno-prawnych oraz przygotowa-
nia do pozyskania funduszy przewidzianych
w ustawie (m.in. z KPO), co ma stuzy¢ rekul-
tywacji terenow poprzemystowych. To kon-
kretny krok w celu, ktory sobie zatozytem — ra-
port jest bowiem oparty o rzetelne i aktualne
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wyniki badan naukowych — méwi prezydent
miasta Przemystaw Staniszewski.

W raporcie znajdziemy informacje o ilo-
$ciach, rodzajach i wlasciwo$ciach odpaddéw
przewidzianych do sktadowania i sktado-
wanych. Oszacowane sa tez powierzchnie
poszczegdlnych sktadowisk. Badacze z 16dz-
kiego instytutu przedstawili wyniki badan
pobranych prébek wod z piezometréw oraz
rzeki Bzury, odciekéw na sktadowiskach
i gleby. Wskazali i ocenili zagrozenia dla
Srodowiska, uwzgledniajac przy tym wyko-
rzystanie najnowszych technologii szybkie-
go reagowania na niekontrolowane emisje
zanieczyszczen.

Kolejnym obszarem raportu jest analiza
ryzyka, w ktorej eksperci okreslili mozliwe
zdarzenia, przedstawili mozliwe zagrozenia
i rézne scenariusze awaryjne. Analiza wyni-
kéw data badaczom asumpt do wytypowania
metod unieszkodliwiania odpadéw oraz do
oszacowania kosztéw i mozliwych Zrddet
finansowania. Raport jest opublikowany na
stronie miasto.zgierz.pl. (1k)

1 Raport zostat zrealizowany ze srodkéw
pozyskanych z Norweskiego Mechanizmu
Finansowego i Mechanizmu Finansowego EOG

Partnerstwo bez granic

Przeciw zapomnieniu

ho¢ niewielu zgierzan wie, kim jest
C obywatel Niemiec Klaus Leutner,
to on z pewnoscig wie sporo o wielu
mieszkancach naszego miasta. Mozna o nim
wrecz powiedzied, ze jest przyjacielem Zgie-
rza i Polski. To czlowiek, ktory niemal cale
swoje zycie badat tragiczna przesztos¢ lu-
dzi poszkodowanych w II wojnie §wiatowej
oraz poswiecit si¢ budowaniu porozumienia
i przyjazni miedzy Niemcami i Polakami.
W ostatnich dniach listopada prezydent
Zgierza Przemystaw Staniszewski i bur-
mistrz Glowna Grzegorz Janeczek uczestni-
czyli w jubileuszu jego dziatalnosci na rzecz
upamie¢tnienia ofiar nazizmu.
»Najwickszym projektem Klausa Leut-
nera byto upamigtnienie ofiar przez prawie
osiemdziesiat lat spoczywajacych bezimien-
nie na cmentarzu berlinskim Treptow-
-Kopenick. Dzigki swojemu uporowi i do-
ciekliwo$ci odnalazt nazwiska 1360 z 1440
pochowanych os6b, w tym czterech zgierzan,
i doprowadzit do uwiecznienia ich na szkla-
nych tablicach na berlifiskiej nekropolii. Ten
projekt sprawit, ze spoteczno$¢ SLO nawia-
zata wspolprace z Archenholdt Gymnasium

i za kilka miesiecy, w maju 2024 r. bedzie
realizowa¢ kolejny projekt, finansowany
podobnie jak poprzednie przez Polsko-Nie-
miecka Wspolprace Mtodziezy w Warszawie
i Potsdamie oraz z budzetu Miasta Zgierza”
— pisze w liscie do naszej redakcji Katarzyna
Wojcieszek, koordynatorka projektu i zara-
zem nauczycielka j. niemieckiego w SLO.

To wtas$nie Klaus Leutner podjat si¢ sym-
bolicznego sprowadzenia prochéw Bronista-
wy Czubakowskiej, ktéra zostata stracona
w obozie pracy Berlin-Plotzensee za rzeko-
ma probe podpalenia latryn. Jej ostatnim
zyczeniem bylo spoczecie w jednym grobie
ze swoimi rodzicami. Po 63 latach, 15 sierp-
nia 2005 r. pan Klaus przy zaangazowaniu
owczesnych wladz Zgierza oraz uczniéw
LO im. R. Traugutta pod opieka Malgo-
rzaty Drzewoszewskiej i Sylwii Matejczyk
doprowadzit do symbolicznego sprowadze-
nia prochéw Polki do Zgierza i zlozenia ich
w grobie jej rodzicow na cmentarzu przy
ul. P. Skargi — czym wypetnit ostatnia wolg
zgierzanki.

Warto podkresli¢c duze zaangazowanie
niemieckiego przyjaciela Zgierza w eduka-

KATARZYNA WOJCIESZEK

Prezydent miasta Zgierza Przemystaw
Staniszewski i burmistrz Gtowna Grzegorz
Janeczek z Aling i Klausem Leutnerami

cje mlodziezy, co wynika z jego przekona-
nia, ze ,,tylko uswiadamianie mtodych ludzi,
do jakich zbrodni doszto przez weze$niejsza
propagandg i sianie nienawisci oraz odczlo-
wieczanie pewnych grup spolecznych moze
uchroni¢ nas przed powtérzeniem tragedii
IT wojny $wiatowej. Dzigki jego inicjatywie
zostala podpisana umowa partnerska mig-
dzy TPZ a Biirgerverein Berlin-Kdpenick”
— pisze Katarzyna Wojcieszek.

Za swoje zastugi Klaus Leutner zostatl od-
znaczony przez prezydenta Niemiec Fran-
ka-Waltera Steinmeiera Krzyzem Zastugi
Republiki Federalnej Niemiec oraz Krzy-
zem Kawalerskiego Orderu Zastugi, ktory
zostal mu wreczony w ambasadzie Rzeczy-
pospolitej Polskiej w Berlinie. (1k)




Przestrzen technologii

Tyrania klawiatury, czyli wirtualny
Swiat i rzeczywiste konsekwencje

Hejt w Internecie to zjawisko, ktére jak cien przykleja sie do naszego codziennego bytu online. Zaledwie kilka
kliknie¢ wystarczy, zeby znalez¢ sie w wirze obrazliwych komentarzy, nacechowanych nienawiscia. Problem
dotyczy gtéwnie oséb publicznych, politykéw, artystow, choc jego ofiarami padaja tez wcale nierzadko dzieci
nieposiadajace zadnych narzedzi do skutecznej obrony. Skad bierze sie ta mroczna strona Internetu, co ja napedza
i jakie sa jej skutki? Postanowilismy sie przyjrzec sie temu spotecznemu problemowi.

Przyktady hejtu mozna zna-
lez¢ na kazdym kroku, a jego
ofiarg moze staé si¢ kazdy.
Ataki bywaja ukierunko-
wane na wyglad, orientacje

RENATA KAROLEWSKA
seksualng czy poglady po-
lityczne. Inne sa wynikiem

| ™ S
/A lityezne. Inne sq
manipulacji, $wiadomego

niedopowiedzenia lub zwyczajnego ktamstwa.
Wystarczy rzut okiem na komentarze nawet
pod neutralnymi emocjonalnie artykutami
czy postami w mediach spoteczno$ciowych.

Krotkie komentarze, dlugotrwale
i powazne konsekwencje
Jest go pelno zaréwno w postach publicznych,
jak i grupach tematycznych czy lokalnych.
Problem tych ostatnich dotyczy catej Polski.
Co chwile mozna dowiedzie¢ si¢ o niepraw-
dziwych wpisach wobec lokalnego animatora,
samorzadowca czy na przyktad aktywisty-eko-
loga. Niektore przeradzaja si¢ w prawdziwe
tsunami nienawisci. Czym moga skonczy¢ si¢
te prywatne rajdy osob ,,ujawniajacych praw-
de” w postaci artykutow, filmikéw, zdjeé, naj-
lepiej pokazal atak nozownika na prezyden-
ta Gdanska Pawla Adamowicza sprzed 5 lat
lub nie tak odlegla historia samobdjstwa syna
jednej z postanek na Sejm RP. Najgorsze jest
to, ze osoby atakowane czesto nie maja si¢ jak
broni¢. Za problemem nie nadaza tez legisla-
cja i organy $cigania. A jakims$ wcale niedziw-
nym trafem doszliSmy jako spoteczenstwo do
takiego etapu, ze jest jakie§ spoleczne przy-
zwolenie na to, aby obrazaé, oskarzac¢ i mo-
wic€ wszystko, co §lina na jezyk przynosi wobec
0s0b publicznych. A ze to wszystko niepraw-
da, co po czasie orzekaja sady, to juz w prakty-
ce nie ma znaczenia dla ofiar hejtu. Skandal,
klamstwo i zto jest zwykle atrakcyjniesze dla
mediéw — zupehie jak w ,,Matrixie”. Prawda
w takim Srodowisku i warunkach rzadko moze
si¢ sama obroni¢. A nawet jesli, to jej zasiegi
sa niewielkie. I wtasnie ta rzeczywisto$¢ daje
tlen hejterom. Dodatkowym wzmocnieniem
dla nich stanowi anonimowos¢ dajaca bezkar-
nos¢, ktorej poczucie nakreca spirale agresji
i dzieli ludzi na skrajne obozy, uniemozliwia-
jac konstruktywny dialog.

Hejterzy wydaja si¢ nie rozumie¢ réznicy
miedzy krytyka a hejtem oraz tego, ze kry-
tyka jest potrzebna i inspirujaca, natomiast

RENATA KAROLEWSKA

Ochrona wspalnoty,
do ktérej nalezy hejter
Brak empatii

Brak natychmiastowych
konsekwencji prawnych

hejt dewastujacy i demotywujacy nie tylko
dla odbiorcy. Mozliwe, ze w motywacji hej-
tera bije gtéwne Zrédto problemu, a moty-
wacja jest z kolei pochodna psychiki, stanu
emocji i w gruncie rzeczy stabosci gnebiciela.

Najgorsze przypadki dotycza interneto-
wego hejtu wobec dzieci, ktére w wyniku
takich napasci doswiadczaja nie tylko obni-
zenia poczucia wlasnej wartosci, ale takze
moga cierpie¢ na depresje czy stany lekowe,
a w skrajnych przypadkach dochodza do
przystowiowej Sciany.

Kim jest typowy hejter?
Statystycznie to najczesciej mlody mezczy-
zna. Eksperci NASK (Naukowa i Akade-
micka Sie¢ Komputerowa zajmujaca si¢ bez-
pieczenistwem w Internecie) pisza na swoich
stronach, ze ,,0soby, ktore hejtuja w sieci in-
nych to bardzo czgsto ci, ktorzy sa negatyw-
nie nastawieni do innych, wszedzie dopatruja
si¢ zta, nie widza zadnych pozytywow. W wie-
lu przypadkach sa niezadowoleni ze swojego
zycia, a za niepowodzenia obwiniajg siebie
lub innych. Poprzez negatywne i nienawist-
ne komentarze probuja podnie$¢ samooceng.
Kolejng grupa hejteréw moga by¢ row-
niez ci, ktérzy szukaja rozglosu, i stawy.
Dzigki ich negatywnym, czesto nienawist-

Niektore przyczyny
hejtu w Internecie

Niska samoocena

Uprzedzenia hejtera,
b, zycie w stereotypach

Strach i nieufno$¢ wobec
zmian lub czegos$ nowego

Chec zaistnienia
Frustracja i niezadowolenie

nym wypowiedziom media spolecznoSciowe
skupiaja si¢ na nich, i tym samym ich popu-
larno$¢ wzrasta”.

Odpowiada¢ czy nie odpowiada¢?
Jak reagowac na hejt w sieci?

Pytanie, czy odpowiadac na hejt, staje sie co-
raz bardziej palace, ale wcale nie jest jed-
noznaczne. Niektorzy eksperci twierdza, ze
ignorowanie hejtu jest kluczem do zmini-
malizowania jego wplywu, podczas gdy inni
uwazaja, ze trzeba stanag¢ w obronie wia-
snych przekonan. Wiele zalezy od sytuacji,
osoby atakowanej i kontekstu. A jest nad
czym si¢ zastanawiaC, bo dane statystycz-
ne sg alarmujace. Szacuje si¢, ze co czwar-
ty internauta ma za soba takie doswiadcze-
nia. W krajach innych niz Korea Pdinocna,
Chiny czy Rosja, gdzie wolnos¢ stowa jest
jednym z filaréw demokracji, walka z hej-
tem staje si¢ kluczowym wyzwaniem dla na-
szej cyfrowej przysztosci. Wydaje si¢, ze tylko
przez wspOlna, spoteczna refleksje, edukacje
i promowanie szacunku w cyberprzestrze-
ni mozemy nada¢ klawiaturze jej prawdzi-
we, konstruktywne znaczenie. Bo przeciez
w Swiecie pelnym stow warto zastanowic sie,
czy te, ktore wypisujemy, sa budujace, czy
burzace nasza wspolng przestrzen. °




Dziato sie w Zgierzu

MACIEJ RUBACHA

i W Polsce lat 20. i 30. XX w.
sylwestry nie koncentrowa-
ly si¢ jedynie na odliczaniu
sekund do poéinocy, towa-
rzyszacemu Szampanowi,
babelkach i hucznych fajer-
werkach. Byla to réwniez
okazja do celebrowanych

eleganckich spotkan, zwlaszcza w elitarnych

miejscach, gdzie gromadzili si¢ przedstawi-
ciele r6znych warstw spotecznych. W Zgie-
rzu, tak jak w wielu innych miastach, syl-
westrowymi balami interesowaly sie przede
wszystkim szeroko rozumiane elity. Dla
reszty spoleczenstwa byl to raczej czas po-

Swiecony rodzinie.

Tradycja tych imprez skupiata w sobie za-
réwno element wspdlnego swigtowania, jak
i aktywnego zaangazowania spotecznoSci.
Eleganckie lokale czy sale gimnastyczne,
takie jak Publiczna Szkota Powszechna nr 1
stawaly si¢ arena spotkaf elit miejscowych,
zrzeszajac w swym gronie przedstawicieli
wladz, medycyny czy przemystu. To wiasnie
na nich burmistrz Jan Swiercz czy komen-
dant policji Kazimierz Matulewicz wspélnie
z innymi znamienitymi postaciami, chociazby
doktorem Olesza czy inzynierem Kobylif-
skiem oddawali si¢ zabawie, integrujac spo-
teczno$¢. W balach uczestniczyli tez urzed-
nicy i wielcy fabrykanci z rodzinami Borstow
i Poseltow na czele. Bywali na nich réwniez
wojskowi, zwlaszcza jesli mieli swoje imprezy
w klubach garnizonowych i oficerskich.

W tym czasie i miejscach nie brakowato
charytatywnych gestow. Niezwykle byto to,
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ZE ZBIOROW RODZINNYCH TOMASZA LISICKIEGO

Sylwester
prawie jak w Adri

Gdy wybija ostatnia godzina starego roku, $wiat ogarnia uczucie
oczekiwania na nowe, lepsze jutro. Sylwester — symboliczny dzien
pozegnania starego roku i powitania nowego, niezmiennie budzi i od
zawsze budzit nadzieje i rados¢. Nie zmienit tego nawet, trudny i peten
wyzwan dla Polski okres miedzywojenny, wpisujgc w historie miast takich

jak Zgierz swoje wyjatkowe oblicze.

ze w czasach naznaczonych kryzysem i trud-
noSciami ekonomicznymi, goscie zgierskich
baléw sylwestrowych udowadniali, ze pomi-
mo trudnosci, potrafia wspolnie celebrowac
wazne chwile i taczy¢ zabawe z dbatoscia
0 wspdlnote.

A czym raczono si¢ na balach? Wytwor-
nym goSciom serwowano likiery, wodki.

Spora popularnoscia cieszyta sie ta z Iwow-
skiej firmy Baczewski, a takze robiace wow-
czas furor¢ tzw. american drinks. Byly to
koktajle z dodatkiem likieréw prosto z Za-
chodu. Wsréd nich mogliSmy znalezZ¢ m.in.
Gin Fizz, Ice Cream Soda, Peach Blow Fizz,
Chary Cooler i New-Alexandra.

Na parkiecie réwniez sporo si¢ dzialo.
Goscie tanczyli tradycyjne oberki, mazura,
polke i poloneza, ale i modne wtedy tafice,
takie jak: shimmy, charleston i one-step.
Popularnym zwyczajem w przedwojennej
Polsce byly tez wrézby (pamigtajmy, ze to
czasy, w ktorych modne byly rowniez seanse
spirytystyczne). Obecnie ta tradycja jednak
catkowicie zanikta. Gry i zabawy majace dac¢
odpowiedz na pytanie: ,,Co przyniesie przy-
szto§¢?” w dzisiejszych czasach to domena
wylacznie imprez andrzejkowych. o

Fotografia grupowa
- zbaluzkonca lat
| 30.XXw. nasali
gimnastycznej PSP
1 w Zgierzu. Wérdd
| gosci widoczni miedzy
innymi dr Olesza
i inzynier Kobylrski.




Rynek i media

Od Gutenberga
do zgierskiego miesiecznika

Uwazni czytelnicy miesiecznika ,Zgierz — moja przestrzen” na pewno zwrdcili uwage na informacje o kolejnym
wyroznieniu zgierskiego miesiecznika w konkursie ,Krysztaty PR"

DR KAZIEMIERZ KUBIAK

Réznorodnosé
tresci, szata
graficzna, cia-
glos¢ wydawa-
nia i rzeczo-
wos¢ informacji
byly podstawa
wysokiej oceny
czasopisma. No, dobrze, ale co
ma do tego Gutenberg. Siegnij-
my do historii ludzkosci, ktéra od
zarania czula potrzebe wzajem-
nego komunikowania. Cywiliza-
cja Sumerdw i Babilonii stosowa-
fa gliniane tabliczki, na ktérych
przy pomocy pisma klinowego
wiadcy przekazywali swoja wole.
Wiadcy Imperium Rzymskiego
i Chin do komunikacji korzysta-
li z papiruséw. Tego typu Srod-
ki przekazu istotnie ograniczaly
rozwoj cywilizacji i kultury naro-
doéw. Prawdziwy przetom nasta-
pit wraz z wynalezieniem druku
przez Jana Gutenberga. Trwa-
ja spory dotyczace daty wdroze-
nia wynalazku. Przyjmuje sig, ze
w okresie od 1428 do 1444 r. Gu-

plinie, w Bibliotece Seminarium
Duchownego. W popularyza-
cji stowa drukowanego ma swdj
udzial nasz rodak, polski szlach-
cic Jan Tarnowski, ktory w 1473 .
przy pomocy drukarza Baltaza-
ra Wilhelma uruchomit w swoim
majatku w Krzemienicy pierwsza
polska drukarni¢. Tam tez wydru-
kowano pierwsza ksiazke ,,Misa-
le Cracoviense” — Mszat Krakow-
ski.

Wynalazek druku zrewolucjo-
nizowal sposdb przekazywania
informacji i komunikowania si¢
miedzy ludZmi. Wplyw druku
na zycie narodow, rozwdj i wza-
jemne przenikanie na siebie
réznych cywilizacji spowodowa-
ly wedtug McLuhana, ze ,,Swiat
staje si¢ globalng wioska”. Ten
sam badacz twierdzi, iz pan-
stwo narodowe i demokracja sa
skutkiem wynalezienia druku
i prasy drukarskiej. Te wynalaz-
ki otworzyly mozliwosci rozwoju
prasy, ktora stata si¢ miejscem
dyskusji publicznych i przyczy-
niala do ksztaltowania poczucia
wspolnoty narodowej. Wielosé

Pierwsza polska gazeta uka-
zujaca sie cyklicznie byt ,,Mer-
kuriusz ~ Polski”  wydawany
w Krakowie w 1661 r. Podziat
uwzgledniajacy czas wskazu-
je, ze zawarte tresci mogg byc
aktualne lub bardziej ogdlne
w zaleznosci od odbiorcy. Na
rynku wydawniczym znajduja
si¢ takze czasopisma uwzgled-
niajagce okreslone zaintereso-
wania czytelnikow. Mamy wiec
czasopisma naukowe, fachowe,
jak i tematyczne ukierunkowa-
ne na sport, film czy telewizje.

BANK
SPOLDZIELCZY
W ZGIERZU

Ko

k.

KONTO MOBILNE

Uwzgledniajac zasieg teryto-
rialny, mamy czasopisma mig-
dzynarodowe, ogodlnokrajowe,
regionalne i lokalne. Czasopi-
sma lokalne maja t¢ zalete, ze
stuza lokalnej spotecznosci, in-
formujac o waznych dla wszyst-
kich sprawach. Informujac,
tworzag mozliwo$¢ wlaczenia sig
zainteresowanych w rytm zycia
kulturalnego, spotecznego i go-
spodarczego miasta. Jak widag,
doskonale te¢ funkcje speinia
zgierski miesiecznik ,Zgierz —
moja przestrzef”. °

www.bszgierz.pl
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tenberg pracowal nad odlewa- czasopism, ich rdéznorodnosé
niem czcionek i prasa drukarska. utatwia dostgp do wiedzy i zwy- 1Yy
W 1448 r. w Mogungcji zorgani- klych codziennych informacji BEZWZGLEDNE 0" Zt
zowal warsztat drukarski i wraz  potrzebnych do funkcjonowania ZA PROWADZENIE RACHUNKU
ze swoimi uczniami najprawdo- w Srodowisku. Szczegdlng role
podobniej w 1455 r. wydruko- odgrywaja czasopisma lokalne. NIELIMITOWANE
wal na papierze Biblie, zwarte Ze wzgledu na czestotliwos¢ wy- PRZELEWY ZA “0" ZL
dzielo w 165 egzemplarzach i 35 dawania, czasopisma dzielone sg
na pergaminie. Jedna z papiero-  na tygodniki, miesi¢czniki, kwar- KARTA BANKOMATOWA
wych ,,Biblii” znajduje si¢ w Pel-  talniki, potroczniki i roczniki.
ZA "0" ZL**
DOSTEP 24/7 DO:

“/BLIKA

\\//”APLIKACJI MOBILNE]
\/’/’DARMOWYCH WPLATOMATOW *
*Banku Spotdzielczego w Zgierzu i sieci Planet Cash

** KONTO MOBILE - przy 3 transakcjach w mies., KONTO DLA MEODYCH -
przy 1 transakcji w mies.




Spoteczenstwo

MAGDALENA WOZNIAK

Okazuje si¢ jednak, ze kie-
dy, jak kiedy, ale przed
Swietami warto planowac,
bo dobrze przygotowana lista
prezentow zawiera tylko te
rzeczy, ktére sq nam potrzeb-
ne. Jesli nie jestes pewny, co
bliska osoba chce otrzymac,
zapytaj wprost, co jej si¢ przyda — radzi Kata-
rzyna Wagrowska w ,,Zycie zero waste”.

Podarunki

Wiemy doskonale, ze grudzien i styczen to
czas, w ktérym obdarowywanie siebie i in-
nych przybiera na czgstotliwosci. Najpierw
mikotajki, potem spotkania przedSwiatecz-
ne, $wiateczne, poswiateczne, a juz za Kkil-
ka dni sylwester i spotkania noworoczne.
Uff, to zbyt wiele okazji, podczas ktdérych
spotykamy bliskich i znajomych z r6znych
kregdw, ktorym chcielibySmy co§ podaro-
waé. — W czasie wigilii po otworzeniu prezen-
tow babcia zlapata sie za glowe, méwiqc: ile
Smieci! ZaczeliSmy sie Smiaé, ale kiedy spoj-
rzatam na sterte folii, podartych papieréw, ki-
lometry tasmy klejqcej, opakowania po pre-
zentach, pomyslatam: faktycznie, uzbiera sie
caly worek. Nie mowigc juz o tym, ze przy sa-
mych przygotowaniach do wigilii wynieslismy
ze dwa petne — méwi Justyna, mieszkanka
Zgierza. A przeciez prezenty mozemy owi-
na¢ materialem, nawet ozdobnym, ale ta-
kim, z ktérego potem mozna zrobi¢ wstaz-
ke, Sciereczke czy inng rzecz, ktdrej uzyjemy
po raz kolejny.

Jedzenie
Kto jest w stanie policzy¢, ile plastiku przy-
widzt w tym czasie do swojego domu? Co
prawda z roku na rok wzrasta Swiadomo§¢
zuzywania plastikowych toreb, a ludzie coraz
czedciej przychodza na zakupy z torbami wie-
lokrotnego uzytku. Jednak to, co w nie pa-
kujemy, nadal pozostawia wiele do zyczenia.
Zamiast ryb na wage — mamy ryby w pla-
stikowych pojemnikach, owoce i warzywa
w osobnych torebeczkach, bakalie w plasti-
ku, nie mdowiac juz o napojach w plastiko-
wych butelkach.

Nowy Rok. Starzy my?

Swieta i przywitanie Nowego Roku to czas zwykle spedzany z bliskimi,
poprzedzony przygotowaniami i staraniami, nie tylko w kuchni, ale

i w catym domu. Czesto jednak pragniemy zadowoli¢ naszych gosci oraz
stworzy¢ swigteczng atmosfere, zaopatrujac sie w... kolejne rzeczy.

PIXABAY
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Wybuchy petard i fajerwerkéw to silne
przezycie u zwierzat domowych i dzikich

A potem, popakowane po $wictach pro-
dukty i dania, ktére dostajemy jako wypraw-
ke, niezjedzone — wyrzucamy. — Ja mroze juz
prawie wszystko. Jesli mam cos, czego faktycz-
nie chce sie juz pozby¢, stawiam osobno obok
Smietnika, podpisujqc datq. Prawie zawsze
stoik z jedzeniem czy chleb znikajq. Podobnie
jak owoce i warzywa — méwi pani Katarzyna
z Osiedla 650-lecia.

Co z jedzeniem, ktére nam
zostalo?

Pamietajmy, ze na terenie Zgierza mamy
lodéwki spoteczne. Jedna znajduje si¢ przy
wejsciu do parafii §w. Katarzyny (okolice
ul. Szerokiej i Wrobla), druga przy ul. Ce-
zaka 12 (w sasiedztwie domu Senior-Wigor
i MOPS). Dostep do lodéwek mozliwy jest
przez cala dobe.

Sylwester
Fani puszczania fajerwerkOw rozpoczynaja
swojg tradycje juz w Swieta. Wowczas wie-

czorami mozna uslysze¢ wybuchy, poczué
charakterystyczny zapach i zobaczy¢ blyski
na niebie. Punkt kulminacyjny przypada,
oczywiscie na sylwestra i powitanie Nowego
Roku, poczawszy od poétnocy. To oczywiscie
piekne widowisko, gdy niebo mieni si¢ ko-
lorami, rozmaitymi ksztattami i iskrzacymi
blyskami. Jednak ci, ktérzy wybrali si¢ cho¢
raz na poranny spacer 1 stycznia, doskona-
le wiedza, jak ponuro wyglada $wiat po fa-
jerwerkach, po tym calym spektaklu. Co
krok mozna trafi¢ na zuzyte kartony, spa-
lone rakiety, §mieci po petardach, folie, pu-
ste butelki... Niejednokrotnie zdarzylo sie,
ze niedopalki skrzywdzily dziecko, doroste-
go czy zwierze. Czy pomijajac huki, ktdre co
roku sa trauma dla zwierzat, ludzie odpala-
jacy fajerwerki, nie mogliby po prostu zwy-
czajnie zebra¢ swoich §mieci, posprzatac po
sobie? To pytanie powstaje w glowie chy-
ba kazdej co bardziej Swiadomej osoby. To
samo z szampanem. Przeciez to nie problem
wyrzuci¢ pusta butelke do kosza, ktory stoi
niemal przy kazdym bloku. Jedli kazdy pod-
niéstby po sobie swoja jedng rzecz, poran-
ne spacery w Nowym Roku bytyby na pewno
zdrowsze, bezpieczniejsze i przyjemniejsze
dla oka. °

Noworoczna chemia

Fajerwerki, czyli popularne materiaty piro-
techniczne emitujg ogromne ilosci zwigz-
kéw chemicznych, ktére w normalnych
warunkach nie moglyby wystapi¢ w at-
mosferze. Opierajac sie na zuzyciu mate-
riatdw pirotechnicznych, naukowcy obli-
czyli, ze kazdego roku do atmosfery trafia
ok. 12,5 tony magnezu, 0,8 tony tytanu
i 1,2 tony rubidu (mappinagair.meteo)

Przedsiebiorczos¢

Przedsiebiorca Roku

d poczatku roku jest otwarty nabdr
O do konkursu o Nagrode¢ im. R. Rem-

bielinskego. Jak co roku Zgierskie
Centrum Obstugi Przedsigbiorcow zaprasza
firmy mikro, Srednie, mate i duze zlokalizo-
wane na terenie miasta do rywalizacji o mia-
no Przedsigbiorcy Roku 2023. Kandydatéw
wytoni kapituta powotana przez Prezydenta
Miasta Zgierza. — Ocenie podlegac¢ bedzie
spektrum dziatalnosci firmy, kreatywnosé, za-
angazowanie w dziatania na rynku lokalnym

czy na rzecz mieszkaricow — mowi Agnieszka
Smietana, pelnomocnik ds. obstugi przed-
sigbiorcow. W ostatnim konkursie zwyciezy-
ly: Kangaroo, Lemoniada i Sawo.

To nie wszystko, bo jak co roku réwniez
mieszkancy bedg mogli w plebiscycie wybrac
najlepsza zgierska firme. W minionej edycji
zostal nig sklep rybny ,,Na Dotku”. Gtoso-
wanie odbedzie si¢ internetowo i tradycyj-
nie na kartach do glosowania. Szczegdly
podamy w kolejnym numerze. Nagrody zo-

KRZYSZTOF GEOWACKI

Gala, podczas
ktérej miasto
honoruje
najlepszych

przedsiebiorcow,

weszfa na stale

do kalendarza

najwazniejszych

wydarzen
miejskich

stang wreczone podczas Gali Przedsigbior-
cow, ktdra zaplanowana jest na 3 kwietnia
2024 r. (rk)




Na jezykach

Czy jedzie pan na
krancowke? O gwarze miejskie]

Pytanie Czy jedzie pan na kraricéwke? nie wydaje sie niczym zaskakujacym dla mieszkarcéw todzi oraz najblizej
potozonych niej miast i wiadomo, Zze chodzi w nim o jazde do konica, czyli petli tramwajowej/autobusowej czy
zajezdni. Tymczasem tak zadane pytanie w innej czesci kraju moze wydawac sie egzystencjalne...

PROF. DR HAB.
JOANNA SATOLA-STASKOWIAK

Czym jest gwara
miejska?

Pytanie o krancowke jest
przykladem 16dzkiej, zgier-
skiej czy aleksandrowskiej
gwary miejskiej. Co praw-
da, utarlo sie sadzié, ze
gwara posluguja si¢ wy-
tacznie mieszkancy wsi, ale to mySlenie jest
btedne i warto to podkresli¢. Socjolingwisci
uznaja gwar¢ miejska za przejaw rdznic jg-
zykowych wystepujacych na okreslonym te-
renie miejskim. Niegdy$ dialekty miejskie
uchodzily za niezbyt godne uwagi', ale to ra-
dykalnie si¢ zmienito.

O miejskim jezyku méwimy (w zalezno-
$ci od nazwy miasta) todzianizmy, zgierza-
nizmy, wroctawianizmy, itd. Geograficzna
blisko$¢ Lodzi i starszego od niej Zgierza
sprawia, ze cze$¢ stow, wsrdd poruszajacych
si¢ miedzy tymi miastami ludzi, jest wspdl-
na: krancéwka (zajezdnia, petla), migawka
(bilet miesigczny, bilet okresowy), tytka
(papierowa torba), rzeznik (sklep migsny),
brzuszek (surowy boczek), czarne (polacze-
nie krwi, bulki i stoniny), ekspres (zamek
blyskawiczny), angielka (butka paryska),
leberka (pasztetowa), betka, betki (mate
grzyby — od bedlki), wtranzalaé (jes¢ tapczy-
wie), zalewajka (zupa na zakwasie), sznytka
(kromka chleba), galancie (duzo i tadnie),
kulosy (nogi), chachmeci¢ (kombinowac),
szlaja¢ si¢ (widczy¢ sig), chynchy (krzaki,
zaro§la), taryfa (taxi). Wspélne sa takze po-
wiedzenia: jecha¢ do Rygi (wymiotowac),
dosta¢ w pape (dosta¢ w gebe/twarz), by¢ na
fleku (by¢ w dobrej formie lub by¢ dobrze
zbudowanym).

Jednakowa jest rowniez wymowa utwar-
dzajaca gloski na kofcu czasownikow:
,kape” (zamiast kapi¢), ,kope” (zamiast
kopi¢) i literowe czytanie nazw niektdrych
ulic, na przyktad Dubois. Jednak todzianie
zalatwiaja co§ ,,na Duboisie”, zgierzanie
za to ,na Dubois”. Z ulicami jest zreszta
jeszcze ciekawiej, bo lodzianom i zgierza-
nom nieodmienianie niektérych nazw ulic
weszlo w krew. Najczedciej uslyszymy to
w zwigzku z ulica Nawrot. Rodowity to-
dzianin nie powie na Nawrocie, tylko ,na
Nawrot”. Zwyczaj nieodmieniania dotyczy
czasem takze slowa ,aleje” — i dlatego,
bedac w Lodzi, mozemy uslyszeé, ze co$

TIEL
Chociaz gwara kojarzy sie czesto

z obszarami wiejskimi, to trzeba wiedzie¢,
ze miasta tez majg swoje gwary

miesci si¢ ,,przy aleja Pilsudskiego”. Zresz-
ta to nie koniec ciekawostek, bo stuchajac
wypowiedzi cz¢sci lodzian, mozemy dojsé
do wniosku, Ze maja oni blizsze niz przed-
stawiciele innych miast relacje z patronami
ulic. Naprawde czesto mozna ustyszeé, ze
kto$ jedzie ,na Andrzeja” (w domysle Stru-
ga) albo ,na Piotra” (w domySle Skargi).
Skracanie dystansu ma tez realizacje w na-
zwie ,skrzyzowanie marszalkow” zamiast
petnej nazwy skrzyzowanie alei marszat-
ka Jozefa Pitsudskiego z aleja marszatka
Edwarda Smiglego-Rydza.

Do todzianizméw zaliczymy stowa:
aplikowac si¢ (zalecac si¢), cztujda (gesta
zupa), drygle (zimne nézki garmazeryjne),
klapitka (rodzaj kamienicy, nazwa utwo-
rzona od nazwiska Klapita, wilasciciela),
stadnie (tatwo, tadnie, dobrze), zulik (chleb
turecki z rodzynkami), siajowe (stabej ja-
kosci), gotda (wddka), piekarz (nalepka
na chlebie). W tédzkiej gwarze funkcjo-
nuja tez specjalne nazwy miejsc, ktérych
na prézno szuka¢ na mapie. Tak dzieje
si¢ na przyktad z ,Parkiem Sledzia”, kt6-
ry oficjalnie jest Parkiem Staromiejskim.
Pomyst fodzian na taka nazwe ma zwiazek
z historig miasta i wspomnieniem dawnego
targu rybnego, ktory miescit si¢ na tym te-
renie jeszcze przed II wojng Swiatowa. Targ
stynal z tego, ze sprzedawano tam surowe
Sledzie.

W gwarze zgierzan pojawia si¢ wyrazenie
,po schodkach” (zamiast po schodkach),
majg tez zgierzanie co$ ,,po lewo” i ,,po
prawo” (zamiast z lewej i prawej strony).
Dla niektorych starszych todzian i zgierzan
wspoélne za to jest zadawane w warzywnia-
kach i na rynkach pytanie: ,,po czemu te
ziemniaki/pomidory?”, co znaczy, ile kosz-
tuja te ziemniaki/pomidory? Zreszta rynki
i ryneczki to rzeczywisto$¢ 16dzka, Warsza-
wa ma w to miejsce bazary i bazarki.

Gwara miejska (takze wiejska) roznicuje
jezyk polski. Z pewnoscia takze go wzboga-
ca. To, co tu napisatam, jest jedynie wstgpem
do tego charakterystycznego $wiata. Swiata
tworzonego przez nas wszystkich. )

1 J.K. Chambers, Peter Trudgill, Dialectology,
wyd. 2, Cambridge: Cambridge University Press,
1998, s. 45-46.

Prof. AHE dr hab.
Joanna Satota-Staskowiak

jezykoznawczyni, slawistka, polonistka
i ttumaczka. Autorka ksigzek i artykutow
naukowych. Bada wspotczesne jezyki i no-
woczesne technologie lingwistyczne. Zna
sie takze na zarzadzaniu - byfa prezeska
naukowej Fundacji Slawistycznej w War-
szawie i rektorka AHE w todzi.




Mtodszy odcien miasta

Niepowtarzalne fcrie w domu

egoroczne ferie zimowe w wojewddz-

twie 16dzkim przypadaja na przetom

stycznia i lutego, dokladnie zaczynaja
si¢ 29 stycznia, a koncza 11 lutego 2024 r.
Na spedzenie zimowiska poza miejscem za-
mieszkania decyduje si¢ coraz wigcej 0sob,
ale wciaz jest to niewielka liczba, bo okoto
30% Polakéw. Z badan przeprowadzonych
w ubieglym roku przez InfoMonitor wynika-
1o, ze niespelna 40% ankietowanych plano-
walo zorganizowac swoim dzieciom forme
aktywnego wypoczynku. Dla wielu Polakéw
wciaz najwicksza przeszkoda przy wyjazdach
pozostaje kwestia finansowa. Jednak pozo-
stanie w domu moze by¢ réwnie ciekawe,
jak podréz, bo najwazniejsze jest wspOlne
spedzenie czasu i oderwanie si¢ od codzien-
nej rutyny. Pomystéw na udane ferie jest
wiele i z pewnoScia moga to by¢ ferie bez
nudy oraz marudzenia. A co mozna zrobi¢
w domu ciekawego? Na przyktad zorgani-
zowac¢ warsztaty kulinarne — przygotowanie
ulubionej zupy, ciastek lub drugiego dania
bedzie wspaniata przygoda, na zajecia z go-
towania warto zaprosi¢ najlepszego kolege
czy kolezanke naszej pociechy — to dosko-
naly sposdb, zeby potaczy¢ mite z pozytecz-
nym. Turniej puzzli — czemu nie? Zrébmy to
na czas, wygrywa ten, kto najszybciej utozy
uktadanke. Warto tez wprowadzi¢ zasade,
ze swoj rekord mozna sprobowaé pobic.
Koniecznie musi by¢ nagroda dla zwycigz-
¢y, np. wybranie ulubionego filmu Iub pro-
gramu do wspoélnego ogladania. Dziefl bez

pradu — dzien unplugged, to proste. Wystar-
czy wylaczy¢ komorke, telewizor, a $wiatto
elektryczne zastapi¢ S§wiecami — moze byé
naprawde ciekawie.

Zabawa palcem po mapie — wybierzmy
kraj lub miasto, ktérego nazwa najbardziej
nas roz§mieszy i poszukajcie jak najwiecej
ciekawostek i zdje¢ z tego miejsca, a pdzniej
zrébmy plakat zachegcajacy do zwiedzania.
Inny pomyst to bal karnawalowy — wystarczy

PIXABAY

r

Wzajemne
malowanie twarzy,

moze by¢ naprawde
wesofg zabawa

tylko przygotowac przyjecie w samodzielnie
wykonanym kostiumie dzikiego zwierze¢cia
lub ulubionej postaci z bajki albo w masce
superbohatera, a do tego muzyka, Spiew.
Dobra zabawa gwarantowana. Pomystow
moze by jeszcze wiecej, wszystko zalezy
od zainteresowan domownikéw. Ferie to
z pewnoscia dobry czas na rozwijanie pasji
i zdobywanie nowych umiejetnosci. Powo-
dzenia. (ea)

Mtodszy odcien miasta

Atrakcyjne ferie w miescie

statni weekend stycznia to poczatek
O dwutygodniowych ferii zimowych.

Jak co roku wielu rodzicow zadaje
sobie pytanie, jak zorganizowaé ten czas
dzieciom. Gdy si¢ przyjrze¢ ofertom poétko-
lonii i kolonii zimowych, to okazuje sie, ze
mozliwosci jest wiele, a decyzje¢ podjaé po-
moga nam zainteresowania i pasje pociech.
Bo organizatorzy propozycje maja coraz
bardziej ukierunkowane na konkretne dzie-
dziny kulturalne i rekreacyjne.

Tradycyjnie swoje oferty maja placowki
kulturalne i oswiatowe. Sa to najczesciej
propozycje kilkugodzinnych zaje¢ czy wycie-
czek — mozna zapisywac si¢ na pojedyncze
dni, niekoniecznie na caly tydzien. Kaz-
da wizyta to osobna przygoda. Dla dzieci
taka oferte przygotowato Centrum Kultury
Dziecka, a dla mlodziezy MOK Stary Miyn.

Warto tez poszukaé poétkolonii w innych
miejscach i o innym chrakterze, chociazby na
sportowo. MOSIR zaprasza na tygodniowe
turnusy, podczas ktorych codziennie odbywaé

si¢ beda zajecia gimnastyczne, lekkoatletycz-
ne i zawody druzynowe. Urozmaiceniem maja
by¢ wyjScia do kina, figloraju czy na trampoli-
ny. Sportowa oferte ma réwniez Ancymondo
w Stacji Nowa Gdynia, przy czym zaj¢cia maja
si¢ odbywac¢ na wlasnych obiektach, wigc i ich
rodzaj bedzie odmienny: rozgrywki bowlin-
gowe, badmintonowe, wspinaczka na $cian-
ce i szalenistwa w figloraju. Ciekawostka jest
propozycja kurséw pierwszej pomocy przed-
medycznej oraz Kurs Mlodszego Ratownika
WOPR (dla dzieci w wieku 12-14 lat).

A dla dzieciakéw lubiacych pogléwkowac
mozna wybrac zajecia robotyki i programo-
wania, ktdre kolejny raz odbywac si¢ beda
w Szkole Podstawowej nr 11. W planie ty-
godniowym znajdziemy: budowanie i pro-
gramowanie robotOw, warsztaty grafiki
komputerowej, programowanie Minecraft,
wspoélne turnieje, warsztaty slime i tworze-
nie whasnych koszulek.

Poszukujac innych propozycji, warto ro-
zejrzeé si¢ w szkotach jogi, ktére maja spe-
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W ferie mozna bawic¢ sie, uczy¢ i rozwija¢ pasje.
Rok temu zajecia charakteryzacji byly ciekawym
doswiadczeniem dla uczestnikow ferii w MOK

cjalne oferty, rowniez wyjazdowe, w klubach
jezdzieckich, a takze...w 9. Lodzkiej Bryga-
dzie Obrony Terytorialnej, ktéra zaprasza
osoby pelnoletnie na zimowe podstawowe
szkolenie WOT.

Nie zapominajmy o otwartych obiektach
sportowych, szczegdlnie o nowym lodowisku
na hali MOSIR, Kinie w Starym Mlynie, bi-
bliotekach i muzeum - tam zawsze jesteSmy
mile widziani. (mz)




Sport

90 lat Boruty Zgierz

Pitkarze, fucznicy, zapasnicy, hokeisci, a takze lekkoatleci, kolarze i ptywacy. Bez historii klubu sportowego Boruta
trudno pisac o Zgierzu XX i XXI w. Tysigce trenujacych, tytuty mistrzowskie, wystepy na Igrzyskach Olimpijskich,

ale tez emocje zwigzane z lokalna rywalizacjg — nie ma watpliwosci, ze sportowy Boruta jest nieusuwalng czescia
zgierskiej tozsamosci. Pod koniec 2023 r. klub obchodzit jubileusz 90-lecia.

JAKUB NIEDZIELA

Zbieznos¢ nazwy  klu-
bu i zakladéw chemicz-
nych nie jest oczywiscie
przypadkowa. Pod koniec
1926 r. rzad odradzajace-
go si¢ panstwa polskiego
zlecit tworzenie oSrodkow
wychowania fizycznego
przy duzych przedsigbiorstwach. 8 grud-
nia 1933 r. zorganizowano zebranie zalo-
zycielskie Fabrycznego Klubu Sportowego
przy Zaktadach Chemicznych Boruta. Ini-
cjatorem byl Wtadystaw Matuge. Prezesem
klubu wybrano Stefana Czerskiego, pet-
nit t¢ funkcje do wybuchu II wojny §wiato-
wej. ,,Statut klubu (...) zaktadal utworzenie
nastepujacych sekcji: lekkiej atletyki, pit-
ki noznej, kolarskiej, plywackiej, strzelec-
ko-tuczniczej i gimnastycznej” — czytamy
w broszurze wydanej w latach 80. z okazji
50-lecia klubu Boruta.

Czarno-biali

W klubowych barwach nie mogto zabrak-
naé czerni. W koncu ,diabelska” nazwa
zaktadéw, a nastgpnie klubu, nawiazywa-
ta do smolistego barwnika opracowanego
w zgierskiej fabryce. Co ciekawe, powsta-
nie KS Boruta nie wszyscy powitali z en-
tuzjazmem. Stworzone pod koniec lat 50.
opracowanie wspomina, ze nowy klub byt
konkurencja dla istniejacego juz dtugo To-
warzystwa Sokol, poza tym obawiano sie,
ze Zgierz nie ma tak duzego potencja-
tu sportowego, ze wzgledu na sasiedztwo
duzej Lodzi. A jednak... udato sige. Klub
powoli zbliza si¢ do setnych urodzin. Juz
pierwszy mecz sekcji pitkarskiej Boruty za-
konczyt sie zwyciestwem, 22 lipca 1934 r.
zgierzanie pokonali 16dzki IKP 1:0, a histo-
ryczng bramke zdobyt Jabtonski. W 1936 r.
klub awansowat do B klasy (odpowiednika
trzeciej ligi) — o sukcesie zdecydowalo zwy-
ciestwo w dwumeczu nad aleksandrowskim
Sokotem (9:3, 1:0).

Przed wojna rozstawiali juz Zgierz tucz-
nicy KS Boruta (m.in. Jan Just w 1936 r.
przywidzt ze Lwowa tytut wicemistrza Pol-
ski), pitkarze wodni w 1938 r. wywalczyli
mistrzostwo Lodzi, o awans do I ligi rywa-
lizowali, nieskutecznie, z zespotem z Wil-
na. Swietny rozwdj sekcji lekkoatletycznej
przerwata wojna. W kontekscie ,krélowej
sportu” przytaczana jest czesto postaé Ja-
dwigi Wajséwny, zdobywczyni olimpijskich
medali w rzucie dyskiem (Los Angeles
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Obchody 90-lecia Boruty
w Starym Mtynie

1932, Berlin 1936). Wybitna zawodniczka
pracowata pod koniec lat 30. w zaktadach
Boruta, reprezentowala tez w tym czasie
zgierski klub.

Po 1945 roku...

Po wyzwoleniu pojawily si¢ w borucianym
klubie dwie wazne sekcje: hokeja na lodzie
oraz zapasow. HokeiSci rozpoczeli trenin-
giw 1949 r., gdy stworzono naturalne lodo-
wisko przy owczesnej ul. Swierczewskiego
(dziS to obszar ul. 3 Maja i Szwarca). W bar-
wach Boruty wystepowali m.in. Jozef Stefa-
niak (pdzniejszy olimpijezyk z Innsbrucku
1964) oraz Jan Stopczyk (uczestnik Igrzysk
Olimpijskich w Sarajewie 1984 i Calgary
1988). Sekcja zapasnicza powstata na prze-
fomie lat 40. 1 50. XX wieku, jej tworca byt
Stanistaw Leszczynski. Pierwsze znacza-
ce sukcesy to tytuly wicemistrza kraju Syl-
westra Chojnackiego w latach 1955 i 1956.
Z czasem zapaSniczy Boruta doczekal si¢
swoich olimpijczykéw: Lestawa Kroppa
(Rzym 1960), Wtodzimierza CieSlaka (Mo-
nachium 1972) i Tomasza Kupisa (Barcelo-
na 1992). Dzi$ zapas$nicy wystepuja pod szyl-
dem Zgierskiego Towarzystwa Atletycznego
— to efekt wycofania si¢ zaktadéw chemicz-
nych z finansowania sportu w latach 90. XX
w. Nieprzerwanie szyld Boruty utrzyma-
fa jedynie sekcja tucznicza — jej reprezen-

tantami byli m.in. Michat Szymczak, Karol
Szymczak, Grzegorz Bogustawski, Zbigniew
Pacyniak, Jerzy Matwin, Ewa Siemonska,
Ewa Makowska czy Grazyna Wilk. W 2019
mistrzem Polski senior6w zostat reprezen-
tant Boruty Patryk Gotabczak.

Walka ol lige

Obchody 90-lecia klubu sportowego byly
okazjg do przypomnienia najwigkszego suk-
cesu druzyny pitkarskiej Boruty. W sezonie
1991/92 zespot walczyt o awans do najwyz-
szej klasy rozgrywkowej, wygrywal wtedy
mecze z Cracovig Krakoéw czy Stomilem
Olsztyn. Premiera filmu ,,Druzyna Krole-
wiaka” Pawla Wezyka i Rafata Gardockie-
go byta okazja do spotkania bohateréw tam-
tego czasu. W Starym Mlynie pojawili si¢
m.in. Jarostaw Dziedzic, Mirostaw Wdo-
wiak, Piotr Grzelak i Grzegorz Krysiak.
Ostatni z wymienionych zdobyt po odejsciu
z Boruty mistrzostwo Polski z £.6dzkim Klu-
bem Sportowym. Najwybitniejszym pitka-
rzem zgierskiego klubu pozostaje Tomasz
Kilos — mistrz Polski z £.KS-em i Wistg Kra-
kow, uczestnik Mistrzostw Swiata w Korei/
Japonii 2002, ponad 60-krotny reprezen-
tant Polski. Jak wida¢ wychowankowie Bo-
ruty, reprezentanci Polski, olimpijczycy, re-
kordziSci kraju, zapisali si¢ na w historii nie
tylko lokalnego sportu. °




Stawiam na jakosc¢ zycia

Dlaczego potrzebujemy

Jpizamowych”dni?

Nasze zycie codzienne to na ogét gonitwa. Praca, obowigzki, a w weekend ,upychanie” tego wszystkiego, na co
nie znalezlismy czasu w tygodniu. W niedziele wieczorem czujemy juz narastajace napiecie z powodu zblizajgcego
sie poniedziatku albo wyrzuty sumienia, bo weekend wcale nie byt czasem dla rodziny. Nie znalezliémy chwili na
zatrzymanie, na refleksje, momentu dla siebie, a juz w ogdle na ... lenistwo.

JOANNA DELBAR

Tymczasem naukowcy
twierdza, ze tylko odpoczy-
nek w absolutnej kontrze
do tego, co robimy codzien-
nie, jest w stanie stupro-
centowo nas zregenerowac.
Dlatego dla najbardziej za-
pracowanych polecaja ...
dzien pizamowy. Nie musi to by¢ dostownie
dzien spedzony w pizamie, ale giéwnie cho-
dzi o to, aby byt to dzien bez planu. Zeby
zdacé si¢ na swoje ciato i pozwoli¢ mu obu-
dzic sig, o ktorej chee; zjedzenie cokolwiek
bez myslenia o tym, ze wpadng dodatko-
we kalorie lub ze co$ nie zostato odpowied-
nio zbilansowane. Jesli uprawiamy sport lub
inne aktywnosci, tego dnia nalezatoby dac
sobie z nimi spokéj, a dla odmiany pole-

ze¢ na kanapie, ogladajac zabawne filmy lub
czytajac ksiazke. Nie odbieraé telefonéw,
ktore w jakikolwiek sposoéb moga pobudzi¢
system nerwowy. Jeden dzien bez rozmowy
z mama naprawdg jest do przezycia :-) Je-
§li mamy mate dzieci, uméwmy si¢ z partne-
rem, ze jedno z was raz na jaki§ czas wyjez-
dza i spedza dzien lub dwa bez codziennego
dziecigcego gwaru. Dziwne? Na pewno nie
dla organizmu. Nasze cialo i glowa po-
trzebuja resetu. Potrzebuja czasami robie-
nia rzeczy pozornie bez sensu, swobodne-
go bladzenia umystu, powolnego dziatania,
a przede wszystkim oderwania si¢ od rutyny.
Potrzebuja zmiany.

Dawanie sobie prawa do pizamowych
dni to reset dla glowy ciagle zaangazowanej
w myS$lenie. To wlasnie te ,leniwe” chwile
pobudzaja kreatywnos¢, to dzigki nim umyst
powraca do stanu bycia wolnym dzieckiem

i odblokowuje w nas spontaniczno$¢. Po-
dobno Archimedes lezal w wannie, a Ne-
wton pod grusza, gdy przyszly im do gtowy
ich wspaniate odkrycia, ktére zrewolucjo-
nizowaly nauke¢. Z pewnoscia obaj panowie
akurat si¢ regenerowali, a ich umysly byly
wolne od przymusu.

Tak to wlasnie dziata. Nasza uwolnio-
na glowa dostaje sygnal ,nic nie musisz”,
pozwalamy jej na odpoczynek, na zabawe,
na wolno$¢. A ona wilasnie wtedy podsu-
wa rozwigzania, ktorych trudno oczekiwaé
w dniach pelnych napigcia. Zatem nie oba-
wiajmy si¢ pizamowych dni, celowego leni-
stwa czy nicnierobienia. Nasze ciala i glowy
zastugujg na ulge. °

Autorka artykutu jest wieloletnim szkoleniowcem,
blogerka w zakresie zarzadzania stresem,
autorka strony http://zarzadzaniestresem.pl

A to ciekawe

System kaucyjny obowigzkowy

niektdrych sklepach jednej z wiel-
\/\/ kich sieci supermarketéw juz kilka

miesigcy temu pojawily si¢ butel-
komaty, czyli urzadzenia przyjmujace bu-
telki PET po kolorowych napojach i wodzie
mineralnej. Klienci wkladaja zuzyte opako-
wania i dostaja kupony na zakupy. Mozna
powiedzied, ze to jaskotka, ktora czyni wio-
sn¢, bo doktadnie za rok, 1 stycznia 2025 r.
wejdzie w zZycie ustawa zobowigzujaca
wigksze sklepy do wprowadzenia systemu
kaucyjnego. Trafia do niego jednorazowe
butelki plastikowe o pojemnosci do 3 litrow,
szklane butelki wielorazowego uzytku do
1,5 litra oraz metalowe puszki o pojemnosci
do 1 litra. Do takich opakowan sklepy doli-
cza kaucje, ktérej wysokos$¢ zostanie okre-
Slona w rozporzadzeniu. Projekt zaktada, ze
wyniesie ona 50 groszy. Kaucja bedzie zwra-
cana konsumentom w momencie ich zwrotu
w duzym sklepie, ale do jej poboru zobowia-
zany bedzie kazdy sprzedajacy. Zaznaczy¢
trzeba, ze mniejsze punkty handlowe (poni-
zej 200 m kw.) beda miaty mozliwo$¢ dobro-
wolnego dotaczenia do systemu.

Idea tej zmiany jest zmniejszenie iloSci
wytwarzanych odpadéw, poprawa ochrony
Srodowiska oraz ponowne wykorzystanie
surowcow. Ze tak sie dzieje, pokazuja przy-
ktady z innych krajéw Unii Europejskie;.

Sa tez jednak pewne minusy. Przedsig-
biorcy wymieniaja dodatkowe obciazenie
oplatag mieszkancoéw gmin, w sytuacji, gdy
podlegajaca kaucji butelka trafi do osiedlo-
wego $mietnika. Mowi sie takze o swoistej

dyskryminacji mieszkancéw wsi, ktérzy nie-
rzadko do duzych sklepéw majg po prostu
daleko. Mamy si¢ jednak od kogo uczyé
najlepszych praktyk, bo takie systemy od lat
funkcjonuja w wielu krajach Europy, m.in.
w Niemczech, Danii, Estonii, Finlandii, Ho-
landii, Islandii, Litwie, Lotwie czy na Mal-
cie. Szacunkowo korzysta z niego ok. 138
mln ludzi i zapewnia on zwrot opakowan na
poziomie 80-90 %. (rk)




Moja przestrzen

Dokarmianie olno
Zyjacych zwierzat

dy za oknem spada temperatura,
G zaczynamy zastanawiac sig, jak w ta-
kich warunkach radza sobie naj-
mniejsi mieszkancy naszego miasta, czyli
np. ptaki, jeze i bezpanskie koty. Chcie-
libySmy im pomdc, zeby przetrwaly ten
trudny czas, ale warto robi¢ to madrze.
Przede wszystkim unikajmy takich sytuacji
jak wyrzucanie resztek jedzenia z okna lub
balkonu. Nie wolno réwniez ustawiaé na-
czyfn z koncowkami potraw lub zepsutym
pieczywem przy bloku. Za to grozi kara
w postaci mandatu. Dodatkowo takie po-
rzucone resztki wygladaja nieestetycznie,
a ich obecnos¢ moze prowadzi¢ do rozwo-
ju réznych chorob. Jezeli kto§ chce pomoc
wolno zyjacym zwierzetom i je dokarmiac,
powinien robi¢ to w odpowiedni, rozsadny
sposob. Na przyktad koty musza dostawaé
tylko takie pozywienie, ktore jest dla nich
przeznaczone. Karmienie ich resztkami
jedzenia ze stolu i mlekiem moze prowa-
dzi¢ u nich do uciazliwych probleméw
zotadkowych, a w skrajnych przypadkach
nawet do $mierci. Na zewnatrz na pewno
lepiej sprawdzi si¢ karma sucha w postaci
chrupek, bo karma mokra w ujemne;j tem-
peraturze zamarznie i stanie si¢ niezdatna
do spozycia.
Ptakom dobrze jest przygotowaé karmni-
ki, ktore zawisna w parku na drzewie i tam

wsypywacé ziarna, orzechy lub specjalny po-
karm. Dla kaczek i tabedzi najlepiej przygo-
towac ziarna i gotowane warzywa bez soli.
I najwazniejsze, zeby nie wrzucaé jedzenia
do wody, tylko zostawi¢ je na brzegu akwe-
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nu lub gdzie§ w poblizu. Wbrew powszech-
nym przekonaniom pieczywo lub butki
nie sa najlepszym pozywieniem dla nich.
Czasem wrgcz najgorszym. Kazedgo roku
mozna przeczyta¢ o tabedziach czy innych
ptakach znalezionych martwych, bo zostaly
nakarmione chlebem.

Poza tym warto pamigtacd, ze jesli juz de-
cydujemy si¢ na dokarmianie ptakéw, mu-
simy robi¢ to systematycznie, bo te szybko
si¢ przyzwyczajaja do miejsca i stalych por
positkéw. Zaniedbanie ich moze spowodo-
waé wigcej szkdd niz pozytku, ktére przyno-
si dokarmianie z doskoku. (ea)
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~ Ptakéw zimg nie nalezy
+ dokarmia¢ pieczywem
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Edukacja i kultura

Patroni zgierskich szkét.
Romuald Traugutt

ikt ze zgierzan nie ma watpliwosci,
N przywodca Powstania Styczniowe-
go patronuje liceum dzialajacemu
przy ul. Musierowicza. Ciekawostka jest, ze
szkole nadawano imi¢ Romualda Traugutta
dwukrotnie — w 1963 roku i w 1996 roku.
Pierwsza z dat w duzej mierze uzasad-
nia wybor patrona. Uroczysto§¢ nadania
imienia potaczono z obchodami 100-lecia
wybuchu Powstania Styczniowego (oraz
z 10-leciem istnienia liceum). Obchody
okraglego jubileuszu zrywu niepodleglo-
Sciowego bynajmniej nie oznaczaly, ze
Traugutt byl jedynym kandydatem. Grono
pedagogiczne i uczniowie szkoly wytypowali
trzy kandydatury: Joachima Lelewela, Han-
ki Sawickiej i wtasnie dyktatora powstania.
,, W koficowym efekcie dyskusji na lekcjach,
w kotku historycznym oraz zebraniach ZSM

ARCHIWUM SZKOtY

I

Uroczystos¢ z 1963 r. W mundurze ptk Juszkiewicz,
prawnuk Traugutta

wyb0r padl na osobe Romualda Traugutta,
ktora zostata zaakceptowana i zatwierdzona
przez wladze o$wiatowe” — czytamy w opra-
cowaniu ,, Traugutt w Zgierzu 1953-2003”.
Absolwenci pamietaja, ze dwczesne wladze

chetniej widzialyby na cokole patrona stusz-
na ideologicznie Sawicka, jednak Srodowi-
sko szkolne wskazalo walczgcego z caratem
Traugutta. Uroczysto§¢ nadania imienia
zorganizowano 2 lutego 1963 r. Jednym
z gosci byl pulkownik Andrzej Juszkiewicz,
prawnuk patrona szkoly. Od tego dnia szko-
la oficjalnie nosita nazwe Szkola Podstawo-
wa i Liceum Ogolnoksztatcace im. Traugut-
taw Zgierzu.

W 1979 r. zawieszono dziatalnos¢ szkoty,
reaktywowano ja dopiero po zmianach ustro-
jowych jako Samorzadowe Liceum Ogdlno-
ksztalcace (placowka rozpoczeta dziatalnosé
1 wrzeénia 1992 1.). ,,Orgdownikami restytu-
cji byli: zastgpca prezydenta Stanistaw Lod-
wig, naczelnik oSwiaty Andrzej Blaszczyk,
dyrektor szkoly Jan Bartczak” — informuje
szkota. Uroczysto§¢ nadania imienia Ro-
mualda Traugutta symbolicznie podkresla-
jaca kontynuacje tradycji zawieszonej pla-
cowki odbyla si¢ 30 marca 1996 r. ,,Otuchy
dodawatl (gosciom) dobrze znany z czasoéw
uczniowskich, ogromny portret Romualda
Traugutta pedzla zgierskiego artysty Jerzego
Wieczorka” — wspomina opracowanie. (jn)




Inne spojrzenie

Marzenia sie spetniajg

Martin Luther King Jr. czesto nazywany MLK jest wiekopomng postacig w amerykanskiej kulturze, znana ze swojej
kluczowej roli w ruchu na rzecz praw obywatelskich. Co roku w trzeci poniedziatek stycznia Amerykanie obchodzg
jego dzien. Od 1986 r. jest to Swieto federalne, ktére stanowi okazje do uhonorowania doktora Kinga i refleksji nad
trwajaca nie tylko w USA walka o réwnos¢ spoteczna.

SANDRA KRUSZYNSKA

Obchody Dnia Martina
Luthera Kinga Jr. obfituja
w calych Stanach w rézno-
rodne wydarzenia: wolonta-
riaty, programy edukacyjne
iuroczysto$ci upamigtniaja-
ce. Szko-
ly, firmy
i lokalne spotecznosci czg-
sto angazuja si¢ w dysku-
sje i dziatania, ktére pod-
kre§laja nauki doktora
Kinga, pomagajac miod-
szym pokoleniom w gleb-
szym zrozumieniu jego
dziedzictwa.
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Zaryzykowal
pokojowe,, nie”

dla segregacji

King urodzit si¢ 15 stycz-
nia 1929 r. w Atlancie,
w stanie Georgia. Dora-
stajac na segregowanym
rasowo Potudniu USA,
mezczyzna na wlasnej sko-
rze doSwiadczyt niespra-
wiedliwosci dyskryminacji
rasowej. Pomimo wyzwan,
osiagnat doskonate wyniki
w nauce, zdobywajac tytut
doktora teologii na Uni-
wersytecie  Bostonskim
i zostajac pastorem w Ko-
Sciele Baptystow. Przez
lata nauki i samorozwo-
ju, MLK poglebiat swo-
je zrozumienie pokojo-
wego aktywizmu i zmiany
spolecznej, chcac realnie
wplyna¢ na otaczajace go
spoteczenstwo. Przywddz-
two Kinga wylonilo sie
podczas slynnego na caly
kraj bojkotu autobusow
w Montgomery (w stanie
Alabama) w 1955 r., kiedy
to czarnoskora Rosa Parks =
odméwita ustgpienia miej-
sca bialemu pasazerowi.
Elokwencja, mySlenie strategiczne i zaanga-
zowanie w pokojowy opér Kinga doprowa-
dzity do zakonczenia trwajacego 13 miesigcy
sporu, ktérego final miat miejsce w Sadzie
Najwyzszym USA. Spor ten zapewnit dok-
torowi rozgtos w calej Ameryce, a jego fi-

30-metrowy posag dr Kinga,
przedstawiajacy jego

podobizne wyryta w Kamieniu
Nadziei, w Waszyngtonie

lozofia pokojowego protestu inspirowana
przez Mahatme Gandhiego, stata sie¢ kamie-
niem milowym jego aktywizmu, wyznacza-
jac poczatek rozwoju ruchéw na rzecz praw
obywatelskich. MLK przez lata stat na cze-
le licznych protestéw, marszOw i kampa-
nii w calym kraju. Marsz w Waszyngtonie
na rzecz Pracy i Wolnosci w 1963 r., pod-

czas ktorego wyglosil swoje kultowe prze-
mowienie ,I have a dream...” (ang. Mam
marzenie...), stat si¢ ogromnym nagto$nie-
niem jego wizji harmonijnej Ameryki funk-
cjonujacej bez podziatu rasowego i klasowe-
go. Niestrudzone wysitki MLK zaowocowaty

przyjeciem znaczacych przepisow dotycza-
cych praw obywatelskich, ktére funkcjo-
nuja w USA po dzi§ dzief. To m.in. Usta-
wa o prawach obywatelskich z 1964 r. oraz
Ustawa o prawach wyborczych z 1965 r.
Obie osiggniete dzigki nieustannemu zaan-
gazowaniu Kinga i jego pokojowym prote-
stom, zlikwidowaly zinstytucjonalizowana
segregacj¢ rasowa, wyzna-
czajac nowe karty w histo-
rii Ameryki.

Jego dziedzictwo
przetrwato

Zycie Martina Luthera
Kinga zostalo przerwa-
ne 4 kwietnia 1968 r. Zo-
stat zastrzelony przez za-
machowca Jamesa Earla
Raya w Memphis w stanie
Tennessee. Jego przed-
wczesna $mieré wywola-
la fale szoku w calym kra-
ju i na $wiecie, wywotujac
powszechna zatobg i obu-
rzenie. Jednak dziedzic-
two pastora przetrwato
poza jego fizyczna obec-
nosciag. Emblematyczna
postaé MLK, ktéry za zy-
cia zdazyt zosta¢ Laure-
atem Pokojowej Nagrody
Nobla, miata wptyw na ko-
lejne pokolenia, a jego na-
uki wykroczyly poza czasy,
w ktorych zyl i poza grani-
ce kraju, w ktérym miesz-
katl. Do dzis$ jego marzenie
o spoleczefistwie wolnym
od uprzedzen rasowych
pozostaje wiodaca zasa-
da dla aktywistéw i przy-
wodcéw na calym Swiecie.
Swoimi dziataniami MLK
podkreslat znaczenie po-
kojowego protestu, jed-
nosci i wrodzonej godno-
Sci wszystkich jednostek
w spoleczefstwie, prze-
kraczajacej granice kultu-
rowe i geograficzne. °

Sandra Kruszynska

- kulturoznawczyni, pasjonatka podrézy,
fotografka z zamitowania.

Rodowita zgierzanka, ktérej serce mocniej bije
podczas zwiedzania $wiata. Autorka bloga
https://lifewewillremember.com
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/ todzi pod Zgierzem

MKP Boruta — nadchodzg lepsze czasy?

REMIGIUSZ MIELCZAREK

Pitkarze, zapa-
, m $nicy, hokeisci...

Bywaty lata,
S w ktoérych spor-
. towcy MPK Bo-
AT 4 ruta Zgierz od-
Sz ‘ nosili naprawde
znaczace sukce-
sy. Czy jest szansa, by te ztote dla
zgierskiego sportu czasy mogly
powrd6cic?

Wiadomo, ze w poprzednim
ustroju zupetnie inaczej przed-
stawiata sie kwestia finansowa-
nia klubow sportowych — wspie-
ranie sekcji lub poszczegdlnych
zawodnikéw zalezato gtéwnie
od dobrej woli miejscowej or-
ganizacji partyjnej, a czasem
wrecz od kaprysu rzadzacych
kacykow. DziS czasy sa zgota od-
mienne, ale jasne stato sig, ze do
uprawiania sportu na wysokim
poziomie konieczne sa pienia-
dze. Zaréwno te potrzebne in-
dywidualnie zawodnikom - jak
i Srodki inwestowane w sporto-
wa baze czy infrastrukture.

Mieszkancy dostali tez zna-
komita wiadomos$¢, zwiazang
z planowana przez samorzad
kolejna faza rozbudowy osrod-
ka MOSIR przy ul. Wschodnie;.
Tym razem zwigzana bezpo-
Srednio z modernizacja pitkar-
skiego obiektu Boruty. Jak za-
powiedziat Prezydent Miasta
Zgierza Przemystaw Staniszew-
ski, stadion ma by¢ przebudo-
wany: bedzie nowa plyta boiska,
bieznia, nowe trybuny, system
odwodnienia terenu. Wszystko
po to, aby obiekt spetniat wymo-
gi wyzszych klas rozgrywkowych
w pitce nozne;j. I zeby dato si¢ na
Borucie organizowaé réwniez
imprezy lekkoatletyczne.

Zapewnienie prezydenta do-
tyczy rowniez kolejnych inwesty-
cji. Rozbudowana bedzie baza
szatniowo-sanitarna, boisko
treningowe zyska doswietlenie
i (réwniez) system odwadnia-
jacy. Ponadto caly obiekt przy
Wschodniej wyposazony zosta-
nie w odnawialne Zrodta energii.
— I na tym nie koniec — deklaruje
Przemystaw Staniszewski, mo-
wigc, ze z okazji 90-lecia klubu
pitkarze MKP Boruta otrzymaja
tez w prezencie wysokiej jakosci
tablice §wietlna, na ktérej poda-
wane beda wyniki spotkan.

Drodzy sportowcy — tylko sie
cieszy¢ i walczy€ o kolejne awan-
se! Najblizszy cel pitkarzy spod
znaku sowy to oczywiscie trzecia
liga. I cho¢ obecny sezon do naj-
fatwiejszych nie nalezy (wiosna
bedziemy walczy¢ o wydostanie
sie ze strefy spadkowej), kolejne
lata na pewno sprawia, ze wa-
runki trenowania przy Wschod-

Czego wiec zyczy¢ pitkarzom,
trenerom, dziataczom i kibicom
Boruty w roku jubileuszowym?
Szybkiego marszu w gore! Trzy-
mamy mocno kciuki, by Wasz
obiekt (juz teraz, przed kolejny-
mi etapami renowacji, wysoko
ceniony w hierarchii krajowych
osrodkéw sportowych) stat si¢
miejscem powrotu do Swietnych

I Zeby stat si¢ sSwiadkiem jeszcze
wigkszych sukcesow. °

Remigiusz Mielczarek —
dziennikarz, PR-owiec,

rzecznik prasowy,

muzyk, bloger...

Urodzit sie i mieszka w todzi,
ale obecnie pracuje w Zgierzu.
To mu pozwala inaczej spojrzec

niej beda o wiele lepsze.

tradycji

zgierskiego

sportu. na tutejszg grawitacje.

_MOWEGO
VEGO ROKU!

4 stycznia - cawartek

17:30
19:00 |

I Vika (PL, dokumentalny/biograficzny)
Godzilla Minus One (napisy PL, akcja/SF)

5 stycznia - pigtek

13:00 | Wyfrunieci (dubbing PL, animacja)
14:30 | Akademia pana Kleksa ¢ ronesy)
16:45 | Wyfrunieci wussing pL, animacia
18:30 | Akademia pana Kleksa e rantasy)
20:45 | Godzilla Minus ONe papisy p, akciarsr)

6 stycznia - sobota

T:00 | Wyfruni@ci usbing pL animacia)
12:30 | WyFfruni@Ci wussing pr. animacia

7 stycznia - niedziela

13:00 | Wyfruniq,ci (dubbing PL, animacia)
14:45 | Wyfrunieci (dubbing PL, animacja)
16:30 | Akademia pana Kleksa ., rantosy
18:45 | Akademia pana Kleksa e sy

11 stycznia - cawartek

13:00 | Akademia pana Kleksa .. tantesy
15:00 | varunieci (dubbing PL, animacja)

16:30 | varunieci (dubbing PL, animacja)

18:00 | Vika (PL, dokumentalny/biograficzny)

19:15 | Akademia pana Kleksa .. ranesy

12 stycznia - pigtek

13:00 | WUyfruni@ci wsbing pL. animacia)
14:30 | Akademia pana Kleksa ¢ rontosy
17:00 I Wyfrunieci (dubbing PL, animacja)

18:45 | Akademia pana Kleksa ¢ ranesy
13 stycznia - sobota

13:00 | WyFfrunici wusbing L, animacie)

14:45 | Akademia pana Kleksa . sy

17:00 | Wyfruni@ci usbing pL, animacis

19:00 | André Rieu - Sniezne Boze Narodzenie

Bilet normalny - 21 2zt

Bilet student / senior -19 zt

Bilet ulgowy - 17 zt

Bilet czwartkowy -17 z¢

Bilet dla OzN (réwniez opiekun) -13 zf
kino konesera -11 2t

koncert Andre Rieu - 36 zt

Miejski Osrodek Kultury
Stary Mtyn w Zgierzu

ul. Dtuga 41A

tel.: 503 457 076

m REPERTUAR KINA

14 stycznia - niedziela

12200 | Wyfrunigci (dubbing PL, animacja)

13:45 | Wyfruni@Ci cussing pL, animacia

15:30 I Vika (PL, dokumentalny/biograficzny)

16:45 | Akademia pana Kleksa . fanasy)
19:00 | Akademia pana Kleksa ¢ rontesy)

18 stycznia - czawartek

15:00 | Wyfruni@ci wusbing e, animacia)
17:00 | varunieci (dubbing PL, animacja)
18:45 | Akademia pana Kleksa ¢, ranosy

19 stycznia - pigtek

17:00
19:15

| Akademia pana Kleksa . fantasy
I Powstaniec 1863 . nistorycanymiograficzny)

20 stycznia - sobota

13:00 | varunieci (dubbing PL, animacja)

15:00 | Wyfrunici wusbing pL, animacis

17:00 | Akademia pana Kleksa ¢ rantesy)
19:15 | Powstaniec 1863 ., nistorycenyibiograficany)

21 stycznia - niedziela

12:00 | Wyfrunieci (dubbing PL, animacja)

13:45 | Wyfrunieci (dubbing PL, animacja)

15:30 I Vika (e, doxumentainybiograticzny)

17:00 | Akademia pana Kleksa e ranasy
19:15 | Powstaniec 1863 .. nitorcanyibiograticeny)

22 stycznia - poniedziatek
12200 |
25 stycznia - cawartek

17:00
19:15

Moja zbrodnia (lektor PL, komedia kryminalna)

| Godzilla Minus ONe uapisy pL, akciarsr)
I Powstaniec 1863 (PL, historyczny/biograficzny)

26 stycznia - pigtek
17:00
19:00 |

bilety.starymlynzgierz.pl

| Powstaniec 1863 (.. nistorycznybiograficzny)

Vika (PL, dokumentalny/biograficzny)
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Sport

Jest moc. Mistrzostwa
W wyciskaniu sztangi

0 juz powoli robi si¢ zgierska tradycja
—|_ — latem mieszkancy zapraszani sa na

plenerowe zmagania Strongmanéw,
zima maja okazje wzia¢ udzial w turnieju
wyciskania sztangi. Pomystodawcg obu wy-
darzen jest Przemek Ciechanowski. Kilka
lat temu czynny zawodnik, dzi§ skupiajacy
si¢ na promocji sportéw sitowych i przygo-
towywaniu 0s6b rozpoczynajacych swoja
przygode z ciezarami. — Mistrzostwa Zgierza
w wyciskaniu sztangi otwarte sq dla wszystkich
chetnych — moéwi Przemek. — W zawodach
wzieto udziat ponad dziewiecdziesiqt dziecia-
kow, od klasy pierwszej do osmej, oczywiscie
podzielonych na kategorie wiekowe. Z drugiej
strony w kategorii open rywalizowat 60-letni
Zbyszek Celeda. Gdy bytem dzieciakiem, pan
Zbyszek juz mocno ,rzucat zelastwo”, pickna
historia.

Dzieci ze szkot podstawowych wyciska-
ly na liczb¢ powtdrzen, w kategoriach ju-
nior oraz open liczyt si¢ maksymalny cig-
zar. I tu padt rekord Zgierza w oficjalnych
zawodach! Kacper Zebrowski w klasie
open wycisnat az 200 kg. Kolejne miejsca
na podium zaj¢li Dariusz Walu§ i Lukasz
Trzeciak. Triumfujacy ws$réd junioréw
Kamil Beczkowski uzyskat wynik 170 kg,
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drugi w tej kategorii byt Oskar Trzmielak,
trzeci Marcel Przyganiata. Wsrdéd uczest-

-~

Kacper Zebrowski
z rekordem Zgierza

nikdw nie zabrakto tez dziewczyn. Impre-
za na nowej hali MOSiR byta rodzajem
mikotajkowego prezentu dla mieszkan-
c6w. Hala wypetnita si¢ zawodnikami i ki-
bicami.

Go$émi II Mistrzostw Zgierza w wyciska-
niu sztangi lezac byli m.in. Krzysztof Radzi-
kowski, Dominik Arbus, Konrad Blewazka
i Ola Wich. Impreze zorganizowano pod ha-
stem ,, Tylko stabi sitacze biorg dopalacze”. (jn)

Mtodszy odcien miasta

Inicjatywa dla rozwoju i dobrostanu
mtodych - || Forum Miodziezowe

orum rozpoczela prezentacja doty-
F czaca kierunkéw rozwoju miasta,

ktore moglyby zmieni¢ postrzega-
nie Zgierza przez mlodych mieszkancow.
A tworzenie polityki mlodziezowej jest —
zdaniem cztonkéw Stowarzyszenia EZG —
waznym elementem projektu ,,Zgierz — no-
woczesne miasto po godzinach”. Dlatego
wkrétce bedzie ona zaprezentowania rad-
nym miasta.

Mtodzi uczestnicy forum mieli okazje
wzig¢ udzial w warsztatach. Czgs$¢ skupi-
fa si¢ na formach zrzeszania si¢ mlodziezy
w szkole, inni zastanawiali si¢ nad warto-
Sciami jako kluczowym elementem dobro-
stanu. Obydwa mialy na celu nauczenie
mlodziezy radzenia sobie w praktyce z tymi
waznymi kwestiami.

Byl tez czas na omowienie projektu
»2JKAMpania rozwojowa EZG” oraz na wrg-
czenie nagrdd dla aktywnych wolontariuszy
Klubu Aktywnej Miodziezy EZG. — Pro-
jekt ma wzmocnic¢ Stowarzyszenie EZG jako

MACIEJ RUBACHA

Julian Czurko poprowadzit jeden z warsztatéow
z miodzieza

wazng organizacje dla miodziezy w Zgierzu
i okolicach. Chcemy to zrobié, promujgc
zbiorke funduszy, tworzqc plan rozwoju, roz-
budowujgc Klub Aktywnej Miodziezy i zakia-
dajqc oddziat klubu w gminie Zgierz. Chcemy

tez pomagac wolontariuszom w wieku 15-19
lat i mtodym osobom w wieku 20-29 lat, kto-
rzy cheq zaangazowad sie w nasze dziatania.
Dodatkowo planujemy stworzy¢ partnerstwa
miedzy réznymi sektorami, aby lepiej wspie-
ra¢ mlodziez — mowi prezes Stowarzyszenia
EZG Adrian Skoczylas.

Kolejnym punktem forum byla debata
dotyczaca dobrostanu mtodych ludzi. Pod-
kreS§lono w niej potrzebe stworzenia prze-
strzeni do dialogu oraz wsparcia dla zdro-
wia psychicznego, fizycznego i spotecznego
mlodziezy.

Forum Mlodziezowe okazato si¢ znako-
mita okazja do wymiany mysli i doswiadczen
odno$nie budowania Srodowiska sprzyja-
jacego rozwojowi i wsparciu dla mlodych
mieszkancow Zgierza.

Wydarzenie to zorganizowano ze Srod-
kéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Cen-
trum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskie-
go w ramach Rzadowego Programu Fundusz
Mtodziezowy na lata 2022-2033. (mr)
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Artystyczna dusza

ANNA KOPEC-TWARDOWSKA

Oto mantrujacy Kocurek na
szczycie wiezy akustycznej...
Oto urocza Kicia upozowa-
na na Wielka Odaliske! za-
wlaszcza zgrabnie monolit
komputera... Tutaj puszysta
Picknos¢ otula swym futrem
skaner... Nie przeszkadza jej
pasaz laserowego $wiatta pod brzuchem. A tu,
prosze bardzo, romantyczna para Dachow-
cow w biekitnej poswiacie cieklych kryszta-
16w! Miauuu! Czedciej jednak pojawiaja si¢
inne glosy: Uwaga! Niebezpieczenstwo! Kot
na klawiaturze! Ile szkdd uczyni¢ moze prze-
chadzajacy sie po klawiaturze komputera kot,
wiedza doskonale ich opiekunowie. W ob-
liczu grozby awarii lub nieodwracalnej utra-
ty danych uciekaja sie do rozlicznych metod
ochrony przed kocig aktywnosciag informa-
tyczna. Poczynajac od werbalnych zakazdw,
poprzez zaktadanie siatek ostaniajacych kla-
wiature, az po instalowanie specjalnego pro-
gramu zabezpieczajacego komputer przed
kotem. A jest ich juz wiele. Otdz, zmierzono
wielkos$¢ kocich fap i na podstawie tego, usta-
lono mozliwe kombinacje klawiszy naciska-
ne przez potencjalnego spacerowicza. Kiedy
wiec program wychwyci zagrozenie, reaguje
natychmiast nieprzyjemnym, odstraszajacym
dzwickiem badz blokada klawiatury. Zasta-
nawiam si¢ jednak, czy przypadkiem nie wy-
lewamy tu dziecka z kapiela? Owszem, jed-
nym z powoddw, dla ktérego kot kreci sig
wokol naszego sprzetu, jest ciepto, jakie ten-
ze emituje. Inng za$ przyczyna jest potrzeba
bliskosci i naszej uwagi, ktérg to w nadmia-
rze poswiccamy komputerowi. Ale moze de-

Laptop | wersze

Widok kota wylegujacego sie na sprzecie elektronicznym jest zabawny
i niepokojacy zarazem. Niemniej jednak, spontanicznie chwytamy za aparat
fotograficzny, kamere badz szkicownik, chcac taka scenke rodzajowa utrwalic.
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cyduje tu aspekt kociej, niewyrazonej dotad,
kreatywnosci literackiej? Niejednokrotnie
patrzytam rozbrojona, gdy na ekranie moje-
go laptopa, oprdcz zupehie niezrozumiatych
wyrazopodobnych, pojawialy si¢ przekazy
bardziej komunikatywne: waaawwwaaaaaa,
awwweeeeeeeee,  koooooooooommmm  lub
PO prostu mmmmmMmMmMmMmMmmmnmmm-
MMMMMmMmmmmmmmmmmmmmmm-
mmmmmmm. Przyznam, ze traktowatam je
dos¢ poblazliwie, jak wypadkowa kocich fi-

gli, a w chwilach dobrego humoru przypi-
sywalam im nawet wartosci dadaistyczne.
Jednak zastygtam w zdumieniu, gdy w efek-
cie kolejnej kociej przebiezki po klawiatu-
rze mojego laptopa, przeczytalam wyraznie:
weeeeeeerrrssssszzzzeeeeeeee. Wersze? Alez to
oczywiste! Wiersze! Koty pisza wiersze! Cze-
kajac na przyplyw natchnienia, zalegaja kla-
wiature, lecz gdy imperatyw tworczy napiera,
$piesza uchwyci¢ sedno poetyckiej impre-
sji. Czasem wystarczy jedno musnigcie tapka
aaaaaaaaaaaaaaaaaa bywa, ze sama w sobie
jest inspirujacymmmmmmmmmmmmmmm-
mmm narzedziem. Wtedy potrafia zadaé so-
bie wiecej trudu : ,,,,,,, Hlippppppp9999999999

ppppppppppp N\ W /TITTTTTTTTTTT
[[[[[[[, ale miewaja takze chwile zwatpienia

P22722722722272227222222227 ............ anawet
tworczej niemocy
--- Jednak czynnos¢ ta, pochtania je bez resz-
ty... Widaé, kotu poezja jest potrzebna! Moze
dlatego zamiast traci¢ czas na szukanie anty-
-programdw, nalezy zaprojektowac¢ dodatko-
wa, odpowiednig dla kociej tapy klawiature,
ulatwiajaca porozumiewanie si¢ z czlowie-
kiem. Z myszy proponowatabym zrezygno-
wac, bo ta moze rozprasza¢ proces tworczy
naszego CZwOoronoznego poety. °

1 Olejny obraz Jeana-Auguste’a-Dominique’a
Ingres'az1814r.

Co za ekeponat

Biurko petne historii

sercu ekspozycji stalej ,,Dzieje Zgie-
\/\/ rza” znajduje si¢ wyjatkowe biurko,
a w zasadzie to sekretarzyk, ktory
swego czasu zdobyl serca koneserow i presti-
zowa nagrode Grand Prix na Wystawie Swia-
towej w Paryzu w 1900 r. To niezwykle dzieto
oznaczone pieczecia sukcesu stanowi symbol
triumfu technologii i rzemiosta przemystowe-
go z okresu przetomu XIX i XX w.
Przygladajac si¢ temu meblowi, mozna
dostrzec jego znaczace cechy. Sekretarzyk
zbudowany jest na solidnym debowym biur-
ku z kolumnowymi szufladami, ktére petl-
nia funkcje nog, dodajac meblowi elegancji
i stabilnodci. Jego wyjatkowy design, nie-
zwykle funkcjonalny, emanuje klasycznym
wdzigkiem podkre§lonym przez tubalng
nadstawke pelng przegrddek i szufladek. To
w jednej z nich znajduje si¢ dowdd zwycig-
stwa na wystawie $wiatowej. Wyjatkowym
elementem jest roleta, stanowigca zamy-
kanie nadstawki. Nad nig umieszczona jest
polka tworzaca dodatkowe miejsce do prze-

chowywania i doskonaly punkt do ustawie-
nia o$§wietlenia nad blatem roboczym. To tu,
za solidng zamykana na klucz roleta, kryja
si¢ wspomnienia historii — dokumenty, zapi-
ski oraz tajemnice minionych lat.

Jego historia siega lat, gdy dwaj przedsie-
biorczy mezczyzni: Jan Sniechowski i Igna-
cy Hordliczka zaktadali fabryke barwnikow
w skromnym zakatku Zgierza. Pierwszy zaklad
przy ul. Zegrzanskiej 6 stopniowo przerodzit
sie w rozlegla fabryke. I to wiasnie sekretarzyk
przypomina o tych skromnych poczatkach, po-
niewaz mogt zosta¢ zakupiony jeszcze przed
przeniesieniem zakladu na peryferie miasta.
Mebel - §wiadek modernizacji, rozbudowy za-
ktadu, trudnosci w czasach wojny i odbudowy
po niej — ma wielka wartos¢ jako czgs¢ kolekeji
muzealnej. To pamiatka nie tylko dla Zgierza,
ale dla catej historii przemystowej Polski. To
réwniez pamiatka, ktora taczy wspdtczesnosé
z historia, wciagajac w podréz przez czas
i przestrzed, gdzie ludzki geniusz i rzemio-
sto zmaterializowaly si¢ pod postaciag mebla

doskonatego. Jego obecno$¢ w ekspozycji
,Dzieje Zgierza” staje si¢ oknem w przesztos¢,
zapraszajac odwiedzajacych do odkrywania
tajemnic i osiagni¢¢, ktére ksztaltowaly roz-
w0j miasta i jego przemyshu. Ten maly mebel
z historia wielka jak swiat staje si¢ symbolem
dumy dla miasta i przypomnieniem o przeszto-
$ci, ktorg warto doceniaé i pielegnowac. )

Maciej Rubacha

MACIEJ RUBACHA
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Bogactwo zgierskiej przyrody

Kwiczof -

Kto widziat kiedys zima stadko $rednich, szaro-brazowych ptakéw, przysiadajace na gateziach jarzebu? Poznajmy
kwiczoty. Jarzebina to ich zimowy przysmak. Podobnego do drozda ptaszka, z luboscig obzerajacego sie
czerwonymi kulkami owocéw, tatwo zimowa pora zaobserwowad w parku czy ogrodzie.

REMIGIUSZ MIELCZAREK

Swoja dziwna nazwe kwi-
czot wziat od charaktery-
stycznego, kwiczacego glo-
su, jaki ptak ten wydaje
podczas lotu. S to w ogdle
dos¢ hatlasliwe stworzenia,
ktore agresywna postawa
przy zimowych karmni-
kach potrafia odstraszy¢é od wylozonego
przez ludzi jedzenia ptasiag drobnicg. Gdy
kwiczot ,,pilnuje” znalezionego Zrédia po-
karmu, czgsto stroszy pidrka, nastawia wy-
soko szeroki ogon, kreci si¢, rzuca na kon-
kurent6éw, wydajac przy tym odgtos podobny
do gtosnego ,,czak, czak, czak”.

Zima kwiczoly aktywnie poszukuja do-
stepnych wtedy owocéw — jarzebiny, ale tez
jatowca czy glogu. Do karmnika tatwo zwa-

PIXABAY, WIKIPEDIA

E Kwiczot jest podobny
z wygladu do swojego
kuzyna, szpaka

bi¢ je kawatkami jabtka. Pojedynczy osobnik
bedzie zachowywal si¢ przy jedzeniu nie-
zwykle aktywnie: ta jego postawa ma od-
zwierciedlenie takze wiosna, w czasie legow.
Kwiczoly sa niezwykle waleczne, odwazne, a
swoim bunczucznym zachowaniem w obro-
nie pisklat, sa w stanie odstraszy¢ niejedne-
go napastnika.

Jak odrézni¢ kwiczota od podobnego ku-
zyna, drozda? Kwiczol ma biale podbrzusze
i taki sam spod skrzydel, co widoczne jest
zwlaszcza podczas lotu. Jego ciato pokrywaja
plamki, zakoficzone ostro niczym groty strzat.
Zima czesto przemieszcza si¢ w stadach, a
samce i samice nie przejawiaja dymorfizmu
plciowego (wygladaja w zasadzie tak samo).

Ciekawe, ze kwiczoly to ptaki wedrowne.
Zimg przemieszczajg sie¢ w strong cieplej-
szych terytoriow Europy, nie przepadaja
wszakze za upatami. Od wielu lat ornitolo-

1 i o

dzy zauwazaja stopniowe zasiedlanie przez
te ptaki terenéw panstw zachodnich. W
Polsce zasieg wystepowania kwiczola takze
stopniowo si¢ rozrasta. Poczatkowo — do
konca XVIII wieku — najwigcej par lego-
wych obserwowano na Mazurach, ale dzi$ to
juz ptak pospolity w catym kraju.

Dzigki swej liczebnosci (ktoéra zwigksza
si¢ sukcesywnie) kwiczot nie jest zagrozony
wyginieciem: w Polsce kwalifikuje si¢ jako
gatunek najmniejszej troski. Trzeba jednak
pamigtaé, ze kwiczoly w catej Europie znaj-
duja si¢ pod Scista ochrona. Najliczniej wy-
stgpuja tam, gdzie czlowiek uprawia jablka,
w poblizu sadéw i ogrodéw. Przez sadowni-
kow nie sa jednak traktowane jak szkodniki,
bo w czasie zbiordw (lato, jesien) kwiczot w
swoim menu preferuje pokarm zwierzecy,
gtéwnie dzdzownice. Dopiero zima przenosi
si¢ na dostgpne drzewa owocowe.

Nazwe gatunku ptak zawdziecza
charakterystycznemu, kwiczacemu
gtosowi, jaki wydaje podczas lotu
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Po sgsiedzku

Wola Katkowa — najjasniejsze
miejsce wojewodztwa todzkiego

W okresie Swigt Bozego Narodzenia, gdy zapada zmrok, wies Wola Katkowa zamienia sie w niezwykta, bajkowg
kraine, ktéra od wielu juz lat przyciaga rzesze odwiedzajacych. A to wszystko za sprawa tysiecy lampek
rozswietlajacych posesje mieszkarncéw tego magicznego miejsca.

EMILIA ANTOSZ

= s Wola Katkowa to wie§ po-
fozona w powiecie kutnow-
skim, w gminie Bedlno. Ja-
dac samochodem ze Zgierza,
droge do Woli Katkowej po-
konamy w okoto czterdziesci
minut. A warto tam pojechac,
aby przenies¢ sie¢ do niezwy-
ktej krainy tysigcy Swiatel. Jesli wybierzemy si¢
tam po zachodzie stonca, to z pewnoScia tego
miejsca nie przeoczymy. Bozonarodzeniowe
iluminacje zapieraja dech w piersiach, a miesz-
kancy staraja si¢, aby wszystkie utrzymane byly
w srebrno-niebieskiej tonacji. Zalezy im, zeby

Wyjatkowa atmosfere Swiat Bozego
Narodzenia w Woli Katkowej
podkresla niezwykta dekoracja
wykonana przez jej mieszkaficow

efekt byt olSniewajacy, a nie kiczowaty, stad de-
cyzja o utrzymaniu jednolitej kolorystyki. Ten
wybér sprawil, ze efekt jest niepowtarzalny,
a ich miejsce zamieszkania zachwyca wyjatko-
wym klimatem.

Poczatki

Mieszkaricy Woli Katkowej wspominaja,
ze wszystko zaczeto sie okoto 20 lat temu.
Od tamtego czasu dekorowane sa budynki,
ogrodzenia, podwodrka i ogrody. Dodatko-
wo ustawiane sa bozonarodzeniowe deko-
racje $wietlne, jak prezenty, choinki, reni-
fery, gwiazdki lub bombki. W kazdym roku
pojawiaja sie dotychczasowe i doktadane sg
nowe dekoracje.

lle to zajmuje czasu?

Przygotowania do iluminacji rozpoczynaja si¢
juz na poczatku grudnia. W przypadku niekto-
rych mieszkancéw dekorowanie doméw za-
biera nawet miesiac, inni robia to w tydzien. Sa
tez tacy, ktorzy potrzebuja kilkudniowej prze-
rwy od momentu zainstalowania jakie$ czgsci
dekoracji, przez co caly proces ozdabiania si¢
wydhuza. A zatem do Woli Katkowej najlepiej
wybrac si¢ jak najblizej Swiat lub pomigdzy
Swigtami a sylwestrem. Dekoracje zdejmowa-
ne sg okoto polowy stycznia, a zatem jesli nie
damy rady w tym roku, to zaplanujmy sobie
juz teraz wycieczke na przyszly rok. )

Zrédio: Kutnowskie Centrum Informacji
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Zyj zdrowie]

Jad pszczeli, czyli apitoksy-
na, wytwarzany jest przez
robotnice i matke pszcze-
la, trutnie pozbawione sg
tej zdolnosci. Pszczota mat-
ka produkuje jad cate zy-

KATZRZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA
f

A ( i
cie, natomiast robotnica od

b\

drugiego do dwudziestego
dnia zycia. Jad jako jedyny produkt pszczeli
wszedt do zestawu lekarstw oficjalnie uzna-
wanych przez medycyn¢ na calym $wiecie.
Apitoksynoterapia moze odbywac si¢ wy-
lacznie pod nadzorem lekarza specjalisty.
Nie stosuje si¢ jej u dzieci ponizej pigciu lat,
u 0s6b powyzej siedemdziesiatego roku zy-
cia, u kobiet w cigzy, u chorych na cukrzy-
ce i gruzlicg, uczulonych na jad pszczeli,
w okresach ostabienia organizmu.

Apitoksynoterapia

Poczatki leczenia jadem pszczelim siegaja
VIII wieku n.e. — krél Frankéw Karol Wielki
byl skutecznie leczony tag metoda z podagry.
Pd&zniej car Rosji Iwan Grozny byt podobnie
leczony z powodu dolegliwosci reumatycz-
nych. Te do$wiadczenia probowal nastepnie
wykorzystaé wiedenski lekarz Filip Tercz,
a takze Rosjanin Linbawski. Z pozytywnym
wynikiem leczyli oni kilkuset pacjentow.
W 1936 roku we Lwowie rozpoczeto proby
leczenia uzadleniami procesu nowotworo-
wego u zwierzat. Obecnie w Stanach Zjed-
noczonych wykorzystuje si¢ jad pszczeli do
leczenia chorych na AIDS.

Jad pszczeli posiada wiasciwosci bak-
teriobdjcze. Jego sktad chemiczny nie jest
dostatecznie zbadany, ale wiadomo, ze za-
wiera wapn, magnez, fosfor, czysty wegiel,
wodor, azot i siarke. 57 procent suchej
masy stanowia biatka. W sktad jadu pszcze-
lego wchodza enzymy, peptydy (m.in. apa-
mina i peptyd MCM), aminy biogenne
(histamina i dopamina). Apamina prze-
chodzi przez barier¢ krew-mozg i pobudza
o$rodkowy uktad nerwowy (OUN) oraz oS
przysadkowo-nadnerczowa, co daje efekt
przeciwzapalny. Podobny efekt daje pep-
tyd MCD, ktéry powoduje degranulacje
komodrek tucznych, uwolnienie histaminy
i serotoniny oraz pobudza OUN i zwick-
sza przepuszczalno$¢ naczyn wlosowatych.
Peptyd ten dziala tysiac razy silniej od hy-
drokortyzonu.

Terapie¢ jadem pszczelim prowadzi sie
w chorobach reumatycznych (reumato-
idalne zapalenie stawdw, zesztywniajace
zapalenie stawow kregostupa, choroby
zwyradniajace stawdw jak artrozy, spondy-
lozy i dyskopatie, reumatyzm pozastawo-
wy — migSniowy), chorobach obwodowego
uktadu nerwowego (nerwobdle: neuralgia,
zapalenie nerwu lub splotu nerwowego, rwa
kulszowa, lumbago), zespotach bdlowych
pourazowych (dyskopatie, porazenie ner-
wow obwodowych, choroby kostno-stawo-
we), chorobach serca i naczyfi obwodowych
(reumatyczne zapalenie migSnia sercowe-
go, zakrzepowo-zatorowe zapalenie naczyn

PIXABAY

Leki z pasieki
— jad pszczel;
| powietrze ulowe

Jad pszczeli to jeden z najcenniejszych produktéw wytwarzanych przez
pszczoty. Zawiera ponad 50 aktywnych substangji i jest wykorzystywany
w leczeniu chordb reumatycznych, serca i naczyn, uktadu nerwowego,

a ostatnie badania daja nadzieje na skuteczng walke z rakiem piersi.

krwiono$nych), innych chorobach jak nadci-
$nienie tetnicze, stwardnienie rozsiane.

Istnieje kilka sposobdéw leczenia jadem
pszczelim. Moga to by¢ uzadlenia przez
pszczoly (mikro uzadlenia w zewngtrzne
powierzchnie ud i ramion — 180-200 uzadlen
w jednym cyklu leczenia), wstrzyknigcia
(podskérne lub §rédskérne wstrzyknigcia
standaryzowanych preparatow z jadu pszcze-
lego — 20-30 wstrzykni¢¢ w jednym cyklu le-
czenia), chemoakupunktura (wprowadzanie
jadu pszczelego do organizmu w punktach
akupunkturowych, a takze wzdtuz linii gru-
pujacych te punkty, nazywanych meridia-
nami — 350-1400 mikrozabiegéw w jednym
cyklu leczenia), masci i mazidta (wcieranie
preparatéw w chore miejsca — czas trwania
terapii to od 2 do 8 tygodni).

Do pozyskiwania czystego jadu stu-
zy specjalny przyrzad, ktory wytwarzajac
bodzce elektryczne, powoduje, ze pszczoly
zadla podlozona pod elektrodami nylono-
wa tkanine. Po zaschnigciu zeskrobuje si¢
jad z tkaniny do hermetycznie zamykanego
naczynia, gdzie mozna przechowywaé go
przez dluzszy czas. W Polsce nie wytwarza
si¢ preparatow z jadem pszczelim; w apte-
kach dostepne sa preparaty produkowane

Leczenie jadem
pszczelim ma
zastosowanie

w réznych chorobach
ortopedycznych,
naczyniowo-
krazeniowych,
neurologicznych

i wielu innych

za granica: niemiecki (Apizartron, Farapin),
rosyjski (Apifor), francuski (Apiven) czy
czeski (Virapin).

Wedtug australijskich badaczy pszczeli
jad moze pomdc w walce z rakiem piersi.
Naukowcy z University of Western Australia
testowali wptyw jadu pszczelego na komor-
ki réznych podtypéw raka piersi: potrdjnie
ujemnego, HER2 dodatniego i hormono-
zaleznego (HR+). Okazalo sig, ze zawarty
w jadzie peptyd melityna hamuje rozwdj
dwoéch pierwszych podtypéw nowotworu
piersi (potrdjnie ujemnego i HER2 dodat-
niego). Melityna catkowicie niszczyla btony
komorek nowotworowych w ciagu 60 minut.
Co wiecej, w ciagu 20 minut melityna silnie
ograniczata zdolno§¢ komérek nowotworo-
wych do wysylania sygnatéw chemicznych,
odgrywajacych wazng role w rozwoju no-
wotworu. W badaniach wykorzystano jad
312 pszczét oraz trzmieli z Australii, An-
glii i Irlandii. Jad pszczoét byt skuteczny bez
wzgledu na pochodzenie, jad trzmieli nie
wykazywal dzialania antynowotworowego.
Badania prowadzono in vitro i in vivo (na
organizmach myszy), a wyniki eksperymen-
tu opublikowano w 2020 r. w piSmie nauko-
wym ,,Precision Oncology”.
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Zyj zdrowie

Terapia powietrzem ulowym
Powietrzem ulowym nazywa si¢ powietrze
wypetniajace wnetrze ula, ktére zostato na-
sycone substancjami lotnymi wydzielanymi
przez pszczoly oraz zgromadzonymi przez
nie produktami pszczelimi. Czgsto nosi ono
nazwe mikroklimatu ulowego. Sktad powie-
trza ulowego jest ztozony, wystepuja w nim
substancje lotne obecne w wydzielinach
pszczdt robotnic. Substancje lotne uwalnia-
ne s3 takze z produktéw przynoszonych do
ula przez pszczoly robotnice, a mianowicie:
nektaru (midd), zywicznej wydzieliny pacz-
kow lisciowych (propolis), obndza pszczele-
go (pierzga). Ponadto w powietrzu ulowym
znajduja si¢ substancje lotne bedace skiad-
nikami gotowych produktéw pszczelich:
miodu, propolisu i pierzgi.

Wydzielina gruczotu zapachowego (gru-
czolu Nasonowa) o charakterze feromonu,
tj. substancji stuzacej do porozumiewania
sie pszczot, zawiera siedem lotnych substan-
cji terpenowych. Mleczko pszczele zawiera
25 substancji lotnych o budowie terpenowe;j.

Wosk pszczeli zawiera lotne kwasy i alko-
hole ttuszczowe. Nektar, wydzielina pacz-
koéw lisciowych, obnéze pytkowe bogate sg
w liczne sktadniki lotne olejkéw eterycznych
o charakterze terpenéw roSlinnych, gtéwnie
monoterpeny i seskwiterpeny.

Istnieje kilka sposob6éw inhalowania. Naj-
prostszym sposobem wykorzystania powie-
trza ulowego jest zdjecie gdérnej czesci ula
i oddychanie wydobywajacym si¢ z niego po-
wietrzem. Ul powinien sta¢ na odpowiedniej
wysokosci, a jego gérna czesS¢ nalezy zabez-
pieczy¢ przed pszczotami (np. gesta siatka).
Gtlowe i ramiona okrywa si¢ zwarta tkaning.
Dobrym sposobem jest oddychanie powie-
trzem ulowym przez przewod (gumowy lub
plastykowy) zainstalowany w gornej czeSci
ula (zaopatrzony w siatke zabezpieczajaca
przed pszczotami, ustnik i zawdr otwierajacy
si¢ podczas wdechu). Jednak najlepszym roz-
wiazaniem jest oddychanie powietrzem ulo-
wym w specjalnie do tego celu skonstruowa-
nych pomieszczeniach zwanych biodomkami
lub apiinhalatoriami. Ule moga znajdowac

si¢ na zewnatrz lub wewnatrz pomieszczen
bez wentylacji. Powietrze ulowe swobodnie
przedostaje si¢ do nich, a znajdujacy si¢ we-
wnatrz ludzie, siedzac lub lezac, moga w nim
bez przeszkdd oddychac.

Powietrze ulowe pomocne jest przede
wszystkim w leczeniu choréb drég oddecho-
wych (stany zapalne btony Sluzowej jamy
ustnej, gardia, krtani i tchawicy, a takze
zapalenie oskrzeli, astma atopowa, kaszel,
chrypka), ukladu sercowo-naczyniowego
(normalizacja ci$nienia tetniczego krwi,
usprawnienie krazenia modzgowego i ob-
wodowego, uszczelnienie naczyn wloso-
watych), uktadu nerwowego (tagodzenie
standw depresyjnych, polepszenie funk-
¢ji poznawczych: pamigci, checi do pracy
i nauki, postrzegania zjawisk, kojarzenia;
dziatanie uspokajajace, tonizujace i relak-
sujace). Ponadto powietrze ulowe ma dzia-
lanie usprawniajace procesy metaboliczne,
odnawiajace tkanki, krwiotworcze, adapto-
genne (podwyzszajace aktywno$¢ fizyczna,
psychiczng i immunologiczna organizmu).®

Kreacje

ycieczka do rzeczywistoSci lat 70.

Dziewczyna

\/\/ fotografii Kariny Lisieckiej ,,Senty-

menty”, ktéra od potowy grudnia mozemy
ogladaé na 3. pigtrze Starego Mlyna.

Ich autorka przygotowywata zdjecia
przez 3 lata. Poniewaz sama nie pamigta
tych czaséw, musiata si¢ dobrze przygo-
towa¢ do pracy i szczegdtowo przemyslec
obrazy, ktére chciala uwiecznié. W tym
celu opracowywata scenariusze, nadawata
bohaterom konkretne cechy charakteru,
a ich samych lokowala w mieszkaniach,
barach i przed gmachami budynkéw z mi-
nionej epok (niektére obiekty to orygi-
nalne pozostatosci z tamtych lat, inne to
efekt stylizacji wynikajacej z powracajacej
mody).

z szafy | o] fotografie

Karina sama o sobie méwi, ze jest “dziew-
czyng z szafy dziadkow”, a thumaczy to tym,
ze cale zycie mieszkata z dziadkami, ktdrzy
nieustannie snuli opowiesci o przesztosci,
zwlaszcza o okresie PRL. Rozbudzili w niej
mito$¢ do tego czasu. Moze dzigki temu zbie-
rata pamiatki i najbardziej charakterystycz-
ne elementy wystroju dwczesnych mieszkan
i garder6b. Niektore z nich uzupeknily eks-
pozycje w Zgierskiej Galerii Sztuki. A byly to
m.in. stare meble na wysoki polysk, telewizor,
telefon z tarcza i gazetnik. W procesie przygo-
towania pierwszej w karierze Kariny wystawy
uczestniczyta rodzina oraz znajomi, a podczas
wernisazu mozna byto wyczu¢ emocje zwiaza-
ne z przetomowym dla artystki wydarzeniem.

Karina Lisiecka ukoniczyta filmoznaw-
stwo ze specjalno$cig scenariopisarska,

towarzyszyta ekspozycja
mebli i dekoracji z epoki

a takze promocj¢ sztuki na Uniwersytecie
L6dzkim. Ukonczyta réwniez Zespot Szkot
Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki
w Lodzi. Dzieciece i nastoletnie lata sku-
pita na muzyce, ale podczas nauki w szkole
muzycznej otrzymala pierwszy aparat, kto-
ry niemal natychmiast stat si¢ priorytetem.
Przez wiele lat zwigzana byta z fotografia
czarno-biata, nurtem urban exploration
oraz podwdjna ekspozycja. W 2020 r. za-
pragneta zmiany i wkroczyla na droge fo-
tografii kolorowej, ktdrej jest wierna do
dzisiaj. Warto podkresli¢, ze na co dzien
Karina jest tez pracownica filii MOK,
Centrum Kultury Dziecka, gdzie prowadzi
m.in. spacery filmowe po Zgierzu dla grup.
Wystawe w MOK Stary Mlyn mozna ogla-
da¢ do 14 stycznia. (mz)
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Inspiracje

Izabela Wielka

Kiedy osmanskie hordy Mehmeda Il wdzieraty sie do stolicy Bizancjum,
~ zamieniajac chrzescijanski Konstantynopol w islamski Stambut i przejety
kontrole nad drogami ladowymi do Indii, Izabela zwana pdzniej Katolicka
- lub Kastylijska, miata niespetna dwa lata. W sasiedztwie Kastylii nadal

znaczace tereny zajmowali ,niewierni”, a

“swoich celow. Kiedy jednak dorosta Izabela wzigfa sprawy w swoje rece,

= w 17. roku panowania doprowadzita do zdobycia Granady, a tym samym .
zakonczenia rekonkwisty. Pozostata jeszcze sprawa drogi handlowej

", na wschod, do Azji. W tej kwestii pomdgt jej rowiesnik, niejaki Kolumb 5

BEATA | DARIUSZ CLAPOWIE

Obojetne, w jakim biurze kupimy bilety na
prom, przed 6.00 rano nalezy si¢ zameldo-
waé w porcie i czeka¢ na odprawe. Jest kil-
ka firm zajmujacych si¢ transportem po-
mi¢dzy wyspami, a promy to tak naprawde
duze, przystosowane jachty. Wazne, aby sie-
dzenia ustawione byly zgodnie z kierunkiem
jazdy, bo plynie si¢ kilka godzin, a na morzu
bardzo buja. Co jaki$ czas kto$§ daje ozna-
ki choroby morskiej. Pomimo wczesniej-
szych optat, na La Isabela ptacimy ponow-
nie za wstep. Trudno. Po wyjSciu na brzeg
oprocz mnogosci zwierzat oczom naszym
ukazuje si¢ skromna chatka otoczona sto-
likami. Siadamy na zalegle $niadanie i juz
za chwile nasze podniebienia rozkoszuja si¢
wspanialymi ceviche, czyli potrawg z suro-
wych ryb lub owocéw morza marynowanych
w soku z owocow cytrusowych. Do tego em-
panadas, czyli duze pierogi smazone na gle-
bokim oleju z r6znym nadzieniem. Na ko-
niec zimne ekwadorskie piwo. Do naszego
hotelu mamy zaledwie okoto 2 km, ale z po-
wodu zmeczenia i plecakéw tapiemy pierw-

szy przejezdzajacy samochdd. Wiascicielka
pensjonatu wita nas zimnym napojem i od
razu przedstawia najwigksze atrakcje wyspy.
Concha de Perla to przepigkna, otoczona
lasami namorzynowymi zatoka. Idac migdzy
drzewami, stuchamy $piewu ptakéw, mijaja
nas tez liczne legwany.

Na pomoScie thum plywakéw z réznych
stron §wiata. Jedni odpoczywaja po ptywaniu,
inni dopiero szykuja si¢ do wspaniatej kapie-
li. Zaktadamy maski, rurki i wskakujemy do
wody. Niezwyklta podwodna fauna — ryby,
gwiazdy, zotwie morskie... wciaga nas bez
reszty. Na pomoScie blogie lenistwo w pro-
mieniach tropikalnego stofica. Sposrod wielu
glos6w wytawiamy, jak nam si¢ zdaje, hebraj-
ski. — Jeste§ z Izraela? - pytam dziewczyng. —
Tak, skad wiesz? - odpowiada. — Poznatlem
po jezyku, jestem z Polski — ja na to. — A ja
z Rosji, mozemy méwic po rosyjsku.

Mita pogawedka si¢ skonczyla. Nie be-
dziemy méwic po rosyjsku — odpowiadam.

rekonkwista nie osiggneta jeszcze

BEATA | DARIUSZ CEAPOWIE

Nastgpnego dnia wyprawy udajemy si¢
na wulkany. Wyruszamy rano w pélci¢za-
réwce, zabierajac po drodze dwoje Japon-
czykow, ktorych poznaliSmy wezesniej. Tuz
przed wyjazdem dolacza do nas miejscowy
przewodnik. Takie sa wymagania praw-
ne, ale jest to tez kwestia bezpieczenistwa.
Zgubienie si¢ moze skutkowaé co najmniej
potamaniem ndg. Pniemy si¢ w gore, a su-
chy i goracy klimat daje si¢ we znaki. Za-
trzymujemy si¢ przy kilku punktach wido-
kowych na ogromny krater wulkanu Sierra
Negra, a nastepnie udajemy si¢ w kierunku
El Chico. Krajobraz robi si¢ ksigzycowy.
Stopniowo znikaja jakiekolwiek §lady zycia.
Z otworéw w skatach wulkanicznych raz
po raz wydobywa si¢ goracy dym lub tylko
para. Patrzac wokol, zastanawiamy sig, czy
tak wyglada Hades. Droga konczy sie wspa-
nialym punktem widokowym siggajacym az
po ocean. Przed nami kilkanascie kilome-
tréw wedréwki w drodze powrotnej. Jutro
wycieczka na rowerach. W Puerto Villamil,
najwigkszym, a wlasciwie jedynym miescie
wyspy, dogadujemy sie z wihascicielem wy-
pozyczalni. Oferuje nam bardzo dobre ceny
i zaprasza na nastepny dzien. Kiedy jednak
pojawiamy si¢ w jego firmie, okazuje sie, ze
przyjechata jednodniowa, grupowa wyciecz-
ka z Santa Cruz i juz nie jesteSmy atrakcyj-
nymi klientami. To nic. Wypozyczamy w in-
nym punkcie, za lepsza ceng. Kierujemy sig
do Muro de Las Lagrimas, czyli Sciany Lez.
To pozostato$¢ po kolonii karnej, jaka znaj-
dowatla si¢ tutaj jeszcze w potowie XX w.
Mur siggajacy 20 m wysokosci i dtugi na 90
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BEATA | DARIUSZ CLAPOWIE

Refleksja o ksigzce

3

T
S

metréw mial otaczac wi¢zienie. Byla to jed-
nak przede wszystkim forma kary, majaca
wyniszczy¢ fizycznie wigzniow. Wielu z nich
przy budowie stracito zycie. Wewnatrz muru
pozostatosci budynkéw, w ruinie. Najcze-
Sciej same fundamenty. Udajac si¢ droga na
szczyt pobliskiego wzgdrza, docieramy do
Mirador de Las Lagrimas 2. To wspanialy
punkt widokowy na pobliskie plaze i ocean.
Widzimy tutaj tez §lady dawnych budowli,
z ktérych niewiele zostalo. Droga powrotna
daje nam wiele przyjemnosci. Zagladamy do
wielu malowniczych zatoczek lub jeziorek
otoczonych bujng roslinnoscia. Cmentarz,
jedyny na Isabeli, wprowadza nas w chwile
zadumy. Wszystkie komory grobowe z po-
wodu wulkanicznego podtoza, wymurowa-
ne sa ponad powierzchnia ziemi. Zmarli
nie odchodzg tak ostatecznie, maja swoje
skromne ,,cztery katy”. Ostatni akcent przed
miastem to Posada de Flamengos — niewiel-
kie jeziorko, w ktérym dumnie spaceruja
rézowe flamingi.

Zegnamy si¢ z Isabela, ale przed wyjaz-
dem sktadamy jeszcze wizyte w naszej ulu-
bionej knajpce, aby raczy€ si¢ ceviche, em-
panadas i chtodnym ekwadorskim piwem. ®

Pokryte kurzem ksigzki

PROF. DR HAB. GRZEGORZ IGNATOWSKI

Mimo ze ciagle narze-
kamy na spadek czy-
telnictwa, to jednak
w  ksiggarniach  sta-
le spotykamy pokazne
grupy zainteresowanych
nowymi publikacjami.
W swiat ludzi, ktorzy
nie stronili nigdy od czy-
tania, wprowadza pasjonujacy tekst Al-
berto Manguela ,,Historia czytania”. Sko-
ro rzecz dotyczy pochtaniania ksigzek,
nie mogto zabrakna¢ refleksji dotycza-
cych czytania na gtos i po cichu, cenzury,
dyktatoréw zabra-
niajacych sigegania
po ksiazki, a na-
wet dziejow oku-
laréw. Oczywiscie
jest w tescie reflek-
sja 0 odczytywaniu
obrazkéw, czytaniu
stuchem, o lektu-
rze intymne;j i zaka-
zanej oraz kradzie-
zach  wolumindw.
Z lektury dowia-
dujemy sig, ze en-
tuzjastami czytania
nie byl stawny filo-
zof Sokrates, kto-
ry z lekka pogar-
da podchodzit do
stowa pisanego. Za
jego czaséw stowo
miato jednak zupel-
nie inne znaczenie
niz w czasach poz-

Alberto Manguel
Historia
czytania

niewolnikow. Robiono wszystko, aby
nie posiedli oni sztuki czytania. Ba, byli
przerazeni, kiedy pojawialy si¢ dyskusje
0 mozliwosci nauki niewolnikow. Mogliby
przeciez oni w ksigzkach znalez¢ grozne
buntownicze idee. Niewolnice wspomina-
1y po latach, ze uczyly si¢ czytac, pilnujac
dzieci wlascicieli, ktore bawily si¢ klocka-
mi z namalowanymi literami. Jeden z wla-
Scicieli plantacji skopat za to niewolnice
do nieprzytomnoSci. Istnieja wspomnie-
nia o chlostach bykowcami. Jeden z by-
lych niewolnikéw wspominat po latach, ze
odcieto mu czton palca, a bywato, Ze plan-
tatorzy wieszali tych, co usitowali uczy¢
czyta¢ innych. Dyktatorzy takze obawia-
li sie ksiazek i tych,
co oddawali si¢ lek-
turze. Gdy zrozu-
e mieli, ze nie da si¢
[aehm) wykorzeni¢  umie-
jetnoSci  czytania
u tych, co posiedli
taka sztuke, wpro-
wadzali surowe cen-
zury. Juz w staro-
zytnych  Atenach
spalono w 411 r.
p-n.e. dzieta wedru-
jacego po kraju fi-
lozofa  Protagora-
sa. Radykalni byli
chiniscy cesarze. Do
niechlubnej histo-
rii przeszedt nie-
jaki Shi Huangdi,
ktoéry nakazal spa-
li¢ wszystkie ksiazki
W swoim cesarstwie.
Bardziej nam zna-

niejszych, na pew-
no we wspolcze-
snych. Nie trzeba bylo diugo czekaé, aby
po Sokratesie kolejne pokolenia greckich
filozoféw nadaly czytaniu wyjatkowy sta-
tus. Czytelnictwo upowszechnilo si¢ juz
za zycia Arystotelesa. Aby dowiedzie€ si¢
czegokolwiek z ksiazek, trzeba umiec je
czytaC. U schylku Sredniowiecza, a wigc
gdzie§ w XIV w., nauka czytania byla za-
rezerwowana dla sfer koscielnych i ary-
stokratycznych. Dzieci z rodzin zamoz-
nych, chlopcy i dziewczynki, uczyly sig
czyta¢ a pomoca metody fonetycznej. Po-
legata ona na skrupulatnym powtarzaniu
liter pokazywanych w elementarzach lub
na tabliczkach. Owo zadanie spadato na
barki kobiet, matek lub opiekunek. Na-
turalnie nie brakowato mezczyzn, ktorzy
zdecydowanie postulowali, aby nie uczo-
no dziewczynek. Chyba ze zostang skie-
rowane do zakon6éw. Moznowtadcy przez
dlugie wieki obawiali si¢ ludzi umiejacych
czyta. Dobrym tego przyktadem jest po-
dejsScie amerykanskich plantatoréw do

ny, rzymski cesarz
Kaligula rozkazat
spali¢ wszystkie bez wyjatku utwory Ho-
mera, Wigilliusza i Liwiusza. Wielu ma
przed oczyma wydarzenia z przedwojen-
nego Berlina, kiedy owtadnigci nazistow-
ska ideologia studenci spalili na stosie 20
tysigcy ksigzek. Na wiecu pojawil si¢ hitle-
rowski minister propagandy Joseph Go-
ebbels, ktory przekonywal, ze z popiotu
powstanie nowa Rzesza. Manguel, autor
prezentowanej ksiazki, z nadzieja zazna-
cza, ze zadne przeklefistwa nie odstrasza
nigdy zagorzalych czytelnikow staraja-
cych sie o to, aby ksigzki nie zdobily jedy-
nie prywatnych gabinetow, a tym bardziej
nie zostaly przykryte kurzem. )

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zrédtami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.
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Sztuka kochania — rzecz o wychowaniu

Co nam zostato z tamtych lat?

DARIUSZ SPANIALSKI

ms Wielu z nas, chcac nie

chcac, ulega refleksjom
£ nad przemijaniem czasu,
-‘\.!‘5

jak spiewal M. Fogg: Co
nam zostato z tych lat mi-
fosci pierwszej, zeschnie-
te liscie i kwiat w tomiku
wierszy....

Im czlowiek starszy, tym czeSciej spo-
glada w przesztos¢ i wazy to, co zostato
w dorobku. ,,Jak sobie poscielesz, tak si¢
wySpisz” — takie i inne przystowia wska-
zuja, ze to my kreujemy rzeczywisto$¢
i od nas zalezy usmiech losu, albo jego
grymas; od nas zalezy uSmiech Zony czy
meza i brata, albo ich chtodne milczenie.
W zasadzie to od nas zalezy niemal wszyst-
ko, co potem, za wiele lat pozwoli nam na
czule wspomnienia badz tylko zadumanie
i melancholie. Istnieje przekonanie, ze
wraz z uplywem czasu wzajemne uczucia
stabng, a wkrada sie rutyna. Jest to nie-
wykluczone, jak i niewykluczone jest i to,

ze milo$¢ staje sie mocniejsza, bardziej
dojrzata, bowiem w miare uplywu czasu,
maleje albo zanika element rywalizacji,
wspOizawodnictwa.

Sw. Pawet poruszat ten wtasnie problem
w nastepujacych stowach: Niczego nie pra-
gnijcie dla niewfasciwego wspotzawodnic-
twa ani dla proznej chwaly, lecz w pokorze
oceniajcie jedni drugich jako wyzej stojg-
cych od siebie.

W tym cytacie wskazany jest Srodek
zaradczy, a mianowicie pokora. Kazde
z malzonkow zyje dla drugiego i w sposob
naturalny rodzi to postawy wzajemnego
szacunku wyrazajacego si¢ ograniczaniem
swoich praw na rzecz powinnosci. Pierw-
sza powinno$¢ to wychowanie dziecka.
»Scielimy” zatem sobie i dziecku, dajac
mu swoOj przykltad zachowan, bowiem
dzieci wychowuje si¢ poprzez przyktad
i mito$¢. Dobry przyktad wzajemnych sto-
sunk6w w rodzinie daje mocne podstawy
do pdzniejszych czulych wspomnien, jak
np. pierwsze wyznania, pierwsze dziecko,
pierwszy dzien w przedszkolu...

Zatem, co zostalo z tych lat? Jest oczy-
wiste, ze z takich wspomnienn powstataby
smutna piosenka.

Scielimy sobie swojg przyszto$¢ sami.
Wszystko, co robimy wobec siebie, kaz-
dy u$miech kierowany do meza, zony
i dziecka, kazdy gest, czuto$¢ i troska
0 partnera — to jest codzienna deklara-
cja mitosci, a dla dziecka jest to pierw-
sza 1 najwazniejsza szkota zycia. P6Zniej
dzieci odptaca nam tak, jak my ich tego
nauczyliSmy. Jest to prawidtowos¢, ktora
pozwala nam dobrze wychowywaé bez
wzgledu na wyksztalcenie i umiejgtnosci
pedagogiczne. Wystarczy umiec¢ kochaé
i okazywaé to, bo jak pisat Friedrich
Frobel, tworca ruchu przedszkolnego
w XIX w., ...wychowywanie to mitosé
i przyktad — wiecej nic!

[ ]

Dariusz Spanialski, dziennikarz,
autor ksiazki,Sztuka Kochania.
Felietony o wychowaniu dzieci’,
byty sgdowy kurator zawodowy

Teraz ustala¢ bedzie miary

Nowy, bo sie pozegnat Stary

Poszedt w Swiat
Ale czy sie nie cofnie, aby

Swoje nakazac potknac zaby

SR
-

A scislej mowigc zab tych sztaby

Przez osiem lat

N
Y
3
N
)
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S

narysowafa: asia

Nnri.sni‘: NDJ tek
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Kalendarium wydarzen

A Sportirekreaga

W Koncertyiwydarzenia kulturalne
@ Dziedi i mtodziez

4 Inne

11-12 STYCZNIA (CZWARTEK-PIATEK)

M Recital fortepianowy Aleksandry Swigut, docenia-
nej pianistki grajacej koncerty w réznych krajach
w Europie

Miejsce: Paristwowa Szkota Muzyczna i Il st. w Zgierzu ul. So-

kotowska 4

(organizator: Paristwowa Szkota Muzycznalill st.)

12 STYCZNIA (PIATEK)

@ godz. 9.30 ,Skok w Nowy Rok” - zajedia literacko-
-plastyczne dla dzieci

Miejsce: Filia Nr 3, ul. Dubois 23 a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A g0dz.19.00 Zgierska Amatorska Liga Koszykowki

Miejsce: mata hala MOSIR, ul. Wschodnia 2

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

13 STYCZNIA (SOBOTA)

M godz. 19.00 Koncert,, Sniezne Boze Narodzenie z An-
dré Rieu”

Kazdego roku maestro organizuje w swoim rodzinnym Ma-

astricht specjalne gwiazdkowe koncerty. Przybywaja na nie

dziesiatki tysiecy fanow z catego $wiata, a dzigki retransmisji do

kin moga je dodatkowo obejrze¢ kolejne setki tysiecy widzow

Miejsce: Stary Miyn, ul. Diuga 41a

(organizator: Miejski Osrodek Kultury Stary Miyn)

A godz. 17.00 Il liga koszykowki MKK Boruta Kuchinox-
-Puch-Siejko-BS Zgierz Wiara Lecha Poznar

Miejsce: Hala im. Zgierskich Olimpijczykow, ul. Wschodnia 2

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

14 STYCZNIA (NIEDZIELA)

M godz. 17.00 Koncert promujacy wydanie albumu
P.G.R. - Polish Psalter vol. 2

Koncert ma na celu popularyzacje literatury Jana Kochanow-

skiego

Miejsce: Parafia Ewangelicko-Augshurska Opatrznosci Bozej

w Zgierzu ul. Spacerowa 2

(organizator: Barbara Rogala Music)

16 STYCZNIA (WTOREK)

@ godz. 13.00,Czytanie pod choinka” - zajedia literac-
ko-plastyczne dla dziedi

Miejsce: Filia Nr 6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna w Zgie-

1zu)

17 STYCZNIA (SRODA)

@ O0golnopolski Konkurs Plastyczny i Wokalny Modych
Bajanie 2023

Coroczny konkurs dla dzieci, mtodziezy i dorostych do 24. roku zy-

ciaw odstonach: plastycznej oraz wokalnej

Miejsce: Paristwowa Szkofa Muzyczna, ul. Sokotowska 4

(organizator: Mtodziezowy Dom Kultury)

@ Przestuchania do Ogdlnopolskiego Konkursu Wokal-
nego,Miodych Bajanie”

od godz. 9.00

Miejsce: Paristwowa Szkofa Muzyczna, ul. Sokotowska 4

(organizator: Mtodziezowy Dom Kultury)

18 STYCZNIA (CZWARTEK)

@ godz. 10.00,Dzieri Kubusia Puchatka” - zajecia lite-
racko-plastyazne dla dzieci

Miejsce: Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

4 godz.18.00 Spotkanie z cyklu,,co za gos¢”

Anna Kamiriska, dziennikarka, pisarka, autorka biografii (m.in.

Marka Jackowskiego, Simony Kossak czy Marka Kotariskiego)

Miejsce: Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Folkier, ul. Rembow-

skiego 1

(organizator: Wydziat Promogji i Kultury UMZ)

19 STYCZNIA (PIATEK)

® godz. 9.30,Witamy w Bibliotece!” - zajecia literacko-
-plastyzne dla dzieci

Miejsce: Filia Nr 6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

@ godz. 10.30,Bahciu! Dziadku! Co$s Wam dam...” - za:
jedia edukacyjno-literackie dla dzieci

Miejsce: Biblioteka Gtowna, ul. t6dzka 5

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

M godz. 18:00 Wernisaz wystawy Pawfa Karpiuka,, Sze-
lest waiki. Akwarele znad Narewki”

Wstep wolny

Miejsce: Zgierska Galeria Sztuki

(organizator: Miejski Osrodek Kultury Stary Miyn)

A godz. 19.00 Mecz gwiazd w ramach WOSP ZALK VS
MKK

Miejsce: Hala im. Zgierskich Olimpijczykow

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

20 STYCZNIA (SOBOTA)

A godz. 17.00 Il liga koszykowki MKK Boruta Kuchinox-
-Puch-Siejko-BS Zgierz PKK 99 Pabianice

Miejsce: Hala im. Zgierskich Olimpijczykow, ul. Wschodnia 2

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

4 14. edyda akdi ,Koduj z Gigantami” - Poszukiwa-
e Kodu

Warsztaty z programowania

Udziat bezptatny

Rejestracja na stronie www.kodujzgigantami.pl

Warsztaty w Zgierzu obejmuja dwa warsztaty weekendowe

w terminie 20.01-18.02.2024

Miejsce: Zgierz, ul. Duga 5

(organizator: Giganci Programowania Sp. z 0.0.)

21 STYCZNIA (NIEDZIELA)

A godz. 9.00 Mi jewodztwa w zapasach
Miejsce: Hala im. Zgierskich Olimpijczykow, ul. Wschodnia 2
(organizator: £ddzki Zwiazek Zapasniczy, Miejski Osrodek Sportu

iRekreacji)

A g0dz.10.00 Il noworoczne zawody plywackie Engie
0 Puchar Prezydenta Miasta Zgierza

Miejsce: Prywalnia, ul. LeSmiana

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

22 STYCZNIA (PONIEDZIALEK)

@ Obchody 161. rocznicy wybuchu Powstania Stycznio-
wego — upamigtnienie weterandw powstania stycz-
niowego

Miejsce: Stary Cmentarza, ul. ks. Piotra Skargi

(organizator: Wydziat Promogji i Kultury UMZ, Prezydent Mia-

staZgierza)

M godz. 12.00 Seans, Kina konesera”

To propozycja dla mitosnikow filméw ambitnych, nagradzanych

na festiwalach, pobudzajacych do dyskusji. Pokazy poprzedzane

53 prelekcja, a po seansie widzowie zapraszani s do rozmowy

oréznych aspektach obejrzanego filmu.

Udziatw zajeciach platny 10 2t

Miejsce: Stary Miyn ul. Diuga 41A

(organizator: Miejski Osrodek Kultury (MOK) Stary Miyn w Zgie-

1zu)

23 STYCZNIA (WTOREK)

@ godz. 13.00,,Czytanie pod choinkq” - zajecia literac-
ko-plastyczne dla dziedi

Miejsce: Filia Nr 6, ul. Staffa 26

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

25 STYCZNIA (CZWARTEK)

@ godz. 10.00,Zima - bezpiezne zabawy na $niegu
ilodzie” - zajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Miejsce: FiliaNr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

@ godz. 12.00,0powiesci Bahdi i Dziadka” - spotkanie
literackie dla najmtodszych

Miejsce: Filia Nr 4, ul. Fijatkowskiego 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

A godz. Turniej charytatywny gwiazd w hokeju na lo-
dzie

Dziennikarze TVN vs. Artysci polskich scen

Uzyskane $rodki beda przeznaczone na leczenie m.in. Bartka ze

Igierza

Miejsce: hala wielofunkcyjna, Wschodnia 2

(organizator: MOSIR, Miasto Zgierz)

26 STYCZNIA (PIATEK)

A g0dz.19.00 Zgierska Amatorska Liga Koszykowki
Miejsce: mafa hala MOSIR, ul. Wschodnia 2

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

A Godz.17.00-21.00 Karnawat na lodzie

Miejsce: Hala wielofunkcyjna, Wschodnia 2

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

28 STYCZNIA (NIEDZIELA)

# 32, Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy (WOSP) zagra pod hastem: ,Phuca po pandemii.
Gramy dla dzieci i dorostych!. Motto zbiérki: ,Tu
wszystko gra OK!”

29 STYCZNIA - 11 LUTEGO FERIE ZIMOWE 2024 R.

Podczas ferii dla dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia zamiesz-
katych na terenie Miasta Zgierza bezptatny wstep na wystawy.
Wystawy state:

@ Kruszowka” — wnetrza mieszczaniskie z przetomu
XIXiXXw.

& ,Dzieje Zgierza” — wystawa prezentujaca historie
miasta od pradziejow do XX w.

4 Dzieciecy Swiat - zabawki zdawnych lat” - zbidr po-
nad tysiaca zabawek. Najstarsze zabawki pochodza
zpoczatku XX w.

Wystawy czasowe:

@ Secesja Kruche Pigkno” — wystawa szkfa i ceramiki
z przetomu wiekow, ze zbiorow kolekcjonera dra n.
med. Andrzeja Papiewskiego

Ponadto grupy zorganizowane i pétkolonie muzeum zaprasza

do skorzystania z nowej oferty edukacyjnej dostepnej na stro-

nie muzeum.zgierz.pl

Miejsce: Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dabrowskiego 21

(organizator: Muzeum Miasta Zgierza)

@ Potkolonie zMOSiR

2turnusy: 29.01do 2.02i 0d 5 do 9.02

Planowane s zajecia na lodzie, na ptywalni, wyjscie do kina,

warsztaty kuliname, wyjscie do Ancymondo, warsztaty kre-

atywne

Zapisy na mosir.zgierz.pl lub tel. 42716 49 64

Iajecia platne

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

30 STYCZNIA (WTOREK)
W godz. 17.00 Wernisaz wystawy fotografii Agniesz-
ki Wojtery
Miejsce: Biblioteka Gtéwna, ul. ddzka 5
(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

14LUTEGO (SRODA)

A 0dgodz. 16.00 Walentynki na lodzie
Miejsce: Hala wielofunkcyjna, Wschodnia 2
(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

15 LUTEGO (CZWARTEK)

@ godz. 10.00,Dzier kota” - zajecia literacko-plastycz-
ne dla dziedi

Miejsce: Filia Nr 1, ul. Lechonia 2

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna)

16 LUTEGO (PIATEK)
W godz. 20.00 Wystep kabaretu NeoNéwka
Miejsce: Hala im. Zgierskich Olimpijczykéw, Wschodnia 2
Bilety na stronie organizatora
(organizator: QualiTim sp.z 0.0

UWAGA!
Kalendarium ma charakter pogladowy,
daty i miejsca wydarzer moga ulec
Zmianie.

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spétdzielczy, Dtuga 62 A(+placéwki)

® Bar, Express’, Diuga 63/67

® Bar, Mysliwski’, Popietuszki 9

® Bar, U Boréwy", Narutowicza 26

® Best 2 — dystrybutor NC+, pl. Jana Pawa |1 17

® Biuro podrozy ,Ready to go’, Musierowicza 4

@ (entrum Drobiarskie, Gatczynskiego 31

® (entrum Konserwagji Drewna, Narutowicza 6

@ (entrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® (entrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Dorabianie kluczy, Kamienna 20

® Delikatesy,Mix", 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Gabinet kosmetyczny,, Seralis’, Witkacego 2 B

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna,, Instal-Zgierz’,
Wspélna 12

® Hurtownia materiatéw budowlanych,Budmar’,
Piatkowska 83

® Kiosk,Ruchu’, Gatczyriskiego 26

® Kiosk, Ruchu’, Parzeczewska 17

® Kiosk,Ruchu’, Witkacego 1/3

® Komenda Hufca ZHP, Dtuga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Dtuga 58/60

® Kredo Caffee, Lechonia 2

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia, Storczyk’, Bazylijska 39 H

® |ecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® taznia Miejska, teczycka 24

® Mechanika Pojazdowa, Aris’, teczycka 11

® Miejski Osrodek Kultury Stary Miyn, ul. Dtuga 41a

® Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, Wschodnia 2

® Miejski Zespét Przychodni Rejonowych, teczycka 24A
(+placowki)

® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dtuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, tddzka 5 (+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dabrowskiego 22

® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, teczycka 24

@ Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C

® Najlepsze sery w miescie, Gatczyriskiego 31

® Ostrzenie nozy, Kamienna 20

® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1

® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10

® Poradnia, Madox’; Musierowicza 1B/C

® Pracownie Optycznie, Gatczyriskiego 40

® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63

® Przychodnia Oko-Med, Kuropatwiriskiej 2

® Punkt Lotto, Powstaricow Slaskich 2 BC

® Restauracja,Jagusia’, Skargi 24

® Salon fryzjerski,Ola’, Tuwima 20

® Salon optyczny,, Italooptica’, Gatczyriskiego 40

® Salon optyczny, Lux Vision”, Parzeczewska 21

® Sad Rejonowy, Sokotowska 6

® Sklep,,Dar-Mar” Przygraniczna 25

® Sklep,,Gastropak’, Dabrowskiego 10

@ Sklep budowlany, Standard’, 1 Maja 19

® Sklep monopolowy, Lechonia 2

® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63

® Sklep rybny,Szprotka’, Witkacego 1, paw. 7

® Sklep sportowy, Rembowskiego 63

® Sklep spozywczy, Dtuga 10

® Sklep spozywczy, Dtuga 110

® Sklep spozywczy, Dubois 17

® Sklep spozywczy, Gotebia 18

® Sklep spozywczy, Milenijna 21

® Sklep spozywczy, Osiedlowa 4

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

® Sklep spozywezy, Piatkowska 31

® Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1

® Sklep spozywczy, Stepowizna 8

® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50

® Sklep spozywczy, Wiosny Ludéw 4

® Sklep spozywczy, 3 Maja 8

® Sklep spozywezy , Af-Lider’,
Boya-Zeleriskiego 39

® Sklep spozywezy , lwona’, Staffa 22C

® Sklep spozywczy, Markecik” P&M, Powst. Slaskich 2A

@ Sklep spozywczy, Mateusz’, Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy, Miraz II', Przygraniczna 32

® Sklep spozywczy, 0d A do ', Pitsudskiego 23

® Sklep spozywczy, Olimp’, Boya-Zeleriskiego 45

® Sklep spozywczy,Radus’, Osiedle 650-lecia (przy bl.76)

® Sklep spozywczy, U Justyny” Ozorkowska 66

® Sklep spozywezy, U Placka’, Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dabrowka, Gtowna 25

® Sklep spozywczy, Zgoda’, Dubois 37

® Sklep spozywczy, Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep spozywczy, Zgoda’, Przemystowa 2

® Sklep spozywczy, Zgoda’, Rembieliiskiego 2

@ Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

@ Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny, Zoolog’, Witkacego 2B

® Sklep zelazny, BMP’, Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

@ Stacja Uroda, Kolejowa 6/5

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

@ STS,Dubois’, Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwieniskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawfa |1 16

® Trafika’, Aleksandrowska 13/15

® TV Centrum, Lechonia 2

® TV-SAT, Kiliniskiego 5

©® Wod-Kan, Struga 45

® Wojewddzki Szpital Spedjalistyczny, Parzeczewska 35
® Warzywniak, Pitsudskiego 27

® 7aktad fryzjerski, Jerzyk’, Tuwima 20

® 7akfad fryzjerski, Marysia’, Staffa 22C

® 7aktad fryzjerski, Nie zadzieraj z fryzjerem”, teczycka 2
® 7aktad fryzjerski,Szalone Nozyczki’, Aleksandrowska 29
® 7akfad fryzjerski, Parzeczewska 17

® 7akfad szewski, 1 Maja 25

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje

zainteresowane dystrybucja miesiecznika
»Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z nasza redakja:
redakcja@starymlynzgierz.pl




WYPRZEDAZ

oprawek okularowych

Pracownia Optyczna Pracownia Optyczna
ul. Gatczynskiego 40, Zgierz Aleja Armii Krajowej 8, Zgierz
telefon: 42 715 27 85 telefon: 42 715 55 55

oracownia 'Po, optyczna



