
STMiG-SPRAWOZDANIE

VIII EUROPEJSKI TYDZIEŃ SPORTU dla WSZYSTKICH

XXII SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN 2016

 Startujące miasto / gmina:  Status gminy  (miejska / wiejska / miejsko-wiejska):
Miasto Zgierz Miejska

 Województwo:  Starostwo (powiat):
Łodzkie Zgierski

 Liczba mieszkańców  55 095

 Adres strony internetowej:

www.miasto zgierz.pl

Liczba dni, w których przeprowadzono imprezy  7

Liczba przeprowadzonych imprez  71

Łączna liczba startujących  4 108

OŚWIADCZENIE
o poniesionych przez samorząd terytorialny wydatkach, związanych z udziałem

w VIII Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich – XXII Sportowym Turnieju Miast i Gmin 2016

 Poniesione koszty organizacji  4 500,00

 Kwota poniesionych kosztów – słownie:  Imię i nazwisko  Prezydenta / Burmistrza / Wójta:
cztery tysiące pięćset zł Prezydent - Przemysław Staniszewski

Liczba wolontariuszy  100

Data

imprezy

Nazwa organizatora i miejsce

przeprowadzenia imprezy

Od godziny

do godziny
Nazwa imprezy

Liczba

startujących

2016-05-26
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                             

Zgierz - okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
5

2016-05-26
Ognisko TKKF Atlas                                                                                ul. 

Mielczarskiego 12
16.00 – 17.00 Zostań Kulturystą  - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób  5

2016-05-26
Ognisko TKKF Atlas                                                                                ul. 

Mielczarskiego 12
17.00 – 18.00 Zostań Kulturystą  - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób  12

2016-05-27
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                            Zgierz 

- okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
15

2016-05-27
MKP Boruta Zgierz                                                                                

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
16.00 -17.30 Gry i zabawy ruchowe dla najmłodszych 18

2016-05-27
MKP Boruta Zgierz                                                                                     

Orlik - ul. Leśmiana 1
16.00 – 18.00  Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych  - szkoły podstawowe                                   20



2016-05-27
MKP Boruta Zgierz                                                                                   

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
17.30 – 19.00 Gry i zabawy ruchowe dla gimnazjalistów 22

2016-05-27
MKP Boruta Zgierz                                                                                  

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
17.00 -18.00 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych – szkoły podstawowe 18

2016-05-27
MKP Boruta Zgierz                                                                                 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
17.30 – 19.00 Gra kombinacyjna a umiejętności techniczne zawodników 23

2016-05-27
MKS Zgierz                                                                                                 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu - ul. Wschodnia 2
17.00 – 19.00 Turniej piłki ręcznej juniorek młodszych 44

2016-05-27
Gimnazjum Nr 1                                                                                        -  

ul. Musierowicza 2 
09.00 – 11.00 „Krokiem Poloneza” 64

2016-05-27
MAG RYS                                                                                          stadion 

ZKS Włokniarz -  ul. Musierowicza 1/3
17.00 – 18-30 Test Coppera 17

2016-05-28
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                            Zgierz 

– okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
3

2016-05-28
Uniwersytet Trzeciego Wieku                                                                 Os. 

650-lecia
09.00 – 10.30 Nordic Walking  „Spacer z kijami” 43

2016-05-28
Uniwersytet Trzeciego Wieku                                                                 

Zgierz – okplice
x Rajd Rowerowy (28-29.05.16) 0

2016-05-28
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik 

– ul. Musierowicza 1/3
10.00 – 11.30 Rozgrywki wewnątrzklubowe dzieci rocznik 2008 i młodsi 26

2016-05-29
Zespół Szkół Nr 1                                                                                     

Orlik - ul. Długa 89/91
10.30 – 11.30 Turniej drużyn osiedlowych w piłkę nożną 24

2016-05-29
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                            Zgierz 

- okolice

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
4

2016-05-29
Uniwersytet Trzeciego Wieku                                                                 

Zgierz – okolice
x Rajd Rowerowy (28-29.05.16) 0

2016-05-29
Ognisko TKKF Atlas                                                                                - ul. 

Mielczarskiego 12
16.00 – 17.00 Zostań Kulturystą  - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób  12

2016-05-29
Ognisko TKKF Atlas                                                                                - ul. 

Mielczarskiego 12
17.00 – 18.00 Zostań Kulturystą - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób 12

2016-05-29
Fitness Klub Forma                                                                                -  ul. 

Samozwaniec 18
17.30 – 18.30 Zajęcia fitness dla wszystkich 18

2016-05-29
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        - ul, 

Szczawińska 2
10.00 13.00 Zajęcia sportowe - bieg na orientację 21

2016-05-30
Gimnazjum Nr 1                                                                                        ul. 

Musierowicza 2
13.00 -15.00 Fitness - sposób na życie” 160

2016-05-30
MKS Zgierz                                                                                               

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
17.00 – 19.00 Turniej piłki ręcznej gimnazjów 38

2016-05-30
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        -  ul. 

Szczawińska 2
16.30 – 18.00 Szkolny Turniej Piłki Siatkowej: RODZICE - NAUCZYCIELE 40

2016-05-30
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik 

– ul. Leśmiana 1
16.15 – 17.15 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych 24

2016-05-30
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                             

Zgierz - okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
4

2016-05-30
MOSiR Zgierz                                                                                            

Orlik – ul. Musierowicza 1/3
10.00 – 14.00 Turniej Piłki nożnej „6” 42

2016-05-30
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik 

– ul. Musierowicza 1/3
16.00 - 17.30 Gry i zabawy ruchowe dla najmłodszych 17

2016-05-30
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik 

– ul. Leśmiana 1
17.15 -18.30 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych szkoły podstawowe 31



2016-05-30
Zespół Szkół Nr 1                                                                                     

Orlik - ul. Długa 89/91
19.00 – 20.00 Zajęcia taneczne - fitness 15

2016-05-31
MOSiR Zgierz                                                                                           

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
10.00 – 12.00 Miting lekkoatletyczny szkól podstawowych 66

2016-05-31
ZKS Włókniarz                                                                                         – ul 

Musierowicza 1/3
10.00 – 12.00 Bieg „Ku Słońcu” klasy I-IV szkól podstawowych 286

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr  3                                                                       - ul. 

Szczawińska 2
17.30 – 18.30 Zumba – fitness połączony z tańcem 42

2016-05-31
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                            - ul. 

Musierowicza 2
15.30 – 17.30 Szkolny Turniej Piłki Siatkowej 30

2016-05-31
Oddział Zgierski PTTK                                                                             

Gminny Ośrodek Kultury w Dzierżąznej
09.00 – 13.00 IX Rajd Edukacyjny Szlakiem Miejsc Pamięci Narodowej 294

2016-05-31
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                             - ul. 

Musierowicza 2
15.30 – 17.30 Szkolny Turniej Piłki Siatkowej 30

2016-05-31
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                           Zgierz 

– okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
3

2016-05-31
MKP Boruta  Zgierz                                                                                 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
16.00 – 17.15 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych – szkoły podstawowe 23

2016-05-31
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik 

– ul. Długa 89/91
16,30 – 18.00 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych 28

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr 5                                                                        - ul. 

1 Maja 63
09.00 – 10.00 Zajęcia sportowo rekreacyjne, marszobieg klasy I-III szkól podstawowych 140

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr 5                                                                         - ul. 

1 Maja 63             
10.00 -  11.00 Zajęcia sportowo rekreacyjne, marszobieg klasy IV-VI szkól podstawowych 120

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        -  ul. 

Szczawińska 2
10.00 – 11.30 Aerobic dla każdego klasy I-III szkól podstawowych 180

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        -  ul. 

Szczawińska 2
11.30 – 13.00 Aerobic dla każdego klasy IV-VI szkól podstawowych 200

2016-05-31
Szkoła Podstawowa Nr 3 tel.                                                                  ul. 

Szczawińska 2
16.00 -18.00 Tańce: Tańcz z nami 21

2016-05-31
MKP Boruta Zgierz                                                                                  Orlik- 

ul. Długa 89/91
16,30 – 17.30 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych szkoły podstawowe 21

2016-05-31
ZTKKF Basen                                                                                           – 

ul. Leśmiana 1
19.30 – 20.30 Aerobic w wodzie 25

2016-05-31
MKP Boruta Zgierz                                                                                  

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2             
17,30 – 18.30 Konkurs na Doskonałego Technika 20

2016-05-31
Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy                                            - ul. 

Wschodnia 2
17.00 – 19.00 Test Coopera 40

2016-05-31
Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy                                            - ul. 

Boya-Żeleńskiego 4
x Test Coopera 0

2016-05-31
Gimnazjum Nr 1                                                                                       -  

ul. Musierowicza  2
13.00 – 15.00 Zumba – fitness połączony z tańcem 155

2016-06-01
MOSiR Zgierz                                                                                           

Park Miejski w Zgierzu
12.00 – 19,00 Ekstrema w Parku linowym 155

2016-06-01
Zespół szkół Nr 1                                                                                - ul. 

Długa 89/91 Orlik 
17.00 -19.00 Turniej drużyn osiedlowych w piłce nożnej - FINAŁ 16

2016-06-01
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                             

Zgierz - okolice
*

Biegi długodystansowe rejestrowane indywidualnie przez uczniów 

przez aplikację Endomondo.
4

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 11                                                                      - ul. 

Dubois 26
10.00 – 13.00 Turniej piłki nożnej klasy IV-VI szkól podstawowych 40



2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 11                                                                     - 

ul. Dubois 26
09.00 - 13.00 Gry i zabawy sprawnościowe klasy I-III szkól podstawowych 150

2016-06-01
MKP Boruta Zgierz                                                                                   

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
17.30 – 19,00 Gry i zabawy ruchowe dla dzieci szkolnych 25

2016-06-01
MKP Boruta  Zgierz                                                                                 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
18.00 – 19.15 Konkurs na doskonałego technika 22

2016-06-01
MOSiR Zgierz                                                                                           

Park Miejski w Zgierzu
14.00 – 16.00 Golf dla wszystkich 45

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        - 

ul. Szczawińska 2
08.00 – 12.30 Miting lekkoatletyczny ,Dzień sportu szkolnego 195

2016-06-01
Szkoła Podstawowa           Nr 3                                                              

Ośrodek Wypoczynkowy Malinka
09.00 -12.00 Rajd i zajęcia sportowe na Malince 46

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                                        

Łagiewniki Las
09.00 – 12.00 Rajd w lesie 20

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                              Boisko 

szkolne SP 3 - ul. Szczawińska 2
10.00 – 11.30 Zajęcia sportowe - gry i zabawy przy muzyce 36

2016-06-01
Ognisko TKKF Atlas                                                                                - ul. 

Mielczarskiego 12
16.00 -17.00 Zostań Kulturystą  - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób  12

2016-06-01
Ognisko TKKF Atlas                                                                                ul. 

Mielczarskiego 12
17.00 -18.00 Zostań Kulturystą  - otwarta siłownia dla chętnych, maks. 12 osób  12

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 3                                                              Boisko 

szkolne SP 3 - ul. Szczawińska 2
17.30 – 18.30 Mecz piłki nożnej: RODZICE - DZIECI 37

2016-06-01
Gimnazjum Nr 1                                                                                       -  

ul. Musierowicza 2
12.00 – 14.00 Zajęcia rekreacyjno-sportowe: turniej piłki nożnej, zumba, bule 318

2016-06-01
MAG RYS                                                                                                 

Orlik - ul. Musierowicza 1/3
17.00 – 18.30 Turniej Streetball 18

2016-06-01
MKS Zgierz tel. 503 610 163 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu 

– ul. Wschodnia 2
17.00 – 19.00 Turniej piłki ręcznej „OPEN” 44

2016-06-01
Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy                                            

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
9.00 – 12.00 Turniej piłki siatkowej i 40

2016-06-01
Uczniowski Międzyszkolny Klub Sportowy                                            

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zgierzu – ul. Wschodnia 2
09.00 – 12.00 Turniej piłki nożnej 110

2016-06-01
Samorządowe Liceum Ogólnokształcące                                             - ul. 

Musierowicza 2                                      
14.30 – 15.30 Test Coopera 105

2016-06-01
Szkoła Podstawowa Nr 10                                                                 ul. 

Ozorkowska 68/70
09.00  - 12.30

Gry i zabawy:

Bieg z woreczkami na głowie 

Bieg z kozłowaniem piłki 

Czworakowanie 

Toczenie piłki nogą 

Przejście pod ławeczką 

Skoki na piłce z uszami  

Bieg - sadzenie ziemniaków 

Rebus - rozwiązywanie rebusów 

137

* Endomondo na stronir " Zgierscy i szybcy" Biegaj z Trauguttem"














