NOCNA | SWIATECZNA POMOC
LEKARSKA ORAZ PIELEGNIARSKA

W przypadku pogorszenia stanu zdrowia poza godzinami
pracy Twojej przychodni podstawowe]j opieki zdrowotnej
nie jeste$ pozostawiony bez pomocy medycznej!
Codziennie od godz. 18:00 do godz. 08:00 dnia
nastepnego oraz 24 godz./dobe w dni wolne od pracy
oraz Swieta mozesz skorzystaé z porady Nocne) |

Swiatecznel Pomocy Lekarskie

W uzasadnionych przypadkach, w ramach Nocnej i
Swiagtecznej Pomocy Lekarskiej, przystuguje Ci prawo do
skorzystania ze Swiadczen zdrowotnych w miejscu
Twojego przebywania (17

Pamietaj, jesli przebywasz poza miejscem swojego
zamieszkania (np. wakacje, urlop, wizyta u rodziny w
innym miescie) rowniez mozesz skorzystac ze Swiadczen
zdrowotnych udzielanych w najblizszej placowce Nocnej
i Swigtecznej Pomocy Lekarskiej.

KIEDY SKORZYSTAC Z NOCNEJ |
SWIATECZNEJ POMOCY LEKARSKIEJ?

Do Nocnej | Swiatecznej Pomocy Lekarskiej nalezy
zglosic sie w przypadkach pogorszenia zdrowia, gdy nie
ma objawdw sugerujgcych bezposrednie zagrozenie
Zycia, np.:

< Kaszel, katar oraz inne objawy infekcji,
Podwyzszona temperatura i goraczka,

Biegunka lub zaparcia,

Béle brzucha, nasilone béle miesiaczkowe,

Bole krzyza lub kregostupa bez urazu tej okolicy,
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Niedroznos¢ cewnika moczowego,
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PAMIETAIJ!

Ponizsze placéwki sg czynne codziennie od godz.
18:00 do godz. 08:00 dnia nastepnego oraz
catodobowo w dni wolne od pracy oraz Swieta.

Nazwa | adres placowki

Zespot Opieki Zdrowotnej w teczycy
ul. Zachodnia 6, teczyca

Kutnowski Szpital Samorzadowy
Sp. 7 0.0. w Kutnie
ul. Kosciuszki 52, Kutno

Zespdl Opieki Zdrowotne] w Lowiczu
ul. Wanska 28, towicz

Wojewddzki Szpital Zespolony w
Skierniewlicach
ul. Sobieskiego 4, Skierniewice

SP ZOZ w Rawie Mazowieckie)
ul. Warszawska 14, Rawa Mazowiecka

Tomaszowskie Centrum Zdrowia
Sp. z 0.0. w Tomaszowie Mazowieckim
ul. Jana Pawia Il 35, Tomaszow Maz.

Szpital Specjalistyczny Brzeziny
ul. Skiodowskiej 6, Brzeziny

Szpital Glowno Grupa Zdrowie Sp. z 0.0.

ul. Wojska Polskiego 32, Gtowno
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w
Zgierzu

ul. Parzgczewska 35, Zgierz
Poddebickie Centrum Zdrowia Sp. 2 0.0
ul. Mickiewicza 18, Poddebice

Telefon kontaktowy

{24) 721-21-87

(24) 388-03-71

(46) 837-56-11
509-056-091

(46) 834-08-95

729-059-545
729-059-544

(44) 725-72-04

(46) 874-20-11

(22) 749 10 80

(42) 717-15-64

{43) 828-82-00
505-948-433

Szczegotowe informacje na temat placowek Nocnej
i Swigtecznej Pomocy Lekarskiej uzyskasz
skanujac ponizszy kod QR
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Wojewoda Lodzki
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