
 

Instytut Nauk Społeczno-Ekonomicznych 

Sp. z o.o.-Sp.k. 

realizuje projekt 

Załóż własną firmę lub nabądź kwalifikacje  

i doświadczenie zawodowe  
dzięki dofinansowaniu z Funduszy Europejskich 

 

Możesz otrzymać: 

do 22 000,00 zł bezzwrotnego wsparcia finansowego 

do 1 200,00 zł finansowego wsparcia pomostowego 

przez okres do 12-mcy 

do 1 289,83 zł stypendium stażowego 

Od zwolnienia do zatrudnienia II 

 -kompleksowy outplacement  w województwie łódzkim, z 

zastosowaniem multimedialnych narzędzi rynku pracy   

 



Grupa docelowa  - 75 osób uczących się, pracujących lub 
mieszkających na obszarze całego województwa łódzkiego, które: 

 są przewidziane do zwolnienia (nie ze swojej winy), 
 są zagrożone zwolnieniem (nie ze swojej winy), 

 

W projekcie MOGĄ wziąć również udział emeryci i renciści, jeśli 

spełniają któryś z powyższych warunków. 

 

45 uczestników projektu weźmie udział w: 

 warsztatach z podstaw prowadzenia działalności 

gospodarczej, 

 doradztwie indywidualnym z opracowania biznesplanu. 

Dodatkowe korzyści dla uczestników: 

 bezzwrotna dotacja na rozpoczęcie działalności 

gospodarczej w wysokości do 22 000,00 zł, 

 przerwa kawowa i obiadowa 

 

20 uczestników projektu weźmie udział w: 

 stażach zawodowych 

 indywidualnym pośrednictwie pracy 

15 uczestników weźmie udział w: 

 szkoleniach zawodowych  

 indywidualnym pośrednictwie pracy 

 

Dodatkowe korzyści dla uczestników: 

 stypendium stażowe w wysokości do 1 289,83 zł 

miesięcznie, 

 stypendium szkoleniowe w wysokości do 1 326,00 zł  

Kto może wziąć udział w projekcie? 

 

 



 

 Czy muszę spełniać dodatkowe warunki, aby uzyskać 

dofinansowanie na działalność gospodarczą? 

Tak, należy spełnić co najmniej jeden z warunków, tj. być: osobą  

z niepełnosprawnościami lub osobą powyżej 50 r.ż./poniżej 30 r.ż. 

lub kobietą lub pracownikiem o niskich kwalifikacjach. 

 

 

 Przez jaki okres muszę prowadzić działalność gospodarczą po 

otrzymaniu wsparcia finansowego? 

Działalność należy prowadzić przez min. 12 m-cy i 1 dzień. Nie 

trzeba w tym okresie wykazywać zysku, ale też nie można zawiesić 

działalności. 

 

 Co się dzieje z zakupionym sprzętem (np. samochodem, 

komputerami, maszynami) jeśli np. po 13 miesiącach 

zakończę prowadzoną działalność gospodarczą? 

 Zakupiony sprzęt pozostaje własnością uczestnika projektu. Nie   

trzeba  zwracać dotacji. 

 

 Czy za udział w szkoleniu oraz stażu otrzymam stypendium? 

Tak, dla uczestników szkoleń zawodowych przewidziano 

stypendium, którego wysokość uzależniona jest od czasu trwania 

szkolenia, np. 1 326,00 zł przy szkoleniu trwającym 120 godz.        

w miesiącu. Dla osób odbywających staż kwota stypendium wynosi 

do 1289,83 zł na miesiąc. 

 

Co warto wiedzieć? 

 

 



 

Biuro projektu: 

Instytut Nauk Społeczno-Ekonomicznych 

Sp. z o.o.-Sp.k. 

ul. Piotrkowska 55 lok. 111 

90-413 Łódź 

prawa oficyna, I piętro 

 

Więcej informacji o projekcie: 

 

na stronie: www.aktywizacja.inse.pl 

pod nr tel.: 42 633 17 19 

pod adresem e-mail: aktywizacja@inse.pl 

 
Projekt „Od zwolnienia do zatrudnienia II – kompleksowy outplacement w 

województwie łódzkim z zastosowaniem multimedialnych narzędzi rynku pracy”, jest 

współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego, Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 

2014-2020, w ramach konkursu RPLD-10.02.02-IZ.00-10-001/17, ogłoszonego  

w ramach: Oś priorytetowa X.: „Adaptacyjność pracowników i przedsiębiorstw  

w regionie”, Działanie X.2: „Rozwój pracowników przedsiębiorstw”, Poddziałanie X.2.2: 

„Wdrożenie programów typu outplacement”, wdrażany przez Urząd Marszałkowski 

Województwa Łódzkiego. 

Dofinansowanie projektu: 1 739 180,67 zł. 

 

Wejdź na stronę www.aktywizacja.inse.pl 

i pobierz formularz rekrutacyjny 


