
 

 

REGULAMIN AKCJI „Na dłoniach, nie na językach” organizowanej z okazji 

obchodów Światowego Dnia Świadomości Autyzmu 

 

 

 

ORGANIZATORZY: 
Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. Kornela Makuszyńskiego w Zgierzu 

 

HONOROWY PATRONAT: 
Patronami akcji są: 

• STAROSTA ZGIERSKI 

• PREZYDENT MIASTA ZGIERZA 

 

CELE AKCJI: 
1. Upowszechnienie i pogłębienie wśród dzieci i młodzieży wiedzy na temat zaburzeń 

ze spektrum autyzmu (ASD). 

2. Kształtowanie postaw szacunku, tolerancji i akceptacji osób z ASD. 

3. Wzbudzenie zainteresowania dzieci i młodzieży problemami osób z ASD i ich rodzin. 

4. Okazanie solidarności z otoczeniem osób z ASD. 

5. Kształtowanie twórczego myślenia i umiejętności wyrażania własnych uczuć i emocji. 

6. Upowszechnianie wiedzy na temat metod komunikacji alternatywnej.  

 

ADRESACI AKCJI: 

Akcja skierowana jest do grup przedszkolnych, klas I - VIII szkół podstawowych 

ogólnodostępnych z terenu miasta Zgierza oraz szkół specjalnych leżących na obszarze powiatu 

zgierskiego.  

 

TERMIN i MIEJSCE WYDARZENIA:  
2 kwietnia 2025 roku, godz.: 9:30 

Park Miejski im. Tadeusza Kościuszki w Zgierzu 

 

 

ORGANIZACJA WYDARZENIA: 

 

Happening „Na dłoniach, nie na językach” na terenie Parku Miejskiego im. Tadeusza Kościuszki 

w Zgierzu: 

- przemarsz uczestników wydarzenia wokół stawu z niebieską wstęgą, 

- wystawa prac plastycznych odnoszących się do tematu akcji, autorstwa uczniów zgłoszonych 

placówek oświatowych, 

- malowanie twarzy na niebiesko, 

- sesja zdjęciowa „W niebieskim mi do twarzy”, 

- animacje przy muzyce, 

- kącik czytelniczy metodą czytania uczestniczącego, 

- stanowisko do nauki podstawowych zwrotów w Polskim Języku Migowym, 

- wspólny występ wszystkich uczestników akcji z piosenką z elementami PECS oraz Makaton 



 

 

„Piosenka AAC”. 

 

ZASADY ZWIĄZANE Z UDZIAŁEM AKCJI: 

 
1. Zgłoszenie organizatorom udziału placówki w akcji do dnia 26 marca 2025 roku na adres 

mailowy: sekretariat@soswzgierz.pl poprzez przesłanie karty zgłoszeniowej – załącznik 1. 
2. Każda placówka może zgłosić jedną grupę liczącą maksymalnie 25 osób. 
3. Zadaniem uczestników wydarzenia jest przygotowanie pracy: 

- plakatu upowszechniającego metody komunikacji alternatywnej po tytułem: „Rozmawia-

my obrazkami i gestami”, 
- a także nauczenie się piosenki załączonej do Regulaminu piosenki. 
Każda grupa przygotowuje obie formy prezentacji.  

Format i technika wykonania pracy plastycznej są dowolne.  

Piosenka będzie wykonywana wspólnie przez wszystkich uczestników wydarzenia w jed-

nym czasie.  
4. Prace plastyczne oraz indywidualne zgody na wykorzystanie wizerunku należy przekazać 

organizatorom do 26 marca 2025 roku, poprzez złożenie ich w Specjalnym Ośrodku Szkol-

no-Wychowawczym im. Kornela Makuszyńskiego w Zgierzu, ul. Parzęczewska 46, 95-100 

Zgierz.   
5. Zachęcamy do założenia niebieskiego elementu ubioru na wydarzenie.  
6. Koordynator akcji: 

Agata Barzyńska, tel. 570607626 email: a.barzynska@soswzgierz.pl 
 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH: 

 
1. Uczestnicy Akcji wyrażają zgodę na wykorzystanie swoich danych osobowych na potrzeby 

postępowania organizacyjnego. 

2. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w procesie podsumowania akcji jest 

Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. Kornela Makuszyńskiego w Zgierzu (95-

100 Zgierz, ul. Parzęczewska 46), zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) 

(Dz. Urz. UE L 119 z 2016 r., str. 1-88). 

3. Zgłoszenie uczestnictwa w akcji jest równoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu oraz 

zgodą na publikację zdjęć wykonanych podczas wydarzenia, przekazanych prac na stronie 

internetowej Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. Kornela Makuszyńskiego 

w Zgierzu, Powiatu Zgierskiego oraz Miasta Zgierza. Publikacja galerii prac do niego zgło-

szonych ma na celu dokumentację historii działań placówki. 

4. Szczegółowe informacje o zasadach ochrony danych osobowych stosowanych przez Admi-

nistratora znajdują się na stronie internetowej pod adresem www.soswzgierz.pl oraz siedzi-

bie Administratora. 
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Karta uczestnictwa  

w AKCJI „Na dłoniach, nie na językach” organizowanej z okazji obchodów 

Światowego Dnia Świadomości Autyzmu 

 

 
 

Nazwa placówki  

Adres szkoły/przedszkola  

Liczba dzieci/uczniów biorących udział w akcji  

Imię i nazwisko opiekuna szkolnego  

Nr kontaktowy/adres email  

 

 

 

           

……………………………………………… 

(data, podpis koordynatora szkolnego akcji) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PIOSENKA AAC 

 
KIEDY BUZIA NIE WYPOWIE 

TEGO, CO POMYŚLISZ W GŁOWIE, 

TWOJE RĄCZKI CI POMOGA - 

ONE TO POKAZAĆ MOGĄ. 

 

TAK JEST: JESZCZE 

TAK JEST: STOP 

TAK JEST: DAJ 

TAK JEST: DOM 

TAK JEST: TAK 

TAK JEST: NIE 

 

POROZUMIEWAJMY SIĘ. 

KIEDY RĄCZKI TEŻ NIE MOGĄ, 

TAK JAK JA ROZMAWIAĆ Z TOBĄ, 

TO OBRAZKI SWOJE MAMY - 

OBRAZKAMI ROZMAWIAMY. 

 

TAK JEST: JESZCZE 

TAK JEST: STOP 

TAK JEST: DAJ 

TAK JEST: DOM 

TAK JEST: TAK 

TAK JEST: NIE 

POROZUMIEWAJMY SIĘ. 


