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Stowo wstepu

Cho¢ wakacje w pel-
ni i nalezaloby napi-
sa¢ raczej co$ lekkie-
g0, to muszg si¢ jednak
podzielic z Panstwem
tematem z kategorii
. M ciczkiej. Chodzi mia-

nowicie o bezwzgledna
wiare w rzeczywistoSci medialng i wirtu-
alna, ktérych wszyscy jesteSmy uczestni-
kami. Ostatnio usltyszatam interesujaca
wypowiedZ medioznawcy reprezentu-
jacego jedna z renomowanych polskich
uczelni, ktéry powiedzial, ze stan za-
awansowania technologii pozwala na
szybkie wykreowanie niemal dowolnej
rzeczywistosci i podanie jej w bardzo
wiarygodny sposéb. Innymi stowy: mo-
zemy by¢ karmieni wierutnymi ktam-
stwami opakowanymi tak, Ze nie ma
szans na zorientowanie sie, ze jesteSmy
oszukiwani. A co najgorsze — to jest wha-
$nie kierunek rozwoju szeroko pojetych
mediéw. Mnie osobiscie ta wizja prze-
raza. Po pierwsze dlatego, ze stanie si¢
ona powszechna bardzo szybko, w ciagu
kilku lat; po drugie, ze jako odbiorcy nie
mamy zadnych narzedzi do weryfikacji
czeSci podawanych informacji i jeste-
Smy skazani na manipulowanie nami na
niespotykana dotad skale. A juz w dzi-
siejszej rzeczywistoSci widaé, jak tatwo
jest zniszczy¢ karier¢ zawodowa, po-
lityczng czy prywatne zycie przy uzy-
ciu powszechnie dostepnych narzedzi.
Najgorsze jest jednak to, ze cztowiek to
stworzenie z reguly leniwe, a czesto tez
zamknigte na prawdy inne niz jego wla-
sna. Jesli zatem wszystko to — méwiac
w duzym uproszczeniu — wrzucimy do
jednego worka, to koktajl ten moze staé
si¢ prawdziwie wybuchowa, niestraw-
na, toksyczna, niszczacg nas mieszanka.
Warto o tym pomyslec¢? )

POMOCY
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Sentymentalnie

Wizyta parowozu

a nasza gtéwna stacj¢ kolejowa przyjechat w lipcowa so-
N bote (13.07) zabytkowy parowdz, aby zabraé mieszkan-

cow Zgierza na przejazdzke do Strykowa i z powrotem.
Niezwykly parow6z PT 47-65 (produkowany na przetomie
lat 40. i 50.) zrobit wielkie wrazenie na osobach, ktére tego
dnia przyszly na dworzec przy ul. Kolejowej. Organizatorem
przyjazdu byta firma Turystyka Kolejowa TurKol.pl, natomiast
wyznaczenie trasy pociagu ,, Tkaczka” przez Zgierz to w duzej
mierze zashuga lokalnego mitosnika kolei Mirostawa Kolendy.
Parowdz dotart na stacje punktualnie, pasazerowie podrozu-
jacy z Lodzi Kaliskiej wysiedli na naszej stacji, a w wagonach
zasiedli posiadacze biletow na przejazd do Strykowa. Obtoki
pary, pokaz wodowania parowozu i charakterystyczny zapach
tadowanego do kotta wegla — wiele elementow sktadato sie na
klimat sobotniej wizyty PT 47-65. Po godzinie 20.00 pociag
,» Tkaczka” wrdcit ze Zgierza do Lodzi. Mito$nicy kolei czeka-

ja juz na kolejny przyjazd zabytkowej maszyny. (jn)
i |
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Kteby pary, charakterystyczny gwizd i stukot ciezkiej zelaznej maszyny
sunacej po torach - na to czekali w sobotni wieczér zgierzanie zgromadzeni
na dworcu gtéwnym przy ulicy Kolejowej. Dla starszych mieszkancéw byto to
sentymentalna podréz w przesztos¢, dla mtodszych okazja do zobaczenia na
zywo pojazdu, ktdry znali tylko z filméw i opowiesci.

Niecodzienny klimat podrézy zapewniat nie tylko zabytkowy parowéz PT 47-
65. Uczestnicy podrézy zasiedli w starych przedziatach kolejowych, korzystali
z wagonu restauracyjnego (legendarny Warsl!), konduktorzy sprawdzali
charakterystyczne tekturowe bilety.
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LECH BACZYNSKI

Byta to juz kolejna wizyta zabytkowego pociagu w Zgierzu. Takze w zeszlym
roku na peronie dworcowym zgromadzity sie ttumy. Osoby, ktérym nie udato
sie kupic biletéw, mogty liczy¢ na tut szczescia — zaproszenia na przejazd
mozna byto réwniez zdoby¢ w konkursie zorganizowanym przez Miasto Zgierz.

Wizyte pociagu wykorzystano do promocji naszego miasta. Podréznych

z Wielkopolski, ktérzy przyjechali z Lodzi Kaliskiej na dworzec przy ul.
Kolejowej, zabrano na godzinng wycieczke autobusem Markabu po Zgierzu.
Pracownik Muzeum Miasta Zgierza opowiadat ponad stu osobom o historii
miasta i jego najwazniejszych zabytkach.

Aby parowdz mégt ruszy¢, konieczna byta pomoc zgierskich strazakéw.
Zgodnie z planem funkcjonariusze z jednostki Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej przy ulicy takowej zaopatrzyli maszyne w wode
niezbednga do jazdy. Dziekujemy za pomoc!
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Sesja
absolutoryjna

Jednym z najwazniejszych tematéw ostat-
niego przed wakacjami posiedzenia Rady
Miasta Zgierza bylo przyjecie ,,Raportu
o stanie miasta”. Poprzedzita je dyskusja
z udzialem mieszkancow.

Ponadto radni gltosowali nad udziele-
niem absolutorium Prezydentowi Miasta
Zgierza za wykonanie budzetu za 2018
rok. Sesje rozpoczat jednak temat skla-
dowiska odpadéw poprzemystowych na
terenie bylych zakladéw Boruta oraz pla-
ny wladz Zgierza w zaistnialej ostatnio
sytuacji. Kwestia skladowiska odpadéw
i ochrony §rodowiska wrdcita podczas dys-
kusji z udziatem mieszkancéw i radnych na
temat ,, Raportu o stanie miasta” — pierw-
szego tego rodzaju dokumentu, do przed-
stawienia ktorego gminy zostaly ustawowo
zobowigzane. Uwagi mieszkancéw i przed-
stawicieli organizacji pozarzadowych do-
tyczyly rowniez realizacji budzetu obywa-
telskiego, innych dziatan na rzecz ochrony
srodowiska, ale tez prowadzenia kontroli
oraz skutecznoSci egzekucji mandatéw
i wierzytelnoSci czy zachowania porzadku
w miescie.

Kolejnym waznym punktem sesji bylo
udzielenie przez radnych absolutorium Pre-
zydentowi Miasta Zgierza za wykonanie bu-
dzetu za zeszly rok. (rk)

KRZYSZTOF GEOWACKI

Na ostatniej przed wakacjami sesji, radni
miejscy udzielili absolutorium za wykonanie
budzetu prezydentowi Przemystawowi
Staniszewskiemu

Wyniki filmowego,Ognia w gtowie”
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Andrzej tukomski (drugi od prawej) osobiscie
odebrat z rak juroréw az dwie nagrody za film,Koan”

W pierwszy weekend wakacji odbyt si¢ 15.
Ogolnopolski  Przeglad Filméw Amator-
skich ,,Ogienn w gtowie”. Gléwnym punktem

programu byt konkurs filmowy, do ktdre-
go zakwalifikowano 15 nieprofesjonalnych,
krétkometrazowych produkcji z catego kra-
ju. Zgierska publiczno$¢ ogladata je w ogro-
dzie Miejskiego Osrodka Kultury wraz z jury,
w ktérego skladzie znalezli si¢: Aleksander
Pietrzak (rezyser, scenarzysta), Bartosz Pio-
trowski (operator filmowy, fotograf), Lukasz
Rusinek (tworca animacji i teledyskow).
Nagroda Grand Prix, w wysokosci 2000 zt
trafita do Tomasza Kowala, autora filmu ,,Za-
mkniegte oczy borsuka”. Drugg nagrode w wy-
sokosci 1500 zt przyznano Andrzejowi Lukom-
skiemu, autorowi filmu ,, Koan”, natomiast na
trzecim miejscu znalazt si¢ film ,,Generacja Z”
Amelii Morek, ktora otrzymata 1000 zt. Swoja
nagrode w wysokosci 500 zt przyznata réwniez
publiczno$¢. W wyniku glosowania wybrata
film , Koan” Andrzeja Lukomskiego. Gratu-
lujemy wszystkim laureatom. (mz)

Inwestycje miejskie

Trwa remont dwoch miejskich kamienic
przy placu Jana Pawtla II. W ramach prac za-
planowano wymiang pokrycia dachu i odno-
wienie elewacji budynkéw. Remont odbywa
si¢ pod nadzorem konserwatora zabytkéw,
a realizuje go Miejskie Przedsigbiorstwo
Gospodarki Mieszkaniowej w Zgierzu. Pra-
ce powinny zakonczy¢ sie we wrzesniu.

Inna wazna dla mieszkancow inwestycja
zrealizowana zostala mi¢dzy kortami a ply-
walnig przy LeSmiana. Tu dla odmiany po-
wstala nowa nawierzchnia parkingu oraz
chodnik. Prace rozpoczely si¢ w czerweu.

Inna wakacyjna realizacja miala miejsce
na Fijalkowskiego, gdzie zostat przebudo-
wany chodnik tuz przy przychodni zdrowia.
W miejscu plyt pojawita si¢ kostka betono-
wa, wyremontowano tez krawezniki. Kostke
potozono réwniez w miejscu wydeptywanym
dotad przez mieszkancéw osiedla.

—

Remont kamienic przy placu Jana Pawta Il

Warto juz teraz zapowiedzie¢ remont wia-
duktu kolejowego na L.odzkiej. PKP planuje
rozpoczecie robot na sam poczatek wrzesnia.
Nalezy liczy¢ si¢ z utrudnieniami drogowymi.
Wkrétce powinniSmy poznaé zmiany, ktére
szykuja si¢ w organizacji ruchu. Informacje
udostepniane beda na biezaco na stronach
internetowych oraz na oficjalnych portalach
spotecznosciowych miasta. (rk)

Nowe boisko przy
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Uroczyste otwarcie obiektu sportowego

Od polowy czerwca zgierzanie moga korzy-
sta¢ z nowego boiska. Przy Szkole Podsta-
wowej nr 12 na Osiedlu 650-lecia powstat
obiekt, na ktérym mozna trenowac koszy-
kéwke i siatkowke. Boisko wyposazone

SP 12

zostalo w nowoczesng nawierzchnie po-
lipropylenowa, tablice, stupki i pitkochwyty.
Otwarciu towarzyszyl mecz koszykowki. Na-
przeciw siebie staneli uczniowie, nauczycie-
le i przedstawiciele wtadz miasta.

Budowa obiektu mozliwa byla dzigki
gtosom mieszkancow oddanym na zada-
nie Zgierskiego Budzetu Obywatelskiego.
Jak wyjaSniajg autorzy wniosku: ,,Celem
projektu jest popularyzacja zdrowego stylu
zycia oraz przeciwdziatanie chorobom cy-
wilizacyjnym poprzez aktywno$¢ fizyczna.
Lokalizacja daje gwarancje duzego zainte-
resowania mieszkancow ze wzgledu na tatwy
dojazd komunikacja miejska lub rowerem”.
W okresie wakacyjnym boisko czynne be-
dzie w godzinach 8.00 — 22.00. (jn)

KRZYSZTOF GEOWACKI
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Jak co roku tgczymy pokolenia

Wojciech Gassowski oraz Andrzej Rybinski
— to gwiazdy tegorocznego pikniku ,}.aczy-
my pokolenia”. Pierwszy z wykonawcow, zna-
ny z takich przebojéw, jak ,,Gdzie si¢ podziaty
tamte prywatki”, ,,Zielone wzgorza nad Soli-
ng” albo piosenek z czotéwek seriali ,,Wojna
domowa” i ,,M jak milo$¢”, obiecal za§piewac
wiele znakomitych coveréw. Z kolei tworca
iwokalista niezwykle popularnego w latach 70.
zespolu Andrzej i Eliza oraz cztonek chetnie
granego do dzi§ przez stacje radiowe zespotu 2
plus 1 zaspiewa piosenki wlasnego autorstwa.
Na scenie towarzyszy¢ mu bedzie syn Kacper.
Oprdcz wystepdw artystycznych organiza-
tor wydarzenia — Zgierskie Centrum Seniora
— przygotowalo wiele atrakgji nie tylko dla naj-
starszych mieszkancow. Zaplanowano migdzy
innymi konkursy, animacje integrujace poko-
lenia. Bedzie tez coroczne losowanie nagrod
dla posiadaczy karty seniora, wérdd ktérych

znajda si¢ vouchery na atrakcyjne ustugi i pro-
dukty oferowane przez zgierskie firmy.

Na imprezg, ktdra jak co roku odbedzie
si¢ przy gléwnej scenie w parku miejskim,
zapraszamy w godzinach popoludniowych
24 sierpnia 2019 roku. Piknik zakonczy pro-
jekcja filmu w ramach kina letniego ,,Mali-
néwka” okoto godziny 21.00. (rk)

Tak zgierzanie bawili sie podczas zesztorocznego
pikniku

Mural na scianie przychodni

Mural symbolicznie przedstawia historie policji

Sciana budynku miejskiej przychodni pul-
monologicznej w Zgierzu znaczaco zmieni-
ta swoj wyglad. W lipcu powstat tam mural
z okazji stulecia powstania policji. Nie dzi-
wi wigc jego temat przewodni — symbolicznie
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przedstawiona historia tej panstwowej shuz-
by. Mural ma powierzchni¢ 240 m kwadra-
towych, a zaprojektowali go i namalowa-
li gdanscy artysci plastycy: Marcin Budzinski
i Dorota Jabtoniska. Warto przypomnied, ze
Marcin Budzinski to jeden z wykonawcow in-
nego muralu w Zgierzu, znajdujacego si¢ na
$cianie parkingu znajdujacego si¢ w sasiedz-
twie Szkoly Podstawowej nr 4.

Pomyst naj$wiezszego dzieta wyszedt od
zgierskich policjantéw, ktorzy chcieli w ten
sposdb uhonorowac jubileusz. Za realiza-
cje muralu placi tacznie osiem samorzadéw
z powiatu: Miasto Zgierz, Gmina Zgierz,
Powiat Zgierski, Aleksandréw Lodzki,
Gmina Parzeczew, Miasto Glowno, Gmina
Ozorkéw i Miasto Ozorkdw, z czego potowe
zaptacito miasto Zgierz. (rk)

Stodkobtekity — ostatni moment

na zgtoszenia

Tylko do 15 sierpnia Miejski Osrodek Kultu-
ry czeka na zgloszenia zespoléw teatralnych
z calej Polski do konkursu, ktéry odbedzie
si¢ w ramach 25. Stodkobiekitéw — Zgier-
skich Spotkan Malych Teatréw. Wydarzenie
zaplanowane jest na 27 i 28 wrze$nia. W cia-
gu dwoch dni grupy zaprezentujg na dwoch
scenach MOK przedstawienia, ktére pod-
dane zostang ocenie jury. Najlepsi moga li-
czy¢ na nagrody finansowe i Grand Prix im.
Mariana Glinkowskiego. Przypomnijmy, pa-
tron nagrody byt pomystodawcg Stodkobtle-
kitéw, a celem tego kulturalnego wydarzenia
jest konfrontacja zespotdéw teatralnych, oce-
na kondycji, ale i integracja Srodowiska teatru
offowego. Regulamin konkursu dostepny jest
na stronach internetowych organizatora.(mz)

Nagroda

jest Nagroda im. Mariana Glinkowskiego
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Dwie partnerskie
wizyty

Przedstawiciele Zgierza odwiedzili ostatnio
dwa partnerskie miasta — Kiezmark i Ku-
piszki.

Na Stowacji delegacja goscita od 12 do
14 lipca, biorac udziat corocznych Europej-
skich Ludowych Targach Rzemiosta ELRO,
najwickszej imprezie rekodzielniczej u na-
szych potudniowych sasiadow.

Oprécz poznawania bogatej oferty wy-
robow goscie mieli okazje uczestniczenia
w wydarzeniach kulturalnych i artystycz-
nych. A bylo co ogladaé i czego postuchac.
Na scenach bowiem wystgpowaly zespoly
folklorystyczne z calej Europy, a w baro-
kowym kosciele ewangelickim odbyt si¢
koncert muzyki klasycznej. Oficjalna zgier-
ska delegacja spotkata si¢ rowniez z Bur-
mistrzem Kiezmarku Janem Ferencakiem.
Rozmawiano miedzy innymi o trwajacej
ponad dwie dekady wspdtpracy i planach na
przyszie dziatania.

Tydziehh wczesniej przedstawiciele Zgie-
rza wybrali si¢ z oficjalng wizyta do litew-
skich Kupiszek, ktérych burmistrz Dainius
Bardauskas wraz z prezesem lokalnego klu-
bu FC Kupiskis zaprosili nasze miasto do
wspOlpracy w projekcie edukacyjno-sporto-
wym wspotfinansowanym ze $rodkéw Unii
Europejskiej. Celem projektu jest zainte-
resowanie sportem miodziezy zagrozonej
marginalizacja. Zajgcia prowadzone byltyby
przez kluby pitkarskie z Kupiszek i Zgierza.

W Swiecie Regionu Kupiszki braly udziat
réwniez delegacje z innych krajéw, m.in.
z Estonii i Bialorusi. Rozmawiano o wspdt-
pracy kulturalnej samorzaddéw i edukacji po-
przez sport. (1k)

W Kiezmarku oficjalna delegacja Zgierza wzieta
udziat w najwigkszej imprezie rekodzielniczej na
Stowacji - targach ELRO

JAKUB NIEDZIELA

JAKUB NIEDZIELA



O tym sie mowi

Boruta \wcigz straszy

12 lipca w Urzedzie Wojewddzkim w todzi odbyto sie spotkanie zespotu, ktdrego zadaniem jest rozwigzywanie
problemu sktadowania odpaddéw w regionie todzkim. Poswiecone byto w catosci sktadowiskom odpadow
niebezpiecznych na terenach po zaktadach Boruta w Zgierzu. Podjete zostaty decyzje dotyczace dziatan na rzecz
rozwigzania problemu. Starostwo Zgierskie zobowiazato sie do ztozenia do sagdu pozwu w sprawie cofniecia
uzytkowania wieczystego spoétce Eko-Boruta. Pojawit sie réwniez temat wykonania zastepczego przez Urzad
Marszatkowski w todzi. WdrozZenie tej procedury w praktyce oznaczatoby to, ze rekultywacje terenéw po zaktadach
Boruta przejmuje na siebie Marszatek Wojewddztwa tédzkiego, bez koniecznosci przejmowania wiasnosci gruntu
(tak jak musiatoby to by¢ w przypadku miasta).

spotkaniu  wzigli udziat
przedstawiciele samorza-
déw  wszystkich szczebli,
wojewodzkiego zarzadzania
kryzysowego, stuzb ochrony

Srodowiska, policji i strazy pozarnej. Takie

zebrania maja odbywac si¢ raz w miesiacu.
Kolejne w sierpniu.

W zwiazku z tym, Ze po ostatnich doniesie-
niach medialnych wzrosto zainteresowanie
mieszkanicow tematem Boruty, prezentuje-
my zestawienie jedynie cz¢sci (ze wzgledu na
ograniczong powierzchnie w miesigczniku)

czynnosci, ktére podjely wladze miasta
W sprawie rozwigzania problemu.

Pelng liste aktywnosci wtadz miasta moz-
na znalez¢ na stronach internetowych www.
miasto.zgierz.pl i www.umz.zgierz.pl oraz na
oficjalnym profilu miasta Zgierz na Facebo-
oku. (1k)

Wybrane dziatania wltadz Zgierza w sprawie rozwigzania problemu sktadowisk odpadéw po bytych panstwowych zaktadach

Boruta (lata 2015 - 2019)

® W zwiazku z procederem zwozenia i skta-
dowania ogromnej ilosci odpadéw na skta-
dowiska odpaddéw niebezpiecznych przy ul.
Miroszewskiej 31 marca 2015 r. Prezydent
Miasta Zgierza zorganizowat spotkanie
z przedstawicielami Marszatka Wojewddz-
twa todzkiego, Wojewddzkiego Inspekto-
ra Ochrony Srodowiska w todzi, Starosty
Zgierskiego, Komendanta Powiatowego
Policji w Zgierzu, Wojewodzkiego Inspekto-
ra Transportu Drogowego w todzi i Proku-
ratora Rejonowego w Zgierzu. Uczestnicy
spotkania podjeli ustalenia, ktére zaowoco-
waly przerwaniem tego procederu.

@ 9 stycznia 2017 r. Prezydent Miasta Zgierza
zwrdcit sie do Urzedu Marszatkowskiego
w todzi z prosbg o udzielenie informacji
co do biezacej sytuacji formalno-prawnej
obiektéw przy ul. Miroszewskiej, bedacych
w uzytkowaniu wieczystym Eko-Boruty.

@ 7 lipca 2017 r. Prezydent Miasta Zgierza wy-
stapit do Urzedu Marszatkowskiego z pros-
ba o przekazanie kserokopii wszystkich
decyzji administracyjnych wydawanych dla
sktadowiska odpadéw poprodukcyjnych,
w tym niebezpiecznych zlokalizowanego
przy ul. Miroszewskiej oraz sktadowiska po-
piotéw i gipsow, jak réwniez dokumentacji
okreslajacej warunki urzadzania sktadowisk
i ich eksploatacji.

® 15 wrze$nia 2017 r. Prezydent Miasta Zgie-
rza zwrocit sie do Starosty Zgierskiego
z prosba o przekazanie na wtasnos¢ Gminy
Miasto Zgierz gruntéw zajetych pod skta-
dowisko odpadéw poprodukcyjnych w tym
niebezpiecznych (pierwsza kwatera) przy
ul. Miroszewskiej 54-60 w Zgierzu.

® 15 wrzesnia 2017 r. Prezydent Miasta Zgie-
rza zlecit wykonanie poboru, analizy i przed-
stawienia wynikéw z pobranej prébki scie-
kéw ze studzienki przy ul. Miroszewskiej

w sasiedztwie sktadowiska odpadéw, in-
formujac o powyzszym spétke (nie podjeto
korespondencji).

® 17 pazdziernika 2017 r. Prezydenta Miasta
Zgierza pisemnie informuje Staroste Zgier-
skiego, iz zaproponowane przez Staroste
przejecie praw uzytkowania wieczystego
bezposrednio od firmy Eko-Boruta jest dla
miasta nieracjonalne ze wzgledu na istnie-
jace obciazenia i generowane koszty z tytu-
tu corocznych opfat.

® 10 listopada 2017 r. Starosta Zgierski po-
informowat, iz dziatki objete wnioskiem
o nieodptatne nabycie prawa wiasnosci
nieruchomosci znajduja sie w wieczystym
uzytkowaniu Eko-Boruty i nie jest mozliwe
uzyskanie zgody Wojewody na powyzsze
dziatanie.

® 1 grudnia2017r.i5 marca 2018 r. Prezydent
Miasta Zgierza zwrdcit sie do Sadu Rejono-
wego w todzi w sprawie ustalenia nowego
likwidatora Eko-Boruty, wskazujac kandy-
dature adwokata Jerzego Ciesielskiego do
petnienia tej funkcji. Sad odwotat dotych-
czasowego likwidatora i ustanowit nowego
likwidatora Eko-Boruty.

® 4 grudnia 2017 r. Prezydent Miasta Zgierza
wystapit z wnioskiem do Regionalnej Izby
Obrachunkowej w todzi o udzielenie wy-
jasnien zwiazanych z mozliwoscia sfinan-
sowania dziatan, ktére miatyby zazegna¢
negatywne oddziatywanie na srodowi-
sko sktadowisk bedacych w uzytkowaniu
Eko-Boruty, przedstawiajac jednoczesnie
aktualny stan prawny, tj. brak formalnego
przekazania przez Marszatka Wojewodz-
twa zobowigzania wynikajacego z Ustawy
o odpadach. W odpowiedzi RIO podzielita
stanowisko PMZ, wskazujac, ze zgodnie
z przepisami gmina nie ma obowiazku
podejmowania dziatat w sposéb planowy

na terenie sktadowisk odpadéw bedacych
w zarzadzie Eko-Boruty, w zwigzku z czym
nie ma tez mozliwosci finansowania ta-
kich dziatan z budzetu gminy. Prezydent
Miasta Zgierza jest uprawniony do sfi-
nansowania z rezerwy celowej wytacznie
tych dziatan interwencyjnych i wczesniej
niezaplanowanych, ktére sg niezbedne
do zazegnania negatywnego oddziaty-
wania na srodowisko wynikajacego z za-
nieczyszczenia gruntu przez odcieki ze
sktadowisk.

® 27 lutego 2018 r. Prezydent Miasta Zgie-
rza zwrdcit sie po raz kolejny do Marszatka
Wojewddztwa tddzkiego o przekazanie
dokumentacji i podjecie pilnych krokéw,
ktére pozwolg wyeliminowac zagrozenie
dla zdrowia i zycia ludzi w obszarze nieru-
chomosci pozostajacych w zarzadzie Eko-
-Boruty.

® 28 lutego 2018 r. Urzad Miasta Zgierza
zwrécit sie do Wodociaggéw i Kanalizacji
Zgierz z prosbg o oszacowanie kosztéw
ustugi obejmujacej przywrécenie droz-
nosci i ponowne uruchomienie przytacza
kanalizacyjnego odprowadzajacego Scieki
ze sktadowisk odpaddéw przy ul. Miroszew-
skiej.

® 9 marca 2018 r. Wod-Kan przedstawit sza-
cunkowy koszt ustugi: uruchomienie przy-
tacza kanalizacji sanitarnej: 7 500 zt netto,
odbidr sciekow ze sktadowisk: 9 000 zt netto
miesiecznie.

® 16 maja 2018 r. wobec zagrozenia dla $ro-
dowiska, w szczegélnosci dla wod pod-
ziemnych, jakie stwarza sktadowisko odpa-
doéw przemystowych przy ul. Miroszewskiej
w Zgierzu, Gmina Miasto Zgierz zlecita Wo-
dociggom i Kanalizacji Zgierz odbieranie
odciekéw ze sktadowiska. Umowa zawarta
1 czerwca 2018 r. trwa do dzis.




O tym sie mowi

® 4 wrzednia 2018 r. odbyto sie kolejne posie-
dzenie wojewodzkiego zespotu kryzyso-
wego, podczas ktérego Prezydent Miasta
Zgierza podtrzymat swoje stanowisko, ze
rekultywacja tego terenu bedzie mogta
zosta¢ zrealizowana przez miasto jedynie
w sytuacji, gdy nabedzie ono prawo wia-
snosci obszaréw, a nie jedynie prawo uzyt-
kowania wieczystego.

® W zwiazku z publikowanymi na portalach
spotecznosciowych materiatami o sytuacji
na sktadowiskach odpadéw pozostajacych
w zarzadzie Eko-Boruty (obecno$¢ ognisk
samozaptonu na terenie osadnikéw gip-
sOéw i popiotéw), 10 pazdziernika 2018 r.
Prezydent Miasta Zgierza wystapit do WIOS
w todzi z prosba o przedstawienie wynikéw
uzyskanych z badania pobranych prébek
z piezometrow zlokalizowanych na terenie
sktadowisk. Wyniki pokazaty m.in. przekro-
czenia stezen niektorych jondw.

® 22 stycznia 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
poprosit Staroste Zgierskiego o pilne przy-
gotowanie dokumentéw potrzebnych do
przekazaniu miastu darowizny w postaci
nieruchomosci zajetych przez sktadowiska
i wysypisko przy ul. Miroszewskiej 54/60,
tukasinskiego 15/17 i Struga 30 w Zgierzu.
Jednoczesnie poprosit 0 wygaszenie obcia-
zen ustanowionych na prawie uzytkowania
wieczystego dla ww. nieruchomosci.

@ 18 lutego 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
poinformowat Wojewode tédzkiego i Li-
kwidatora Eko-Boruty o dalszym finanso-
wania odbioru odciekéw ze sktadowiska
odpaddw przy ul. Miroszewskiej w okresie

od 31 stycznia 2019 do 31 marca 2019 r.
Jednoczednie zwrécit sie do Likwidatora
spotki o udzielenie informacji, czy majatek
Eko-Boruty pozwala na finansowanie tych
ustug oraz na zwrot kosztéw odbierania od-
ciekéw poniesionych przez miastow 2018 .

® 15 marca 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
zwrocit sie do Urzedu Marszatkowskiego
w todzi z prosbg m.in. o przedstawienie
szczegbtowo formy i zasad przejecia przez
Gmine Miasto Zgierz praw i obowigzkéw
zarzadzajacego sktadowiskami odpaddw.
W odpowiedzi Marszatek nie przedstawit
takiej formy. Napisat natomiast, iz osadni-
ki gipséw i popiotéw traktowane byty jako
sktadowisko odpaddw.

® Na 13 czerwca 2019 r. zaplanowane byto
podpisanie aktu notarialnego, na mocy
ktérego miasto przyjetoby od Skarbu Pan-
stwa prawo wiasnosci sktadowisk po pan-
stwowych zaktadach Boruta. Zakonczyto
sie ono fiaskiem. Nie odbyt sie réwniez akt
notarialny przekazania prawa uzytkowania
wieczystego nieruchomosci na rzecz Gminy
Miasto Zgierz przez Likwidatora Eko-Boru-
ta. Okazato sig, ze nie ma zgody wiekszo-
Sciowego udziatowca na nieodptatne prze-
kazanie nieruchomosci.

® Majac na uwadze zagrozenie dla $rodowi-
ska oraz wystgpienia medialne wiekszo-
Sciowego i zarazem jedynego udziatowca
Eko-Boruty, Prezydent Miasta Zgierza ztozyt
2 lipca 2019 r. i 3 lipca 2019 r. do Prokura-
tury Rejonowej w Zgierzu zawiadomienia
o mozliwosci popetnienia przestepstwa.
Réwnoczesnie w dniu 3 lipca 2019 r. do

Prokuratury Krajowej ztozono wniosek
0 objecie nadzorem tych postepowan.

@ 3 lipca 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
zwrdcit sie do Starosty Zgierskiego o pod-
jecie dziatarn zmierzajacych do rozwigzania
prawa uzytkowania wieczystego dla dzia-
fek, na ktérych znajdujg sie sktadowiska
odpadéw. W odpowiedzi Starosta Zgier-
ski napisat, ze zaproponowana procedura
jest czasochtonna i niepotrzebna. Wnidst
takze o wyznaczenie nowego terminu dla
podpisania stosownych dokumentéw po-
zwalajacych na przekazanie miastu prawa
wilasnosci tych nieruchomosci, zgodnie
z dotychczasowymi ustaleniami.

® 4 lipca 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
zwrdcit sie z apelem do parlamentarzystéw
w sprawie stworzenia projektu specustawy,
ktéra pomogtaby w rozwigzaniu problemu
sktadowisk odpadéw niebezpiecznych po
dawnych panstwowych zaktadach Boruta.

@ 4 lipca 2019 r. Prezydent Miasta Zgierza
zwroécit sie do Ministra Srodowiska z prosba
o0 objecie nadzorem spraw i dziatan zwigza-
nych ze sktadowiskami potozonymi na tere-
nie bytych panstwowych Zaktadéw Przemy-
stu Barwnikéw Boruta.

® 11 lipca 2019 r. wyjasniono Staroscie Zgier-
skiemu, ze ze wzgledu na brak mozliwosci
nieodptatnego przekazania przez Eko-Bo-
rute prawa uzytkowania wieczystego, je-
dyna droga do uzyskania przez jednostke
samorzadu terytorialnego srodkéw finan-
sowych na rekultywacje terenéw zdegra-
dowanych jest rozwigzanie uzytkowania
wieczystego. ()

Na czasie

Wakacyjnie, czy

ak co roku zgierskie placéwki przygo-
J towaly szereg zaje¢ wakacyjnych prze-

znaczonych dla dzieci, ktére pozostaty
w mieScie. W Miejskim Osrodku Kultury
duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ bez-
platne warsztaty plastyczne prowadzone
przez czlonkéw Stowarzyszenia Artystow
»Miyn". Uczestnikom zaproponowano two-
rzenie duzych form malarskich, najcze¢sciej
z wykorzystaniem farb olejnych. Tematyka
prac skupiala si¢ na okresie wakacyjnym,
prowadzacy warsztaty zachecali dzieci do
czerpania inspiracji ze swojej wyobraZni.
Gdy pogoda sprzyjala, zajecia odbywaly si¢
w ogrodzie MOK, w chlodne dni przenoszo-
no sie do sasiedniej galerii. Uczestnikami
byli w wigkszosci uczniowie zgierskich szkot
podstawowych. A nie jest to regutg, ponie-
waz na warsztaty zorganizowane w studiu
nagraniowym Miejskiego OSrodka Kultury
trafili tez doro§li. Rozmawiano o rejestro-
waniu muzyki, produkcji nagran, o poszcze-
gblnych instrumentach. Odwiedzajacy byli
pod wrazeniem profesjonalnego wyposaze-
nia studia, w ktérym w duzej mierze przy-
gotowywane sa popularne plyty ,MuZgi".

| aktywnie

Kolejnymi wakacyjnymi zajeciami w MOK
byly projekcje filmowe dla dzieci. Trafiali na
nie uczestnicy cyklicznych niedzielnych po-
rankow, ale i osoby nieznajace sali teatral-
nej im. Mikulskiego.

Od 15 do 19 lipca Centrum Kultury Dziec-
ka organizowalo cykl zajec ptatnych — dzien-
nie uczestniczyto w nich okoto trzydziestu
uczniéw. Poznawano tajemnice fotografii
otworkowej, budowano wlasne ramki na
zdjecia, przedstawiciele Uniwersytetu Roz-
woju z Czestochowy wprowadzili dzieci w fa-
scynujacy Swiat eksperymentéw fizycznych
i chemicznych. Uczestnikom zapropono-
wano tez m.in. wycieczke do Kujawsko-Do-
brzyfiskiego Parku Etnograficznego w Ki6b-
ce, kartonowe warsztaty konstruktorskie oraz
warsztaty ,, Tajemniczy las w stoiku".

Od 22 do 26 lipca Centrum Kultury
Dziecka zapraszalo na zajecia bezplatne.
Zgtosito si¢ na nie czterdziestu miodych
mieszkancow naszego miasta. Dzieci zapro-
szono do zabaw w ogrodzie CKD - budowa-
ly bazy, wymys§laly wtasne maszyny i sadzity
roSliny, a wszystko w ramach zajeé uczacych
kreatywnosci i wychodzenia poza schematy.

etnograficznego zorganizowana
przez Centrum Kultury Dziecka

To tylko czg$¢ z zaproponowanych spo-
sobow spedzania wolnego czasu. Przez
pierwsza czg§¢ wakacji zajecia organizowa-
ly zgierskie biblioteki (m.in. akcje glo$nego
czytania), Miejski O§rodek Sportu i Rekre-
acji (turnieje pitkarskie i koszykarskie) czy
Muzeum Miasta Zgierza (zwiedzanie w to-
warzystwie pracownika wystaw stalych i cza-
sowych). W czerwcu i pierwszych tygodniach
lipca bezplatne zajecia sportowo-$wietlico-
we dla dzieci i mtodziezy odbyly si¢ w zgier-
skich szkotach podstawowych (SP 11, SP 12
oraz SP 1).

O sierpniowych zajeciach wakacyjnych
piszemy w dalszej czeSci miesigcznika,
a szczeg6towo réowniez w kalendarium. (jn)




Swiat seniora

Podroze zgierskich seniorow

opot, Kazimierz Dolny, Bydgoszcz,
S Warszawa — to tylko cz¢$¢ miejsc, w ja-

kie zabrano w tym roku mieszkancéw
naszego miasta w ramach wycieczek organi-
zowanych przez Zgierskie Centrum Senio-
ra. W dziesigciu wyprawach wzigto udziat
blisko pot tysiaca osob. Pierwsza odbyla
si¢ w kwietniu, ostatnia w czerwcu. Przed-
stawiciele ZCS dbali, aby przede wszystkim
znalazly si¢ miejsca dla osob, ktére nie braty
jeszcze udziatu w tego rodzaju podrézach.
Zapisy na wycieczki trwaly od pazdziernika
zesztego roku, warunkiem uczestnictwa byto
posiadanie Zgierskiej Karty Seniora.

Z centralnie polozonego Zgierza wyjez-
dzano praktycznie we wszystkich kierun-
kach: na pétnoc, potudnie, zachdd i wschod
Polski. W Kazimierzu Dolnym wyzwaniem
dla zgierskich senioréw bylo wejscie na
gore Trzech Krzyzy, w Bydgoszczy zorga-
nizowano dla nich rejs po Brdzie (trasami
staromiejska i stoneczna). Swoista podrdza
w przeszto$¢ byta wizyta w Muzeum Polskiej
Piosenki w Opolu. Zgierzanie mogli przy-
pomnie¢ sobie artystow i przeboje czasow

wlasnej mtodosci. Zreszta juz sam spacer
po miescie wypelnionym muzykami zapro-
szonymi na odbywajacy si¢ wlasnie festiwal
w Opolu, nie pozwalat zapomnie¢, ze senio-
rzy trafili do stolicy polskiej piosenki. Wy-
cieczka do Wielkopolski zapadta w pamigc
gtéwnie ze wzgledu na wizyte w zabytko-
wym zamku w Kérniku (bogato wyposazona
obronna budowla otoczona fosa). W Roga-
linie podziwiano park, wystarczyto tez czasu
na odwiedzenie Poznania. Po stolicy prze-
wodnicy oprowadzali uczestnikéw wyciecz-
ki §ladami warszawskich Zydéw, w Sopocie
obowiazkowo ,,zaliczono” molo i popularny
deptak nazywany Monciakiem, prowadzacy
nad Batltyk. — Wiem, ze w tej wycieczce brafy
udziat osoby, ktore jeszcze nigdy nie byly nad
morzem — moOwi Renata Malinowska-Ko-
ralewska koordynujaca prace Zgierskiego
Centrum Seniora. — Ciesze sie, ze moglismy
spetnic ich marzenia.

Uczestnicy podkreSlaja, ze dla senio-
rOw roéwnie wazne, jak odkrywanie nowych
miejsc, jest mozliwos$¢ przebywania w gro-
nie serdecznych ludzi. Tradycja juz stalo sie

polskiej piosenki

wspdlne $piewanie w autobusie i opowiada-
nie dowcipow. Integracja oséb starszych to
jedno z podstawowych zadan dziatajacego
od 2016 roku Zgierskiego Centrum Senio-
ra. W tym przypadku kontakty nawigzywa-
ne sa w najciekawszych miejscach naszego
kraju. (jn)

Na czasie

»Malinéwka” w Miescie Tkaczy

Kino plenerowe
w klimatycznej scenerii

parku kulturowego

JAKUB NIEDZIELA

rwa obecnie czwarty sezon ,Mali-
noéwki — zgierskiego kina letniego”.
Od 2016 roku w okresie wakacyjnym
mieszkaficy zapraszani sa na pokazy filméw
na duzym ekranie — to jeden ze zwycigskich
projektow Zgierskiego Budzetu Obywa-
telskiego. Tradycyjnie pierwszy tegoroczny
seans polaczono ze zlotem samochoddw.
Na Malince pojawito si¢ ponad szesédzie-
siat najrozniejszych pojazdéw. Wiasciciele
prezentowali swojskie maluchy i warszawy,
dostawcze zuki, eleganckie przedwojenne
mercedesy oraz nowoczesne fordy mustangi.
Organizatorzy przyznali nagrody w siedmiu
kategoriach: Maluch, Klasyk, Zabytek, Spor-
towy, Custom, Gwiazda Mercedes oraz Na-
groda Specjalna Prezydenta Miasta Zgierza.
Samochody oceniali Daniel Beda — mito$nik
samochodéw i wspdtorganizator zlotu, Ro-
bert Chocholski — Sekretarz Miasta Zgierza
oraz Jacek Graczyk — Przewodniczacy Mto-
dziezowej Rady Miasta Zgierza. Na impre-
zie towarzyszacej seansowi kinowemu poja-
wito si¢ ponad 150 os6b, podziwiano auta,
rozmawiano o szczegoétach technicznych po-
jazdow, przy kietbasce z grilla oczekiwano na
pokaz ,,Zawrotnej predkosci”, efektownego
filmu o ztodziejach samochoddw.
Premierowy pokaz byl jedynym, jaki zor-
ganizowano w tym roku na Malince. Ze
wzgledu na prace modernizacyjne tegorocz-
ne seanse przeniesiono do Miasta Tkaczy.

Zgierzanie szybko przyzwyczaili si¢ do no-
wego miejsca, na kolejnym pokazie pojawit
si¢ komplet widzéw. Okoto 120 oséb za-
siadlo przed zamontowanym na podworzu
ekranem, czeS¢ z nich na specjalnie na te
okazje zamowionych lezakach. Do przyjscia
na pewno zachecat tytut wybrany przez or-
ganizatoréw. ,,Zimna wojna” to jeden z naj-
wazniejszych polskich filméw ostatnich lat,
nagrodzony na festiwalu w Cannes, wyroz-
niony nominacjami do Oscara, wySwietlany
w blisko stu krajach. Dodatkowym magne-
sem byla obstuga gastronomiczna zapew-
niona przez instytucje dziatajace na terenie
Miasta Tkaczy (Hostel Folkier, Cafe & Bi-
stro ,,U Tkaczy”).

Wybdr nowego miejsca okazat si¢ szczeg-
Sliwy. Wielu osobom tatwiej jest dotrzeé
do potozonego w centrum Zgierza parku
kulturowego, a zta pogoda nie musi juz po-
wodowaé odwotania seansu. To przypadek
trzeciego tegorocznego pokazu — film (eu-
ropejska komedig) wyswietlono ostatecznie
w sali Hostelu Folkier. Przed nami kolejne
seanse ,,Malinéwki” - 27 lipca zapraszamy
na amerykanski film sensacyjny, 10 sierpnia
wySwietlony zostanie hiszpanski dreszczo-
wiec, oba seanse w Miescie Tkaczy okoto
godziny 21.30. Ostatni pokaz zaplanowano
na 24 sierpnia, bedzie on czgéciag imprezy
,J.aczymy pokolenia” organizowanej w par-
ku miejskim. (jn)




Na czasie

W Zgierzu powstanie

edlug badan statystyczny Polak

marnuje 235 kg zywnoSci rocznie.

To dane za 2018 rok, ktore plasu-
ja nas na piatym miejscu wsrod krajow Unii
Europejskiej. Szczesliwie mozna zaobser-
wowac coraz wigcej inicjatyw majacych na
celu ograniczenie problemu wyrzucania
zywnosci. W polskim parlamencie procedo-
wane sa ustawy o przeciwdziataniu jej mar-
nowaniu, begdace poklosiem dziatalnosci
i naciskdw organizacji pozarzadowych, kto-
re nie godza si¢ na zaistniala sytuacje i juz
od lat tworza, gtéwnie w duzych miastach,
tak zwane jadlodzielnie albo popularyzuja
inicjatywe lodéwek spotecznych.

Roéwniez w Zgierzu znalazto sie kilkoro
spotecznikéw zwigzanych z branza gastro-
nomiczna, ktérzy dostrzegli ten problem
i postanowili wzia¢ sprawy w swoje rece. Ja-
kub Pyrzanowski, Dymitr Janicki i Patrycja
Jakoébezyk sa gléwnymi promotorami idei
spotecznej lodowki. Pomyst zdobyt juz przy-
chylno$¢ wtadz miasta i kierownictwa zgier-
skiego MOPS-u. Dlatego w najblizszym cza-
sie taka lodowka pojawi si¢ w okolicy Domu
Dziennego Pobytu ,,Senior-WIGOR?”, ktory
udostepni miejsce i uzyczy pradu.

Lodéwka spoteczna to przeszklona wi-
tryna chtodzaca. Kazdy z nas moze w niej
umiesci¢ jedzenie, ktérego ma za duzo albo
wzigé czes¢ jej zawartosci, jezeli jest w po-
trzebie.

Funkcjonowanie takiej lodéwki ma jasno
okreslone zasady. Moga do niej trafia¢ wy-
facznie zapakowane, nieprzeterminowane
produkty: konserwy, jogurty, sery, warzywa,
owoce, stodycze i pieczywo. Nie mozna do
niej wktadaé surowych jajek, migsa, jedze-
nia w otwartych puszkach i stoikach. Wolno

Jeszcze w te wakacje przy domu,Senior-WIGOR”
stanie pierwsza w Zgierzu lodéwka spoteczna

bedzie natomiast zostawi¢ domowe ciasto
czy starannie zapakowana zup¢ z naklejo-
na na pojemnik nazwa, data przygotowania
i ewentualnie z wypisang lista alergenow,
ktore produkt zawiera. — Obecnie jestesmy
na etapie rozmow z sanepidem w kwestiach
formalno-prawnych. Ustalamy tez doktadny
regulamin funkcjonowania lodéwki — mowi
Jakub Pyrzanowski. — Pézniej chcemy ruszy¢
z akcjq crowdfundingowq i zebraé pienigdze
na lodowke. Robimy to, chociaz znaleZlismy
sponsora na jej zakup. Chcemy jednak spro-
bowaé zbudowaé w mieszkaricach poczucie
potrzeby wspdlnego dziatania w dobrym celu
— dodaje.

Wszyscy zainteresowani tematem i lu-
dzie, ktérym po prostu lezy na sercu po-
moc innym, moga dotaczy¢ do grupy na
facebooku ,,Nie marnuj¢ jedzenia — Zgierz
i okolice”. Obserwujac ja, wida¢, ze idea juz
znalazta poparcie wérdd zgierzan, co daje
nadzieje, ze nie zabraknie takze ofiarodaw-
cow. Na stronie grupy mozna §ledzi¢ rozwdj
inicjatywy, ale takze dzieli¢ si¢ pomystami
iwiedza o innych sposobach niemarnowania
Zywnosci. (mz)

Wizyta mtodych
Ukraincéw
,,Przysztos¢ zalezy od nas” — tak nazwano
projekt realizowany w ramach polsko-ukra-
inskiej wymiany milodziezy. Uczestniczyli
w nim uczniowie i absolwenci I LO im. Sta-
szica, mtodziez z SP 6 w Zgierzu, a ze strony
ukrainskiej uczniowie i absolwenci Szkoly-
-Liceum w Kotkach. Gtéwnym celem tego-
rocznej edycji byto przygotowanie spotecz-
nej debaty dotyczacej pozytywnych zmian
w najblizszym otoczeniu. Mlodziez stworzy-
fa m.in. wystawe zatytulowana ,Metamor-
fozy” pokazujaca ,,przeobrazone” kompu-
terowo, zgodnie z pomystami uczestnikéw
projektu, fragmenty rodzinnych miast.
Zdjecia zaprezentowano w Urzedzie Mia-
sta Zgierza podczas spotkan z wladzami nasze-
go miasta. Mtodzi Ukraificy i Polacy dopyty-
wali o planowane inwestycje, kierunki zmian,
ale takze proponowali rozwiagzania. Okazato
sig, ze tematyka projektu doskonale wpisuje
si¢ w zalozenia tzw. ,,uchwaly krajobrazowe;j”,
ktdra jest przygotowywana w naszym miescie.
Projekt ,,Przyszto$¢ zalezy od nas” jest finan-
sowany z Polsko-Ukrainskiej Rady Wymiany
Miodziezy z dotacji Ministerstwa Edukacji
Narodowej, przygotowuje go Stowarzyszenie
Absolwentéw Gimnazjum i Liceum im. Stani-
stawa Staszica w Zgierzu. (jn)

Pomoc spoteczna

Nowy okres zasitkowy

d poczatku lipca mozna sktadaé
O wnioski 0 przyznanie §wiadczen ro-

dzinnych, w tym 500+. Nowe rozda-
nie przyniosto nieco zmian. Od tego roku
rodziny moga stara¢ si¢ o przyznanie zasit-
ku na kazde, rowniez na pierwsze, dziecko.
Zmiany oznaczaja jednoczes$nie likwidacje
kryterium dochodowego. Comiesigczne
wsparcie z rzadowego programu dostang za-
tem wszystkie dzieci, niezaleznie od zamoz-
nosci rodzicéw i liczby rodzenstwa. 500+ to
nie jedyne $wiadczenie, o ktére mozemy si¢
stara¢ w nowym okresie zasitkowym. — Od
poczqtku lipca mozemy skladaé wnioski na
wszystkie Swiadczenia: 500 plus, Dobry start,
z Funduszu alimentacyjnego i swiadczenia
rodzinne drogq elektroniczng za pomocq

platformy elektronicznej ePUAP, ZUS, ban-
kowosci elektronicznej i platformy Emp@
tia — méwi Ewa Lesiak, Dyrektorka MOPS
w Zgierzu. Wazne jest, aby, realizujac zglo-
szenie przez Internet, wpisa¢ jako organ
wiasciwy Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej z siedziba w Zgierzu przy ulicy Dlugiej
56.

W lipcu wnioski przyjmowane sa wyltacz-
nie droga elektroniczna, ale od sierpnia be-
dzie mozna je sktada¢ w formie papierowej
w siedzibie o§rodka przy Leczyckiej 24.

Szczegbétowych  informacji  udziela-
ja pracownicy MOPS przy teczyckiej 24
lub pod numerami telefonéw: +42 716 71
94; 693 002 653; 693 001 373; 693 002 483;
693 001 376. (rk)
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Od poczatku sierpnia wnioski o przyznanie zasitku
bedzie mozna sktada¢ w formie papierowej

LICEUM IM. STASZICA




Spoteczenstwo

| Ty mozesz uratowac zycie

Dziesiec lat temu do kilkunastu placéwek na terenie Zgierza trafity urzadzenia AED. Automatyczne defibrylatory
zewnetrzne wykorzystywane sg do pomocy osobom z zatrzymanym krazeniem. Aby utatwi¢ dostep do urzadzen,

umieszczono je teraz w specjalnych skrzynkach, wkrétce ratownicy rozpoczna cykl szkolen w miejscach, gdzie AED
sq dostepne.

JAKUB NIEDZIELA

o oczywisto$¢, ale warto ja po-

wtarza¢ — im szybciej podjete

zostang czynnoSci ratownicze,

tym wigksze jest prawdopodo-

biefistwo przezycia czlowieka.
W przypadku naglego zatrzymania akcji
serca uzycie defibrylatora zwigksza szanse
chorego na przezycie o 70 procent, o ile ra-
tujacy rozpoczat interwencje w ciggu pierw-
szych czterech minut. Przy tak krétkim cza-
sie konieczne jest, aby udzielajacy pomocy
mial maksymalnie ulatwiony dostep do
urzadzenia. Stad pomyst na umieszczenie
defibrylatoréw w dobrze widocznych i ozna-
kowanych skrzynkach. W pojemnikach,
oprécz automatycznego defibrylatora ze-
wnetrznego, znajduje si¢ tez mini apteczka
z jednorazowymi rekawiczkami, maseczka
do sztucznego oddychania oraz maszynka
do golenia, ktéra ulatwi przyklejanie elek-
trod do ciata. Przy skrzynkach pojawita sie
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Spoteczenstwo

instrukcja, co powinni$my zrobic, gdy jeste-
Smy $wiadkami zastabniecia lub wypadku.
Czekajac na przyjazd karetki, uciskamy
klatke piersiowa do momentu uruchomie-
nia AED.

Krok po kroku
Niejednokrotnie prébom udzielania pierw-
szej pomocy towarzyszy strach. Czy swoim
dziataniem nie pogarszam stanu chorego?
Czy bede w stanie uzy¢ specjalistyczne-
go urzadzenia? A moze lepiej poczekac na
przyjazd karetki? — Mamy wigksze szanse na
uratowanie czlowieka, jesli akcja reanimacyj-
na zostata podjeta przed naszym przyjazdem.
Pamietajmy, ze juz po czterech minutach od
zatrzymania akcji serca dochodzi do powaz-
nych zmian w mozgu — przekonuje Dariusz
Wajcik, ratownik medyczny i zarazem szef
Harcerskiego Klubu Ratowniczego ,,Adre-
nalina”. — Defibrylatora mogq uzywaé nawet
osoby bez przeszkolenia medycznego. Urzg-
dzenie po uruchomieniu samo zaczyna wyda-
waé nam polecenia, na kazdej elektrodzie jest
rysunek, gdzie nalezy jq umiescic.

Osoba udzielajaca pierwszej pomocy pro-
wadzona jest krok po kroku komendami

gtosowymi. Po przyklejeniu elektrod na
klatke piersiowa chorego, AED przeana-
lizuje rytm serca i okresli, czy zostanie wy-
konana defibrylacja. W Zgierzu urzadzenie
byto juz uzywane i, co wazne, interwencja
zakonczyla si¢ sukcesem.

»Adrenalina” szkoli
Na poczatku wrzesnia we wszystkich dwuna-
stu placéwkach, gdzie znajduja si¢ defibry-
latory, HKR ,,Adrenalina” rozpocznie cykl
szkoleni. Odpowiednie przygotowanie przy-
spieszy jeszcze umiejetne podlaczenie urza-
dzenia oraz umozliwi wykonywanie wcze-
$niejszych dziatan reanimacyjnych. — Kazdy,
kto przyjdzie do instytucji, bedzie mogt za-
poznaé sie ze szkoleniowym urzqdzeniem
AED oraz poéwiczy¢ na fantomie — opowia-
da Dariusz Wojcik. — Natomiast podczas im-
prezy miejskiej ,,Zakoriczenie lata” (14-15
wrzeSnia) zorganizujemy kilkugodzinne per-
manentne warsztaty. W parku miejskim be-
dzie mozna pocwiczy¢ resuscytacje i uzycie
AED.

Skrzynki umieszczone w placéwkach, po-
dobnie jak wczesniej defibrylatory, sfinanso-
wano z budzetu miasta. o

JAKUB NIEDZIELA

i
Kazda z dwunastu placéwek wyposazono
w skrzynki. Teraz tatwiej bedzie korzystac
z defibrylatora.

Mam firme

Niezwyk

KAZIMIERZ KUBIAK

Carnergie twierdzil, ze ,,lu-
dzie pracuja za pieniadze,
ale pojda za toba dodat-
kowy szmat drogi, jezeli
okazesz im szacunek, na-
grodzisz pochwata i uzna-
niem”. Tak oto okazuje
sig, ze umiejetnosci tech-
niczne i waska wiedza specjalistyczna to
za malo, by kierowa¢ ludZmi. Zarzadza-
nie zasobami ludzkimi albo lepiej kapita-
fem ludzkim jest niemal sztuka. A mimo
to wspolpraca i umiejetno$¢ motywowania
podwladnych do wydajnej pracy sa ciagle
niedoceniane przez niektérych pracodaw-
cow i menedzeréw. Pracownicy chca wi-
dzie¢ w swoim przetozonym lidera, przy-
wodce dbajacego o przyjazna atmosfere
w miejscu pracy, gotowego do udzielenia
wsparcia w razie zaistniatej potrzeby. Zaso-
by ludzkie to najwazniejszy czynnik wytwor-
czy decydujacy o sukcesie firmy. Stwierdze-
nie, ze od sposobu zarzadzania kadrami
zalezy efektywno$¢ i produktywnos¢é przed-
sigbiorstwa, staje si¢ coraz bardziej oczy-
wiste. Eksperci i badacze sukcesow przed-
sigbiorstw zgodnie twierdza, ze tam, gdzie
relacje migdzy przetozonymi a podwtadny-
mi sa bardziej partnerskie, ro$nie poziom
wzajemnego szacunku, a firmy czeSciej osia-
gaja sukcesy rynkowe. Pojecie zarzadzania

zasobami ludzkimi M. Armstrong charakte-
ryzowat jako ,strategiczne i spojne podej-
Scie do zarzadzania najcenniejszymi akty-
wami organizacji, to znaczy zatrudnionymi
w niej ludZmi, ktérzy indywidualnie i zbio-
rowo przyczyniaja si¢ do osiggania celow tej
organizacji”.

We wspotczesnym zarzadzaniu zwraca si¢
uwage na fakt uczestniczenia podwladnych
w podejmowaniu waznych decyzji, dotyczg-
cych zmian w funkcjonowaniu organizacji.
Tym samym pracownicy nie tylko nie oba-
wiajg si¢ nowych rozwiazan, ale chetnie
angazujg si¢ w proces ich wdrazania. Part-
nerstwo w dzialaniu wymaga wzajemnego
poznania, szacunku i zaufania. Zadaniem
menedzera jest poznanie pracownikéw, ich
motywacji do pracy i takiego motywowania,
by chcieli zaangazowac swoja wiedze i umie-
jetnosci w rozwdj firmy. Do czynnikéw mo-
tywujacych pracownika mozemy zaliczy¢
poczucie celu i sensownosci wykonywanej
pracy, rozwdj intelektualny i zawodowy, sa-
morealizacj¢, pozytywna oceng pracy i pozy-
cje zawodowa w strukturze firmy. Sprawne
funkcjonowanie przedsigbiorstwa jest wigc
uzaleznione od znalezienia swoistej rowno-
wagi pomiedzy celami firmy a celami pra-
cownikow.

Sposréd czynnikéw decydujacych o suk-
cesie przedsigbiorstwa najwazniejsza rolg
odgrywaja ludzie, ich wiedza, umiejetno-
Sci, doswiadczenie oraz zaangazowanie

w pracy. Na role stosunkéw mi¢dzyludzkich
w rozwoju aktywnosci zatogi zwrdcil uwage
E. Mayo. Wykazat on, ze wydajno$¢ pracy
nie zawsze jest proporcjonalna do wysoko-
$ci plac, a to oznacza, ze wynagrodzenie jest
zaledwie jednym z bodzcéw wplywajacych
na postawy pracownikow. Nie lekcewazac
znaczenia wysokoSci gratyfikacji za dobrze
wykonywana prace, nalezy podkresli¢ wage
stosowania takze innych form uznania, ta-
kich jak podziekowania, wyrdznienia, za-
siggania rady i opinii pracownikéw. Wazny
jest rowniez klimat panujacy w organizacji,
jako$¢ interakcji zachodzacych miedzy pra-
cownikami oraz kadra zarzadzajaca.

W zarzadzaniu zasobami ludzkimi uwa-
ga menedzeréw skupia si¢ na doborze kadr
i rozwoju ich kompetencji. W krajach roz-
wini¢tych gospodarczo przedsigbiorstwa in-
westujg w zasoby ludzkie, traktujac je jako
szczegOllnie optacalna inwestycje.

Podsumowujac, o sukcesie kazdej organi-
zacji przesadzaja nie tyle systemy, struktury
i procedury, ile wybitne jednostki i zespoty
aktywnych, lojalnych i zaangazowanych lu-
dzi dziatajacych w obrebie firmy. Bo ludzie,
to najcenniejszy kapital kazdej organizacji
biznesowej i publiczne;j.

Dr Kazimierz Kubiak jest pracownikiem
naukowym Instytutu Badan nad
Przedsiebiorczoscig i Rozwojem Ekonomicznym
EEDRI przy SAN w todzi




Styl zycia

Jestem harcerzem,

Zwiagzek Harcerstwa Polskiego jest najwiekszg w Polsce organizacja wychowawcza. Obecnie gromady zuchowe
(dzieci w wieku 6-9 lat) i druzyny harcerskie (dzieci w wieku 10-13 lat) dziataja w kazdej zgierskiej szkole. Warto

pozna¢ blizej wspdtczesne harcerstwo.

MAGDALENA WOZNIAK

W zgierskich szkotach dzia-
faja druzyny z okreslony-
mi specjalnoSciami. Ozna-
cza to, ze czeSC programu
przygotowanego przez dru-
Zynowego, jest poswigcona
jednej dziedzinie, w ktorej
harcerze chcg by¢ specja-
listami. I tak np. w druzynie artystycznej,
cztonkowie biorg udziat w réznego rodzaju
festiwalach, zaréwno filmowych, jak i mu-
zycznych. Organizuja przedstawienia, reali-
zujg si¢ plastycznie. Specjalnos$¢ ratownicza
skupia si¢ z kolei na poznawaniu pierwszej
pomocy. Harcerze ucza si¢, w jaki sposdb
udziela¢ jej poszkodowanym. Realizujg si¢
w warsztatach, kursach, symulacjach, odwie-
dzaja miejsca zwigzane z ratownictwem. Dla
dzieci lubigcych ptywanie, zeglowanie i na-
uke z tym zwigzana, dzialaja réwniez druzy-
ny wodne. Podczas obozéw zeglarskich ucza
si¢ podstaw zeglugi, budowy sprzetu, pozna-
ja réznego rodzaju techniki doskonalenia
plywania, ucza si¢ robienia weztéw i wielu
innych ciekawych czynnoSci. Istniejg row-
niez druzyny turystyczne i obronne.

Mam cel i do niego daze

Warto podkreslié, ze od zarania organiza-
cji harcerstwo uczy przez zabawe, dziata-
nie, poszukiwanie czy wcielanie si¢ w po-
stacie. A co najwazniejsze, stawia przed
dzieckiem zadania, ktérych realizacja po-
zwala mu na zdobywanie stopni, sprawno-
Sci, a zatem na jego indywidualny rozwdj.
Pierwszym ideatem, ktory pragnie osiagnac
kazdy zuch, jest uzyskanie takiej postawy,
ktéra da mu prawo zlozenia Obietnicy Zu-
chowej. Ta odbywa si¢ w uroczystych oko-
licznoSciach, w gronie kolegéw i kolezanek
z gromady. Zastuzony wypowiada wowczas
stowa: ,,Obiecuj¢ by¢ dobrym zuchem, za-
wsze przestrzegaé Prawa Zucha”, i od tej
pory ma prawo do noszenia znaczka zucha,
co w przysztosci zwykle wielu bylych zuchow
milo wspomina.

Starsi koledzy, harcerze, sktadaja nieco
inne przyrzeczenie. A brzmi ono: ,Mam
szczerg wole calym zyciem pehié stuzbe
Bogu i Polsce, nies¢ chetna pomoc bliznim
i by¢ postusznym Prawu Harcerskiemu”.
Dowodem zlozenia takiej deklaracji jest
Krzyz Harcerski wpigty po lewej stronie
munduru.

o oL & i )
Zuchy i harcerze niezmiennie od lat s3
wychowywani wedtug najwyzszych
standardow, zdobywajac przy okazji
umiejetnosci niezbedne w dorostym zyciu

Wszechstronny rozwdéj

Ci, ktoérzy zetkngli si¢ z harcerstwem mo-
wig jednym glosem, Ze to, czego si¢ nauczyli
w dziecinstwie czy mtodosci, nalezac do tej
organizacji, otworzylo im wiele drég w doro-
stym zyciu. Nie tylko otworzyto, ale i nauczy-
lo, jak dobrze przez nie przechodzi¢. Har-
cerze podczas zbidrek maja bowiem wiele
okazji, aby poznac¢ siebie samych i uswiado-
mi¢ sobie wlasne stabe i mocne strony. Za-
wsze moga liczy¢ na pomoc druzynowych,
ktorzy sa drogowskazami w samodoskona-
leniu. Poza tym majg mozliwos$¢ rozwijania
sztuki autoprezentacji, ucza si¢ organizacji,
dysponowania wlasnym czasem, ale tez tak
»egzotycznych” obecnie czynnosci, jak: po-
stugiwania si¢ busola, kompasem czy orien-
towania si¢ na podstawie map. W starszym
wieku z kolei mogg nawet zdobywaé upraw-
nienia pafstwowe.

W harcerstwie — co podkreslaja jego
cztonkowie — mozna tez nauczy¢ si¢ innych
przydatnych w zyciu umiejetnosci, jak na
przyktad udzielania pierwszej pomocy albo
ukonczy¢ kursy wychowawcze, tworcze, ani-
matorskie albo pedagogiczne. Kazda umie-
jetno$¢ moze przydac si¢ w dorostym zyciu.

Obecni i byli harcerze podkreslaja coS§
jeszcze. Uczestniczac w Zyciu organizacji,
ucza si¢ logicznego i wieloaspektowego my-
Slenia, dowiaduja sig, jak przewidywaé na-
stepstwa swoich decyzji, jak dostrzegaé do-
bro i jak dawa¢ je innym, bezinteresownie.
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Ucza si¢ tez zycia spolecznego, bycia auto-
rytetami i korzystania z wiedzy i do§wiad-
czenia innych. Czgsto podkreSlaja korzysci,
jakie wynikaja z nauki wzajemnego pomaga-
nia sobie, ze zdrowej rywalizacji, z tego, ze
sg uwrazliwiani na stan §rodowiska. Dzieki
temu wszystkiemu, gdy nadchodzi zazwy-
czaj trudny wiek dojrzewania, wielu z nich
moze patrze¢ na $wiat przez pryzmat warto-
§ci i dbaé o swoj wizerunek, na ktory latami
pracowali.

Juz wkrétce nowy rok szkolny. Moze war-
to pomysle¢ o wstapieniu w szeregi tej za-
cnej organizacji?

Zwiazek Harcerstwa Polskiego

ZHP w Polsce zrzesza obecnie 105 tysie-
cy zuchéw, harcerek i harcerzy. Misjg ZHP
jest wychowywanie mtodego cztowieka,
co w praktyce oznacza wspieranie go we
wszechstronnym rozwoju i ksztattowaniu
charakteru przez stawianie wyzwan. Przy-
naleznos¢ do organizacji jest wyborem,
dobrowolna decyzja. Instruktorzy tworza
indywidualne programy dla swoich dru-
zyn, dostosowane do potrzeb rozwojo-
wych, zaréwno emocjonalnych, jak i fizycz-
nych swoich podopiecznych. Harcerstwo
otwiera przed dzieckiem $wiat pewnych
zasad i regut, wzbudza ciekawos¢ odkry-
wania $wiata i dbania o wtasne samodo-
skonalenie.




Poznajmy sie

Bieg pod gorke w duecie

W rankingu najdziwniejszych dyscyplin sportowych noszenie Zon zajmuje wysoka pozycje. O tym, jak wygladaja
mistrzostwa $wiata i jaka technika noszenia najlepiej sie sprawdza, opowiada nam Artur Swistek. Zgierzanin wraz

ze swoja partnerka Aleksandra Btaszczyk (oraz towarzyszaca im Anng Bobrowska) na lipcowych mistrzostwach

w Finlandii zajeli trzecie miejsce w sprincie i 6sme w klasyfikacji generalne;j. 2

Jak trafit pan na tak nietypowa impreze,
jak Mistrzostwa Swiata w Noszeniu Zon
w finskim Sonkajarvi?

Sam pomyst zrodzit si¢ rok temu. Sponta-
nicznie, z byla juz teraz dziewczyna, posta-
nowiliSmy wystartowa¢ na mistrzostwach
w noszeniu zon w Uniejowie. Nawet nie
wiedzieliSmy, ze zdobycie gtéwnej nagro-
dy wiaze si¢ z wyjazdem do Finlandii na mi-
strzostwa Swiata w tej dyscyplinie. Dopiero
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JAKUB NIEDZIELA

w finskim Sonkajérvi zobaczyliSmy, jak wiel-
ka jest to impreza, jak wiele wyzwan nas cze-
ka. Cho¢ mistrzostwa organizowano wte-
dy po raz dwudziesty czwarty, my byliSmy
pierwsza parg z Polski, ktéra na nich wysta-
pila. I od razu wtedy stan¢liSmy na podium,
zajeliSmy trzecie miejsce. Majac takie do-
Swiadczenie, postanowitem wystartowac i
w tym roku. UstaliliSmy, ze pojade z Alek-
sandra Btaszczyk, moja obecna partnerka,
z ktdra okazaliSmy si¢ najlepsza polska para
podczas tegorocznego turnieju w Uniejo-
wie. Ale do Finlandii wyjechata takze z nami
Anna Bobrowska, ktéra, méwiac wprost, jest
wagowo lzejsza. To akurat jest bardzo istot-
ne w tym biegu (Smiech). I probowaliSmy
biega¢ naprzemiennie. Mysle, ze to byl do-
bry ruch, wiele par stosuje takie rozwiazania.

Cho¢ sama nazwa zawodow brzmi zarto-
bliwie, nie mozna chyba traktowac finskie-
go turnieju jak zabawy?

Nie, zawodnicy podchodza do mistrzostw
bardzo powaznie. Wiele 0sob systematycz-
nie trenuje bieg z noszeniem drugiej osoby,
wrecz specjalizuja si¢ w tym. Organizatorzy
wyznaczaja tras¢ o dtugosci 257 metréw, na
ktorej znajduje si¢ przeszkoda wodna, ozna-
cza to skok do zbiornika o glebokosci 1,5
metra. Po wyjsciu z wody jest bieg pod gorke
z ostrym zakretem, potem znowu bieg pod
gorke z konieczno$cia pokonania drewnia-
nej przeszkody. Potem kolejny bieg, poko-
nanie ostrego zakretu i nastepna przeszko-
da drewniana. Najciekawsza jest koficowka:
na 3-4 metry przed meta rozsypane sa gg-
sto trociny, cztowiek ma wrazenie, ze wpa-
da do bagna. W imprezie biora udziat dru-
zyny z catego $wiata: z Kanady, z Wietnamu,
z Nigerii... Zaczynamy juz tworzy¢ jedna
sportowa rodzing. Dodam, ze w tym roku ki-
bicowalo nam ponad 3 tysigce ludzi. A sam
pomysl na bieg to nawiazanie do fifiskiej tra-
dycji. W dawnych czasach zyt tam zboj, ktory
podkradat w wioskach zony i uciekat, niosac
je na plecach. Mozna bylo wykupi¢ kobie-
te, przynoszac zbdjowi tyle piwa, ile wazyla
zona. To akurat si¢ nie zmienito, zwycig¢zca
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Aleksandra Btaszczyk i Artur
Swistek planuja juz kolejne
wyjazdy na turnieje noszenie zon.

biegu dostaje ilo§¢ trunku odpowiadajaca
wadze partnerki.

Ogladajac zdjecia z zawodow, zauwazy-
tem, ze nie ma jednej techniki noszenia
zon. | wyglada to duzo dramatyczniej niz
przenoszenie panny mtodej przez prég.
Pozycja, z ktdrej i my korzystamy, jest dos¢
nietypowa, wymyslili ja Estoficzycy. Kobie-
ta oplatuje nogami glowe mezczyzny i zawi-
sa wzdhuz jego plecow, gtowa w dot. I musi
w tej nietypowej pozie wytrzymaé okoto mi-
nuty dwadziescia, tyle trwa bieg. Przy takiej
pozycji mezczyzna moze tatwiej poruszac re-
koma, biodrami, biegnie si¢ po prostu szyb-
ciej. Sa tez inne techniki. Rosjanie i Biato-
rusini owijaja na przyktad partnerke wokoét
gtowy. Zona zawodnika z Wegier catg droge
stata mu na barkach, wygladali jak akroba-
ci. Sa tez przypadki, gdy opina si¢ partnerke
wokot pasa lub trzyma si¢ ja tak, jakby prze-
nosito przez prég. Wszystkich obowiazu-
je natomiast zasada, ze noszona kobieta nie
moze wazy¢ mniej niz 49 kg.

Trenujecie pozycje estonska w miejscach
publicznych? (§miech)

Czasami si¢ zdarza, ze biegamy po par-
ku czy parkingu (Smiech), a ludzie albo
bija brawo, albo méwia: ,,Chlopie, ty chy-
ba na gtowe upadles”. Odpowiadam: ,,Nie,
na glowe to sobie jg wzigtem”. Oczywiscie,
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- Nasi reprezentancina
Mistrzostwach Swiata
| w Finlandii .
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Wyrdznienie za Ill miejsce
w sprincie to kolejna nagroda
wywalczona przez polska pare

wszystko to na wesoto. Finowie, podobnie
jak Polacy, sa spontaniczni, potrafia si¢ ba-
wi¢. Na imprezie panuje wielka zyczliwos¢,
zresztg juz na finskim lotnisku, ludzie wi-
dzac nasze polskie flagi i szaliki, domyslali
sie, gdzie jedziemy i okazywali nam sympa-
ti¢. Znaja tam tradycje noszenia zon i w ten
nietypowy sposob promuja swoj kraj.

Nie jest pan postaciag anonimowa w Zgie-
rzu. Jeszcze przed sukcesami na finskich
imprezach mozna bylo przeczytac o pana
zaangazowaniu w sport, ale i w pomocdla
niepetnosprawnych.

Z wyksztalcenia jestem pedagogiem spe-
cjalnym, pracuje jako nauczyciel wycho-
wania fizycznego z dzieémi ze spektrum
autyzmu w toédzkiej fundacji ,,Jim”. Utwo-
rzytem pierwsza w kraju druzyng piltkarska
0sOb z niepetnosprawnoscia intelektual-
ng przy klubie MKP Boruta Zgierz. Byl to
duzy sukces miasta i klubu. Wiem, ze za na-
szym przyktadem poszty kluby z calej Polski.
Na co dzief trenuje jako szkoleniowiec, ale
jeszcze tez jako zawodnik — w Borucie. Je-
stem bramkarzem II druzyny, wspomagam
tych chlopakéw. Kocham niepetnospraw-
nych, kocham sport, podobno nie ma wspa-
nialszej rzeczy niz robic to, co si¢ kocha. Ja
mam to szczescie. )

rozmawiat Jakub Niedziela




Dzieje Zgierza

Lipieci sierpien

MACIEJ WIERZBOWSKI
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Oto czes$¢ wydarzen, kto-
re na przestrzeni wiekow
mialy miejsce w Zgierzu
i znaczaco wplywaly na
bieg zdarzen.

* 28 lipca 1295 na do-
kumencie Wiadysta-
wa Lokietka, ksiecia
kujawskiego, teczyckiego i sieradzkie-
go jest wymieniony poSrod swiadkow
»Jaschon”, pisarz i pleban kosciota
w Zgierzu. Ks. Jaschon (Jan, Jasko) byt
pochodzenia szlacheckiego, utozsamia-
ny jest z Jaskiem, pisarzem Wt. Lokiet-
ka od 1290 r., notariuszem jego kance-
larii matopolskiej, a zapewne réwniez
kancelarii wielkopolskiej Przemystawa
II, plebanem w Zgierzu w 1295 r., Ja-
nem, kanclerzem leczyckim w 1. 1318-
1332, prepozytem §w. Michala w Kra-
kowie 1321 r., zm. ok. 1333 r.

* 4 lipca 1504 ,,...przeto w samym Mie-

Scie Zegrzu tak Targi Tygodniowe co Po-
niedziatek jako y Jarmarki coroczne na
Swiatki przez wszystkie Dni Swiqgtecz-
ne, na Swieto Swietey Katarzyny Panny
y na Niedziele Kwiethq Kazdego Roku,
aby byly odprawiane pozwalamy”. Alek-
sander Jagiellonczyk ustanawia w Zgie-
rzu targi i jarmarki. Targi mialy si¢ od-
bywac w kazdy poniedziatek, natomiast
jarmarki na Zielone Swiatki, dzien $w.
Katarzyny i Niedziele Palmowa.

* 1lipca 1821 — zalozenie cechu sukienni-

kéw w Zgierzu.

e 25 lipca 1887 urodzit si¢ Jakub Ste-

fan Cezak, wieloletni nauczyciel szkot
zgierskich, dziatacz spoteczny i gospo-
darczy. Organizator dzisiejszego ,,eko-
nomika”, zamordowany w Mauthau-
sen-Gusen. Szkota, ktéra zorganizowal,
nosi dzis jego imie. Jest takze w Zgierzu
ulica jego imienia.

e 7 lipca 1889 — zgierscy cyklisci po raz

pierwszy uczestnicza w zawodach ko-
larskich rozegranych w 16dzkiej ,,Seli-
néwcee”.

e 21 lipca 1899 - brak oswietlenia. Skar-

zq sie w Zgierzu na brak dostateczne-
go oswietlenia ulic tamtejszych. Ruch fa-
bryczny rozwingt sie u nas bardzo — pisze
jeden z mieszkaricow zgierskich — lud-
nos¢ wzrasta, a oswietlenie ulic jest jesz-
cze zawsze liche. Na ulicach panujq cze-
sto takie ciemnosci, ze rozbijamy sobie

W historii miasta

nogi, uderzajgc o kamienie itd. Przedsie-
biorca pobiera za oSwietlenie po 3 rb. 30
kop. za wieczor, nie dziw wiec, Ze oswie-
tlenie musi by¢ lichem. Zresztq latar-
nie nie bywajq zapalane co wieczor. Czyz
miasto fabryczne nie mogtoby zdobyc sie
na oSwietlenie lepsze? Istotnie, czas by juz
byl po temu jak najwiekszy. [Pamietaj-
my, ze byly to latarnie olejowe lub naf-
towe. Moze i dzisiejsze jest lepsze, ale
w dalszym ciagu rozbijamy sobie nogi.]
6 lipca 1900 projekt potaczenia tele-
fonicznego Zgierza z Warszawa zna-
lazt przychylna opini¢ w departamen-
cie poczt i telegraféw. Przyszli abonenci
staraja si¢ o potaczenie z Lodzia, pro-
jektowana bowiem linia telefoniczna
Y.6dz-Warszawa ominie Zgierz i poj-
dzie w prostym kierunku na Lagiewniki
i Strykéw. Oplata za 3 minuty rozmowy
ma wynosi¢ 1 rb.

15 lipca 1907 po dokonanym poswig-
ceniu, ma miejsce otwarcie pierwsze-
go sklepu Stowarzyszenia Spozywcow
»Zgoda” w Zgierzu. Sklep miescil si¢
w posesji Feuerowej przy ul. Dilugiej
6. (Pitsudskiego). Cztonkowie Zarzadu
ktopocza si¢ o dostawe artykulow spo-
zywezych, czynia zakupy w Lodzi, zno-
szac nieraz towary na wlasnych barkach.
A gdy pewnego wieczoru zimowego
podczas zamieci $nieznej grzeznie pod
Zgierzem woz natadowany towarem,
zwotani cztonkowie ida kilometr poza
miasto, by ratowac spoteczne dobro.

9 lipca 1933 uroczysta msza §w. z po-
Swieceniem nowo budowanego kosciota
(Niepokalanego Poczecia NajSwigtszej
Maryi Panny) w Grotnikach fundacji
malzenstwa M.S. Jungowskich. Mszg
odprawil Biskup £o6dzki dr. Wincen-
ty Tymieniecki. Kazanie wyglosil ksiadz
proboszcz i dziekan zgierski Jan Cesarz.
Wtedy byt to kosciét filialny par. Sw. Ka-
tarzyny w Zgierzu.

22 lipca 1934 ma miejsce pierwszy ofi-
cjalny mecz KS Boruta na wlasnym
nowo otwartym boisku. Przeciwnikiem
byta druzyna t6dzkiego KS IKP (Po-
znanski). Boruta zagrat w sktadzie: Mi-
niszewski-Bartczak, Hilszer, Jabtonski-
-Mikinko, Lelewski-Szkobel, Antczak,
Haus, Dzierbicki, Zarzycki (WiSniew-
ski). Zespot wygrat 1:0. Strzelcem
bramki byt Jabtonski.

6 lipca 1939 Zgierski Osrodek Szybow-
cowy w Dabréwce otwarto uroczyscie

w obecnoSci przedstawicieli LOPP
z Warszawy, Lodzi i Zgierza. Towarzyszy-
ly im pokazy lotnicze i spadochronowe.
24 lipca 1951 Zgierz po raz pierwszy
od 1821 r. zwigksza swdj obszar. Mimo
projektéow w okresie migdzywojennym,
dopiero w 1951 r. przylaczono do Zgie-
rza enklawy z gminy Bruzyca i Lagiew-
niki (tzw. ogrod Reinowskiego i taki
nad Bzura).

1 sierpnia 1916 zapada uchwala Magi-
stratu m. Zgierza w sprawie budowy ka-
nalizacji w mieScie.

3 sierpnia 1914 zawyla syrena pozarni-
czaw Zgierzu. Na szczycie wiezy budyn-
ku strazy ogniowej ochotniczej w Zgie-
rzu przy zbiegu ulic Wysokiej i Sredniej
ustawiono syren¢ pozarnicza, ktora od-
tad bedzie si¢ odzywaé dzieki podtia-
czeniu energii elektrycznej. W razie
groznego pozaru dos¢ bedzie nacisngé
odpowiedni guziczek, a wnet rozlegnie sie
glos syreny tak donosny, ze stychac go be-
dzie nawet daleko za miastem.

5 sierpnia 1938 — zatwierdzenie przez
UW w Lodzi projektu budowy nowe-
go osrodka zdrowia. Budynek ten, pro-
jektu zgierskiego architekta Z. Micha-
towskiego, rozpoczeto budowaé w tym
samym roku. Dokorniczono budowe do-
piero po wojnie.

7 sierpnia 1812 pojawia si¢ pierwsza ofi-
cjalna wzmianka o Zydach mieszkaja-
cych w Zgierzu.

12 sierpnia 1861 obchodzono uroczy-
Scie rocznicg 300-lecia Unii Lubelskie;.
W Zgierzu prawie w kazdym domu pa-
lity si¢ wtedy §wiatla w oknach, umiesz-
czano w nich réwniez wience i bukiety
kwiatow.

14 sierpnia 1919 — od tego dnia Zgierz
oficjalnie znalazt si¢ w granicach admi-
nistracyjnych wojewddztwa todzkiego
(Dz. U. 65 poz. 395 z 1919).

19 sierpnia 1919 ulica Dluga zostaje
przemianowana na ulice Jozefa Pilsud-
skiego.

24 sierpnia 1896 zmart w Warszawie Ad-
olf Stanistaw Pawinski, zgierzanin, je-
den z najwigkszych polskich historykow.
Jego dorobek to 17 toméw wydawnictw
zrédtowych, 20 monografii i przeszto
100 artykutéw. Byl wspottworcea i pierw-
szym dyrektorem Archiwum Gléwne-
go Akt Dawnych. Pochowany na cmen-
tarzu powazkowskim w Warszawie.
W Zgierzu jest ulica jego imienia. o




Styl zycia

Spacer z kijami

azda sobote zaczynaja od spaceru po
K zielonych terenach Zgierza. Latwo
ich rozpozna¢ — maszeruja w kilku-
osobowej grupie, a w dloniach trzymaja
dlugie kije. To uczestnicy Akademii Nordic
Walking, ktérzy od ponad 7 lat regularnie
spotykaja si¢ i wspélnie trenuja. — 70 nie jest
sport dla dziadkow — wyjasnia Alina Lecka-
-Andrzejewska, pomystodawczyni utworze-
nia Akademii w Zgierzu. — Uprawia go wielu
aktywnych sportowcéw, a zwlaszcza narciarzy
biegowych. W naszych spotkaniach uczestni-
czq niemal cale rodziny. Najwiecej jest pan,
ktorym czesto towarzyszq wnuczeta.
Zwolennicy nordic walkingu podkreSlaja,
ze gtéwnymi zaletami jego uprawiania jest

ruch na powietrzu i zaangazowanie okoto
90 procent migsni catego ciata. Ten sport
dedykowany jest osobom od 5 do 105 roku
zycia i nie ma przeciwwskazan zdrowotnych.
Kazdy moze maszerowac, nawet bez kijkow.
Uczestnicy zgierskich spotkan podkreslaja,
ze dodatkowymi zaletami wspoOlnych tre-
ningéw jest aspekt towarzyski, przynalez-
nosciowy oraz edukacyjny. Wszyscy chetnie
dziela si¢ ze soba codziennymi sprawami
i doswiadczeniem w radzeniu sobie z r6z-
nego rodzaju obowigzkami. — Spacer trwa
okoto 1-1,5 godziny — ttumaczy Yecka-An-
drzejewska. — Formudta jest luzna i w kazdym
momencie mozna dotqczy¢ do grupy. Nie ma
zapisow i regulaminéw. Sposrod osob, ktore

KRZYSZTOF GLOWACKI

Spotkania odbywaja sie w kazda sobote,

bez wzgledu na pogode, o godzinie 9.00 na
Osiedlu 650-lecia przy ulicy Staffa (przystanek
Szkota SP 12 przy krzyzu)

przyszly na trening, wybieramy kierownika.
Jego zadaniem jest wybor trasy i przewodnic-
two. Regularne treningi pozwalaja uczestni-
kom na branie udziatu w marszach i rajdach

w catej Polsce.

(ea)

Rekreacja

Biegaj razem
iedzielny letni poranek warto roz-
N pocza¢ od wizyty w Parku Miejskim
im. Tadeusza KoSciuszki w Zgierzu,
do czego zachgcaja pracownicy Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji. Od kilku lat
w wakacyjnych miesigcach oSrodek organi-
zuje zawody ,,Biegaj razem z nami”. Wyscigi
odbywaja si¢ co dwa tygodnie (za nami im-
prezy lipcowe, a przed nami biegi zaplano-
wane na 4 i 18 sierpnia), a ich final zaplano-
wany zostal na 1 wrzesnia 2019 roku.
Kazde zawody punktowane sa oddzielnie,
a do klasyfikacji koncowej sg wliczane rezul-
taty osiagnigte podczas trzech najlepszych
dla zawodnika startéw. Uczestnicy podzie-
leni sa na cztery kategorie wiekowe: do 8
lat, do 10 lat, do 13 lat, do lat 16 oraz grupa
,Open”. Maja do pokonania r6znej dlugosci

Zawody zaczynaja sie
punktualnie o 10.00, aby wzig¢
w nich udziat nalezy zgtosi¢

sie kwadrans przed startem

i zarejestrowac u organizatorow

Z Nami

dystanse: 200 m, 400 m, 800 m lub 2400 m,
w zaleznosci od przypisanej kategorii. — Za-
wody sq rywalizacjq, ale przede wszystkim liczy
sie dobra zabawa — mowi Zdzistaw Fratczak
ze zgierskiego MOSIR. — Dlatego zapraszam
wszystkich rodzicow, jesli tylko majg chwile
czasu, aby w niedziele zabrali swoje pociechy
do parku i pobiegali razem z nami.

W trakcie zawodow panuje bardzo rodzin-
na atmosfera. Najmlodsi czgsto biegna za reke
razem ze wspierajacymi ich rodzicami. Pozo-
stali cztonkowie rodzin dopingujg biegaczy az
do przekroczenia linii mety. Po kazdym wy-
Scigu wszyscy uczestnicy dostaja karnety upo-
wazniajace do bezptatnego wejscia do parku
linowego lub na miejskg plywalnig. W finale
wszyscy biegacze otrzymaja medale, a najlepsi
zabierajg do swoich doméw puchary. (ea)

KRZYSZTOF GEOWACKI

Parkowy
kaczkomat

Od lipca osoby odwiedzajace park moga ko-
rzystac ze specjalnego automatu wydajacego
pozywienie dla kaczek. Koszt jednej porcji
karmy to 2 zt, w zamian otrzymamy specjal-
nie dobrang mieszanke zbdz i witamin w po-
staci granulatu. Pomystodawcy ustawienia
,kaczkomatu” zwracaja uwagg, ze chleb po-
wszechnie podawany kaczkom przez spa-
cerowiczOW ma negatywny wplyw na zdro-
wie ptakow oraz na czysto$¢ wody. Automat
ustawiony bedzie w parku miejskim co naj-
mniej przez 12 miesigcy, potem bedzie moz-
liwo$¢ przedtuzenia umowy.

KARMA
DLA KACZEK

Karma z,kaczkomatu” w przeciwienstwie do
pieczywa nie szkodzi zdrowiu ptakow




Poznajmy sie

Sentymentalny rap

,»,R0Zmowy miedzymiastowe” to tytut ptyty dwojga zgierskich raperéw: Joanny Mitosz (do niedawna Kosteckiej)

i Cezarego Ptataka, czyli Kostki & Czaru. Ciekawostka jest jednak to, ze materiat do tej ptyty kazdy z muzykéw
nagrywat gdzie indziej - Kostka w Zgierzu, a Czaru w Leicester (Wielka Brytania). Udato im sie stworzy¢ materiat,
ktéry nawiagzuje nie tylko do wspoétczesnosci, ale takze do PRL-u, a wspdlnym mianownikiem materiatu jest Zgierz,

z ktérego oboje pochodza.

Plyta nosi tytut,,Rozmowy miedzymiasto-
we’; ale bardziej pasowatoby ,,Rozmowy
miedzynarodowe”.

CP: Tytul nawigzuje do PRL. To mdj ulu-
biony okres, chociaz nie do konca w nim
sie wychowatem. Ten ,,sentymentalizm” jest
dla mnie tatwiejszy w odczuciu, bo nie cier-
piatem niedostatkéw z powodu zycia w tych
czasach — nie wystawalem chociazby w ko-
lejkach o 3.00 nad ranem. Ale lata 80., to
okres mojego dziecinstwa. A jak wiadomo,
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dziecinstwo to czas beztroski. Trudno wiec
mi okresli¢ czy wtedy byto gorzej, czy lepiej
niz teraz. Sentyment pozostat.

Dlatego na plycie sa tez fragmenty pol-
skich, starych filmow?

CP: Osobiscie lubig stare, czarno-biate kino,
i to przede wszystkim polskie. Mam do nie-
go stabos¢. Zawsze to kino grato mi w duszy.

Ale czy to nie zaburza klimatu ptyty, ktéra
jednak bardziej nawigzuje do wspoicze-
snosci?

JM: Czaru czgsto w swoich produkcjach wy-
korzystywat tego typu fragmenty, wiec po-
stanowiliSmy niejako kontynuowac t¢ tra-
dycje. I tak na fali skojarzen powstata cata
poboczna koncepcja. No i mozna powie-
dzied, ze to taka ,,metryczka” naszych PRL-
-owskich rocznikow (Smiech).

Teksty na plycie sa po trosze sentymental-
ne, po trosze smutne. A gdy nawiazujecie
w nich do Zgierza, to wydaje sie, ze to mia-
sto jest bez nadziei.

CP: Pewnie masz na mysli nawigzania do
blokowej rzeczywistosci, jaka spotyka sie
w Zgierzu. Trudno moéwié, by Zgierz nalezat
do typowych, zielonych miast, w ktorych co

kilkadziesigt metréw mozna natknac si¢ na
skwer. Ale nie bylabym szczera, gdybym po-
wiedziata, ze miasto si¢ nie zmienia. Nie jest
to jeszcze to, 0 czym wszyscy marza, ale kie-
runek, w ktorym idzie Zgierz, jest lepszy, niz
to bylo kiedyS. Nie ma co narzekac.

W piosence,Maski” nawiazujecie do wspét-
czesnosci, a w zasadzie do tego, ze rzeczy-
wistosc jest coraz bardziej wirtualna.

JM: Tak to niestety dzisiaj wyglada. Coraz
czesciej uzywamy komunikatoréw, kosztem
spotkani ,,na zywo”, nieraz wpadajac po uszy
w wirtualny Swiat. Nie chce oczywiScie ge-
neralizowaé. Daje si¢ jednak zauwazy¢ taka
tendencje.

Czaru, w tekscie ,,Okno’; zdaje sie, nawia-
zujesz do bloku, w ktéorym mieszkates
w Zgierzu. Pamietam ten widok z twojego
okna.

CP: Rozgryzle§ mnie i pozytywnie zasko-
czytes. Ten tekst to takie troche oszustwo.
Bo wydawatoby si¢, ze bede nawiazywat do
tego, co widzg za oknem tutaj, w Wielkiej
Brytanii, a tu zaskoczenie. Ten tekst to taki
odgrzewany kotlet, ktéry powstat lata temu,
ale pomyslalem, ze Swietnie si¢ wkomponu-
je w tresc tej plyty.
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Poznajmy sie

No wiasnie, nie mieszkasz w Zgierzu od
wielu lat. Masz czyste sumienie, komentu-
jac to, co sie dzieje w naszym miescie?

CP: Uwazam, ze tak. W koncu pierwsze 25
lat mojego zycia spedzitem w tym mieScie.
Korzenie mam tak mocno zapuszczone, ze
chocbym chciat je wyrwad, to sie nie da. Nie
odcinam si¢ od miejsca swojego pochodze-
nia. Chociaz, gdybym miat wybra¢ inne mia-
sto, w ktérym mogtbym sie urodzié, to zna-
laztoby sig¢ kilka ciekawszych.

Wréémy do waszej ptyty. Ma ona kilku
producentow. Nie baliscie sig, ze przez to
muzycznie ,rozjedzie sie”?

JM: W sumie to ta plyta nie byta jakos spe-
cjalnie koncepcyjna. Miat by¢ tylko jeden
kawalek, ale po jego nagraniu stwierdzi-
liSmy, ze robimy kolejne numery. Jak dla
mnie to ta plyta, mimo kilku producentéw,
jest spieta muzycznie.

Joanna Mitosz (Kostka)

Pisze i rapuje od 15 lat. Do tej pory solo,
w ,mocnym” podziemiu. Bedac skromna
osobg, dziatata na lokalnym rynku. Na-
grata dwa albumy, i trzeci, a jednoczesnie
pierwszy w duecie z Czarem, z ktérym zna
sie od 10 lat i — jak twierdzi - od poczatku
ceni jego liryke; stad pomyst na wspdlne
nagranie.

CP: Ja z kolei mialem obawy, jak to bedzie
brzmieé, ale udato si¢. Wyszto dobrze, tym
bardziej ze opinii jakie do nas docieraja, to
ta plyta jest zwartym produktem.

Ciekaw jestem, jak wygladato nagrywa-
nie, wzigwszy pod uwage, ze mieszkacie
w dwoch réznych miejscach, oddalonych
od siebie bez mata 2000 kilometréw.

JM: Wokale nagrywaliSmy na odlegtosc,
kazdy w swoim miescie. Cho¢ poczatkowo
wspOtpraca nabierata mocy i tempa, to caly
projekt finalnie ukazat si¢ po ponad dwoch
latach. ZaczeliSmy bodajze w 2017 roku.
MysleliSmy, Zze w rok nam si¢ uda. Ale jak
widaé, troche to si¢ wydtuzyto. Biorac pod
uwage, ze mamy swoje rodziny, potraktowa-
liSmy to bardziej hobbistycznie, dlatego nie
mieliSmy specjalnie ciSnienia. Bytam tez od-
powiedzialna za kolejno$¢ utworéw na ply-
cie. Na poczatku jest zwawo, spontanicznie,
a pozniej robi si¢ coraz bardziej sentymen-
talnie. Tak jak podczas normalnej telefo-
nicznej rozmowy telefonicznej. Na poczat-
ku pytanie: ,,co u ciebie?” i tym podobne,
a pozniej zazwyczaj rozmowa schodzi na po-
wazniejsze tematy.

I na koniec jeszcze pytanie, czy rap jest
jeszcze popularny?

CP: Trudne pytanie... jak dla mnie rap, jaki
mnie urzekt lata temu, dzisiaj spotyka si¢ juz
rzadko. Rap wydawany dzisiaj brzmi catkiem

Cezary Platak (Czaru)

Rocznik 1977. Urodzit sie¢ w Zgierzu, skon-
czyt Matopolski Uniwersytet Ludowy na
Podkarpaciu, mieszka w srodkowej Anglii
(Leicester). W miedzyczasie, w cichym i ma-
lowniczym ustroniu, potozonym w samym
srodku lasu codziennych obowiazkéw pi-
sze wiersze i od czasu do czasu nagrywa
piosenki. Pozeracz ksigzek, tata 8 letniej Iny
i 5 letniego Borka. Kocha nature i lato. Nie
cierpi gtupoty i zimy.

inaczej, niz ten 20 lat temu. Sg oczywiscie
wykonawcy, ktorzy nie zatracili, nazwijmy to,
tradycyjnego brzmienia, ale sa oni obecnie
w mniejszoSci. Martwi mnie, ze wielu wspot-
czesnych wykonawcow rapowych wigksza
wage przywiazuje do efektéw technicznych,
niz wyrazenia siebie w piosence. Daje si¢ tez
zauwazy¢, ze rapu jest coraz mniej w telewi-
zji, a wigcej w Internecie. Ale nie sadzg, by
to oznaczato koniec tego gatunku. Muzyka
po prostu caly czas si¢ rozwija. )

Rozmawiat Piotr Kindela

Ptyty mozna postucha¢ na YouTube.

Wystarczy wpisac “Kostka & Czaru — Rozmowy
Miedzymiastowe EP”. Jeden z utwordéw z tej plyty
znajduje sie takze na tegorocznej edycji “MuZgi
2019 — Muzyczny Zgierz".

Wspotpraca miedzynarodowa

Erasmus+ przyniost owoce

obiegt konica projekt ,,Szkota Podsta-
D wowa nr 6 w Zgierzu — miejsce, gdzie

pasja spotyka si¢ z do§wiadczeniem”,
realizowany od dwdch lat z programu Era-
smus+. Obejmowal on tygodniowe szkole-
nia w Portugalii, Niemczech i Czechach dla
wybranych nauczycieli ze Zgierza oraz wizy-
ty studyjne w zagranicznych szkotach (tzw.
jobshadowing). W tym czasie zgierscy pe-
dagodzy poznawali tajniki nauczania poza
murami szkoly, nauczanie metoda CLIL,
nauczanie interaktywne oraz nauczanie
w oSrodkach kulturalno-naukowych. Czer-
pali takze z doswiadczen kolegéw po fa-
chu zatrudnionych w partnerskich krajach.
Dzigki wizytom jobshadowing w Portugalii
i Danii nauczyciele nie tylko poznali syste-
my edukacyjne, organizacj¢ zajec i samych
szko6t w innych panstwach, ale takze meto-
dy wykorzystywane w krajach gospodarzy.
Poprowadzili réwniez zajecia promujace
Zgierz, nasz region i Polske. Spotkania
w ramach projektu byly tez okazja do zapo-
znania si¢ z zasadami wspOlpracy rodzicow,
nauczycieli i uczniéw w innych krajach euro-
pejskich. Po powrocie do Zgierza uczestnicy
wyjazdow dzielili si¢ zdobyta wiedza ze swo-
imi kolegami ze szkoly.

Projekt przynidst owoce. Zgierska pla-
cowka oSwiatowa juz przyjeta i zamierza
wdraza¢ nowe rozwigzania. — Nasi nauczy-
ciele coraz czesciej prowadzq zajecia z réznych
przedmiotow poza salg lekcyjng, wykorzystu-
jac Srodowisko naturalne oraz instytucje kul-
turalno-oswiatowe i naukowe (to w ramach

ELZBIETA LENIART
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nauczania poza murami szkoty). Wprowadza-
ja rowniez nowe aplikacje utatwiajqce nauke
i sprawdzanie wiadomosci uczniow, a przy
tym gwarantujq dobrq zabawe — zapewnia
dyrektorka szkolty Halina Sypka. Szkota
wykorzystuje réwniez nowe techniki pracy
w klasach dwujezycznych na przedmiotach
nauczanych w jezyku angielskim (metoda
CLIL). I jeszcze to, co najcenniejsze — nowe
kontakty nawigzane w czasie wyjazdow. Te
— w przekonaniu wladz szkoly — zaowocuja
rozwojem dalszej wspdtpracy szostki z pla-
coéwkami zagranicznymi. (rk)
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Historia jednego budynku

Cesarskie mieszkanie

Wiele budynkéw w Zgierzu kryje zapomniane tajemnice, ale czasem te najbarwniejsze kryja sie pod najbardziej
prozaicznymi murami. Tak jest z,budowlanka” - nijakim budynkiem w samym centrum miasta. Kto by pomyslat, ze w tym
kanciastym gmachu nocowat niegdys jeden z najpotezniejszych ludzi poczatku XIX wieku. Zacznijmy jednak od konca.

MACIEJ RUBACHA

i Dzi§ budynek nalezy do
Zgierskiego Zespolu Szkét
Ponadgimnazjalnych imie-
nia Jana Pawta II, ale w Swia-
domosci wielu mieszkaficow
nadal istnieje jako ,,budow-
lanka”. To przez profil wigk-
szosci klas, ktére funkcjo-

nowaly w tej szkole na poczatku jej istnienia.

Obecnie jest to najbardziej innowacyjna szko-

fa Srednia w miescie, jesli chodzi o kierunki .

ksztalcenia zawodowego. Mtodzi ludzie ucza &

si¢ tam, jak budowa¢ nowoczesne urzadze- ¥

nia do wykorzystywania odnawialnych zrédet 2

energii lub bezemisyjne silniki. Nie stronig tez 2

od informatyki i programowania. Wczesniej 2

w murach tych wychowala sie rzesza specja-= 2

listow od budownictwa czy budowy maszyn.
Wsrod wychowankow szkoly jest tez znany ak-
tor Maciej Koztowski, ktorego oglada¢ mogli-
$Smy w wielu polskich produkcjach tak na wiel-
kim, jak i na matym ekranie.

Z powrotem do korzeni

Niespetna 200 lat temu w miejscu tego bu-
dynku byly puste dziewicze pola i taki. I tu
pojawia si¢ miastotworcza rola jednego do-
kumentu — umowy zgierskiej. To dzigki niej
przybywa do Zgierza Jan Fryderyk Zachert.
O swietnej okazji na rozwoj wlasnego intere-
su dowiedzial si¢ od swojego przyjaciela Raj-
munda Rembielifiskiego. Ten pierwszy zgier-
ski fabrykant miat odpowiedni kapitat, by od
razu po przyjezdzie do nowo powstajacej
mekki przemystowcow, rozpocza¢ budowe
pierwszej manufaktury tkackiej na 60 kro-
sien, a wraz z nig budynku na tyle okazate-
go i eleganckiego, zeby mogt stuzy¢ za dom
dla najbogatszego z osadnikéw i jego rodzi-
ny. W momencie, gdy powstawat kompleks
mieszkalno-fabryczny przy 6wczesnym no-
wym rynku, a byly to lata 1822-1927, byl to
najwiekszy gmach murowany w Zgierzu.

Od dostojnych gosci

po myszy i szczury

Miejska rezydencja Zachertow musiata by¢
wowczas eleganckim i bogato wyposazonym
domem. Potwierdza to fakt, ze Car Rosji,
Kro6l Polski Aleksander I Romanow posta-
nowit zatrzymac¢ si¢ w nim, wizytujac mia-
sto. Ktos moze powiedzied, ze to tylko jedna
noc, ze byl tu przejazdem na polowanie do
Spaly, jednak niewatpliwie sam fakt, ze kto§
tak wazny w dwczesnym $wiecie przekroczyt
prog tego budynku, sprawia, ze jest to gmach
wart uwagi kazdego. Gdzie dokladnie spat

6w mozny czlowiek, w ktérym z pomiesz-
czen jadt — tego dzi§ nie wiemy i trudno by
bylo to odtworzy¢ przy dzisiejszym, wielo-
krotnie zmienianym ukladzie pomieszczen.

Tak picknie rozpoczeta passa rodu Za-
chertéw nie trwata ditugo. Plany biznesowe
pokrzyzowata wielka polityka i powstanie
listopadowe. Cla na sukno sprawialy klo-
pot. Rodzina nie mogla sptaca¢ kredytow
w Zgierzu. Postawili przenie$¢ soje fabryki
i manufaktury za granice krélestwa, na wcie-
lona do Rosji Bialostocczyzne, do Suprasla,
gdzie skopiowano pomyst sukienniczego
Zgierza. W Zgierzu pozostat tylko kompleks
rezydencjonalno-fabryczny i dlugi.

W 1838 roku budynki przeszty w rece bra-
ci Augusta i Friedricha Karola Moeséw. Co
ciekawe August byl wczesniej buchalterem
w fabryce Zacherta. Wkrétce w budynku za-
przestano dziatalnosci produkceyjnej i zaczely
wykorzystywaé go rézne instytucje. Zabudo-
wania staly si¢ wlasnoscia A. G. Wahlmanna.
Obiekt niszczal, a o czasach jego §wietnosci
zapomniano. Byt dzierzawiony i wynajmowa-
ny r6znym firmom i instytucjom.

Borst i szczytny cel

Pod koniec II potowy XIX wieku dawne kro-
lestwo Zachertéw kupit kolejny z wielkich
zgierskich fabrykantéw, Juliusz Borst. Na po-
czatku XX wieku budynek fabryczny wzdtuz
Dtugiej rozbudowano o drugg kondygnacje,
ozdobiono ryzalitem, wystajacym poza lini¢
dachu, z dwiema ozdobnymi wiezyczkami.

Zmieniono réwniez fasade od strony Pla-
cu Kilinskiego w budynku mieszkalnym
— elewacje na parterze ozdobiono boniami,
a znajdujacy si¢ na pigtrze balkon usuni¢to.
Na poczatku XX wieku w budynku zorgani-
zowano, za namowg fabrykantow, 7-klasowa
szkote handlowa dla chtopcéw. Wkrétce po-
wstala na jej miejsce Srednia szkota kupiecka,
do ktorej zjezdzali mtodzi ludzie z catej oko-
licy. Uczyli si¢ w niej migdzy innymi Marek
Szwarc, znany polski artysta oraz Stanistaw
Lorenz, jeden z wazniejszych historykow
okresu miedzywojennego. W czasie I woj-
ny Swiatowej szkote zamknigto, a w budynku
stacjonowaly wojska niemieckie. W okresie
miedzywojennym zabudowania uzytkowa-
ne byly przez Bank Przemystowcow Zgier-
skich, Szkote Kupiecka i Gimnazjum Og6l-
noksztalcace im. Stanistawa Staszica, ktére
kontynuowaly tradycje z poczatku XX wie-
ku. Po I wojnie §wiatowej dziatato tam Tech-
nikum Widkiennicze i Zesp6t Szkot Budow-
lanych. Kolejne przebudowy i modernizacje
budynku znieksztalcily pierwotna, klasycy-
styczna bryle budynku. Zniknat wczeSniej-
szy podzial na czeS¢ mieszkalng i fabryczna.
Szczegdlnie niekorzystna okazata si¢ zamia-
na z czterospadowego dachu na plaski wyko-
nana w 1963 roku. Pozbawita dawny dom Za-
chertai,,hotel dla cara” pierwotnej elegancji,
przez co mato kto dzi§ pami¢ta o pigknej hi-
storii tego miejsca. [




Miasto partnerskie

Tak daleko i tak blisko

Konczymy cykl opisujacy partnerskie miasta Zgierza. W 2000 roku podpisali$my umowe o wspotpracy z sasiednim
samorzadem — Gming Zgierz. Dziewietnascie lat pdzniej zawarto porozumienie z francuskim Bischwiller.

JAKUB NIEDZIELA

Najwigksza aktywno$¢ w po-
zyskiwaniu partneréw przy-
pada na przelom wiekdow.
Od 1997 roku do 2001 roku
nasi samorzadowcy podpi-
sali siedem z dziesieciu ist-
niejacych uméw o wspol-
pracy. Nowy impuls pojawit
si¢ w ostatnich latach. W 2018 na liScie part-
ner6éw znalazta si¢ czeska Jihlava, a rok poz-
niej francuskie Bischwiller. Relacje z alzacka
miejscowoscia nawigzano dzigki mieszkaja-
cemu we Francji polskiemu ksigdzu Marko-
wi Kalinowskiemu.

Bischwiller

A zaczelo sig od... wypadku. W okolicach Bi-
schwiller w kraksie samochodowe;j ucierpiat
jeden z mieszkancow naszego miasta, zanim
przetransportowano go karetka do kraju, po-
moc okazal mu polski duchowny. Ksiadz Ka-
linowski zaczatl odwiedzaé Zgierz, w rozmo-
wach, ktore tu przeprowadzat, coraz mocniej
przebijat si¢ watek mozliwej wspolpracy pol-
skiego i francuskiego samorzadu. W koncu
pojawily si¢ pierwsze efekty. W 2015 roku,
a wiec na cztery lata przed podpisaniem
umowy, delegacja z Bischwiller wzigta udziat
w zgierskim ,,Zakonczeniu Lata", nieprzy-
padkowo waznym elementem wrzesniowej
imprezy byta wtedy prezentacja miast part-
nerskich. Rok pdzniej nasza delegacja od-
wiedzita Francje. Podczas ,Fete des Fifres
- Swigta Piszczatki” (nawiazujacego do Sre-
dniowiecznych tradycji Bischwiller) swoje
kostiumy, uzbrojenie i umiejetnosci prezen-
towali czlonkowie stowarzyszenia Rycerze
Ziemi Zgierskiej. ,,Przez trzy dni uswietnia-
li miedzynarodowq impreze swoimi pokaza-
mi, na przemian z grupami z Wtoch, Fran-
¢ji, Belgii czy Holandii" — relacjonowano na
oficjalnym profilu fb/Miasto Zgierz. Wta-
dze naszego miasta w tym samym 2016 roku
uczestniczyly w debacie z udziatem przedsta-
wicieli Parlamentu Europejskiego, Regionu
Alzacji-Szampanii-Arden-Lotaryngii  oraz
mieszkancéw Bischwiller (wydarzenie w ra-
mach Europejskiego Tygodnia Lokalnej De-
mokracji). Kolejne lata to zacie$nianie si¢
wspOlpracy, formalnym jej przypieczetowa-
niem byto zawarcie umowy partnerskiej mig-
dzy samorzadami 1 maja 2019 roku w Urzg-
dzie Miasta Zgierza.

Podpisujacy porozumienie Prezydent
Miasta Zgierza Przemystaw Staniszewski
i Mer Bischwiller Jean-Lucien Netzer pod-
kreslali wage wspdtpracy europejskiej. Nie
tylko gospodarczej, ale odwolujacej si¢ do

KRZYSZTOF GEOWACKI
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warto$ci: wzmacniania demokracji czy bu-
dowania spoleczenstwa obywatelskiego. De-
legacja z Francji uczestniczyta w zgierskich
obchodach Swigta Narodowego 3 Maja.
Przemawiajacy z tej okazji Prezydent Miasta
Zgierza przypomnial, ze twlrcy pierwszej
polskiej i zarazem pierwszej europejskiej
konstytucji z 1791 roku inspirowali réwniez
ruchy reformatorskie nad Sekwang. Go-
Scie z Francji wzieli udziat we wczedniejszej
paradzie z okazji Dnia Flagi RP, zwiedzili
rowniez zabytkowa cze$¢ Zgierza. Pobyt
w Miescie Tkaczy byt okazjg do podkresle-
nia podobiefistw Zgierza i Bischwiller — oba
miasta byly w przesztosci oSrodkami prze-
mystu widkienniczego.

Gmina Zgierz

O tym, ze faczy nas formalna umowa part-
nerska z Gmina Zgierz wielu mieszkaficow
moze nie wiedzie¢. Wspdtpraca miedzy sa-
siadujacymi samorzadami wydaje si¢ natu-
ralna i... to przekonanie podzielali inicjato-
rzy porozumienia podpisanego 27 sierpnia
2000 roku. — Idea byta prosta. Miasto i gmi-
na sgsiadujq ze sobq, nawet budynki naszych
urzedow dzieli niewielka odlegltos¢. Uwaza-
lismy, ze wspolpraca samorzqdéw powinna
by¢ zaciesniona — méwi Bogustaw Matusz,
owczesny Wojt Gminy Zgierz, jeden z sy-
gnatariuszy umowy partnerskiej. — Wspol-
ne imprezy dla dzieci, wspotdziatanie pla-
cowek oSwiatowych, takze pewne sprawy

Mer Bischwiller Jean-Lucien
Netzer (po prawe)) i ksigdz
Marek Kalinowski podziwiaja
w Muzeum Miasta Zgierza
makiete przedstawiajaca
XIX-wieczny Zgierz

administracyjne mozna bylo zatatwic¢ spraw-
niej. Gdy ktorys z urzedow cos planowat i wy-
chodzit w teren, drugi podejmowat szybsze de-
cyzje, aby wspomoc te dziatania.

Umowe o wspdlpracy podpisano pod-
czas ,,Gminnych Dozynek 2000". Zgierz re-
prezentowal Owczesny prezydent Zbigniew
Zapart. Uroczysto$¢ odbyta sie w sali kon-
ferencyjnej Gminnego Os$rodka Szkolenio-
wo-Wypoczynkowego w Dzierzaznej. Przed-
stawiciele gminy przyznaja, ze pracujac nad
systemem odbioru komunalnych odpadkéw,
przypatrywali si¢ rozwigzaniom stosowa-
nym przez miasto. Samorzady do dzi§ dbaja
o wspoétprace szkot i wymiang kulturalna,
Gmina wspomogla finansowo wykopaliska
archeologiczne w Szczawinie w 2016 roku,
z kolei w Muzeum Miasta Zgierza organizo-
wane sa zajecia edukacyjne dla szkét z terenu
sasiedniego samorzadu. — Gmina wspiera po-
wiatowe jednostki strazy pozarnej oraz policji,
ktore majq swoje glowne siedziby na terenie
Zgierza — dodaje Wojt Gminy Zgierz Barba-
ra Kaczmarek. — Wiem, Ze zgierzanie thumnie
uczestniczq w Dozynkach organizowanych na
terenie Gminy, z kolei mieszkaricy Gminy chet-
nie przyjezdzajq na imprezy miejskie. Wspotor-
ganizujemy z Miastem marcowe uroczystosci
upamietniajqce rozstrzelanie stu Polakow. Za-
bito ich w Zgierzu, ale ciata zamordowanych
pogrzebano na terenie gminy. Corocznie wspol-
nie sktadamy hotd na placu Stu Straconych
oraz przy mogitach w lesie lucmierskim. )




Sport

Zgierski start v yscigu kolarskiego

Nasze miasto stato sie areng 30. Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego ,Solidarnosci” i Olimpijczykéw. Drugi
etap rywalizacji rozpoczat sie na ulicy Pigtkowskiej przy parku miejskim. Wystartowato 110 kolarzy z 19 zespotéw.
Trase Zgierz-Kutno najszybciej pokonat Estoriczyk Norman Vahtra.

JAKUB NIEDZIELA

Park Miejski im. KoSciuszki
kojarzyt si¢ dotad gléwnie
z imprezami koszykarski-
mi i biegowymi. 3 lipca pa-
saz i okoliczne Sciezki wy-
peili  kolarze-zawodowcy
przygotowujacy si¢ do star-
tu w wyScigu miedzynaro-
dowym, a wcze$niej mlodzi amatorzy Sci-
gajacy sie w 11. Mini Wyscigu Kolarskim
Solidarnosci. W imprezie dla poczatkuja-
cych kolarzy wzieto udziat 15 os6b podzielo-
nych na cztery kategorie wiekowe, na starcie
pojawily si¢ nawet przedszkolaki. — Mdj syn
jest jednym z najmtodszych uczestnikow. Ra-
zem z bratem trenujq w Tramwajarzu £.6dz.
Na wyscig w Zgierzu za-
prosit ich trener — opowia- g
da mama 5-letniego Janka. =
— Na razie jazda rowerem
jest dla syna zabawgq, ale wi-
dzimy w nim duzq cheé do
uprawiania Sportu.

Wsrdd startujacych dzie-
ci byli réwniez zgierzanie,
m.in. 6-letni Wiktor Kru-
szyfiski ze Szkoty Podstawo-
wej nr 5, dla ktérego Mini
Wyscig Kolarski Solidarno-
Sci byl pierwszym profesjo-
nalnym sprawdzianem umie-
jetnosci. Mlodzi rowerzySci
Scigali si¢ na kilku dystan-
sach (zaleznych od kategorii
wiekowej), a trasa zawodow
biegta ulicami Pilsudskiego
i Piatkowska. Dzieciaki mogly
liczy¢ na doping oficjalnych
gosci wyscigu (m.in. przedsta-
wicieli wladz miasta i zwiazku
,»Solidarnos$¢”), a takze swoich rodzicow
i dziadkow.

O

KRZYSZTOF G

Zawodowcy na start

30. Migdzynarodowy Wyscig Kolarski ,,So-
lidarnosci” i Olimpijezykow rozpoczal sie
2 lipca w Lodzi przy ul. Piotrkowskie;j.
Pierwszego dnia zawodnicy pokonali po-
nad 200-kilometrowa trase konczaca si¢ na
placu Wojewddzkim w Sieradzu. Start dru-
giego etapu wyznaczono w Zgierzu. Kola-
rze najpierw wykonali okrazenie honoro-
we (ulicami: Piatkowska, Pitsudskiego, 1
Maja, Dluga i Armii Krajowej), nastgpnie
ruszyli ostro w stron¢ Kutna przez Ozor-
kow, Leczyce, Piatek i Zychlin. Wéréd rywa-
lizujacych bylo wielu utytutowanych spor-
towcoéw, m.in. triumfatorzy poprzednich

e kolarstwa wsréd mtodego pokolenia. W mini

KRZYSZTOF GLOWACKI

solidarnos$ciowych wyScigéw: Sylwester Ja-
niszewski (edycja 2018) i Mateusz Komar
(edycja 2017). Zreszta impreza miata moc-
ng obsade miedzynarodowa — do Zgierza
przyjechaly druzyny m.in. z Republiki Srod-
kowoafrykanskiej, Ukrainy, Niemiec, Sto-
wacji 1 Wegier. Fani sportu, ktérzy przyszli
tego dnia do parku, mogli podziwia¢ nie tyl-
ko zawodnikéw, ale i profesjonalna tech-
niczna obstuge wyscigu.

Zwycigzca drugiego etapu zostal Nor-
man Vahtra z druzyny Cycling Tartu, ko-
lejne miejsca na podium zajeli Jason Van
Dalen z Metec TKH i Patryk Stosz z CCC
Development Team. Triumf Estoficzyka na
zgiersko-kutnowskim odcinku okazal sig
nieprzypadkowy, Vahtra byl najlepszy takze

Impreza byta okazjg do promowania

wyscigu wystartowaty nawet przedszkolaki

Na ulicach Zgierza rywalizowali
I kolarze z Polski, Holandii, Wegier

i Republiki Srodkowoafrykanskie]
i innych krajow

na trzecim i piatym etapie i ostatecznie zwy-
ciezyt w 30. Migdzynarodowym WyScigu
Kolarskim ,,Solidarnosci” i Olimpijczykow.

Miejskie tradycje

Pytany o wybdr Zgierza jako miejsca startu
dyrektor wyscigu Tadeusz Skorek opowiadat
o przychylnosci wladz, ale tez tradycji orga-
nizowania kolarskich imprez w naszym mie-
Scie. Od lat 60. do 80. ubieglego wieku na
placu Kilinskiego kryterium ulicznym roz-
poczynano wojewddzki sezon kolarski. Na-
sze miasto nie posiadato wtasnej sekcji ko-
larskiej, mieszkancy reprezentowali kluby
16dzkie i aleksandrowskie. Co ciekawe, wy-
Scigi rowerzystow zainspirowaly Owczesne
zgierskie grono sportowe do zorgani-
zowania wlasnych zawoddow — tak naro-
dzit si¢ pomyst na Biegi o Srebrne Cz6-
fenko Widkniarskie. Po wielu latach
przerwy profesjonalne kolarstwo po-
wrocito na zgierskie ulice dzieki wy-
Scigowi ,,Szlakiem Bursztynowym”,
od 2006 do 2010 zawodnicy przemie-
rzali zgierskie ulice podczas jedne-
go z etapoéw imprezy. Czy mig¢dzyna-
rodowy wyscig zwigkszy popularno$é
kolarstwa w naszym miescie? Odpo-
wiedZ na to pytanie poznamy w przy-
sztosci. Na pewno w miodych zgie-
rzanach tkwi potencjat, pochodzacy
z naszego miasta i wychowujacy sie
tu Bartosz Rutkowski juz kilkukrot-
nie zdobywal tytuly Mistrza Polski
w kolarstwie w kategoriach junior-
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Koszykarskie mistrzostwa

czerwcu w naszym mieScie roze-
\/\/ grano Mistrzostwa Polski Samo-
rzadowcow w Koszykéwcee 3x3. To
pierwsza taka impreza zorganizowana na
terenie Polski! Regulamin jasno okreSlat, ze
druzyny mogly sktadac si¢ tylko z oséb Scisle
zwigzanych z samorzadem — wojtow, prezy-
dentéw, radnych, pracownikéw urzedéw czy
kierownikéw jednostek organizacyjnych. Kto
spodziewat si¢ jednak amatorskich zmagan
zasapanych urzednikéw oderwanych przed
chwila od biurek, ten przyjemnie si¢ zdziwit.
— Mistrzostwa staly na wysokim streetballowym
poziomie, nie odbiegaly jakosciq od regularnych
koszykarskich turniejow — przekonuje Marek
Gajewski z Urzedu Miasta Zamos¢. — Cie-
sze sie, ze nasza forma rosta z meczu na mecz
i udato sie nam dotrze¢ do finatu rozgrywek.
Wsréd wystepujacych mozna byto dostrzec
bylych reprezentantéw kraju i bylych graczy
ligowych, w tym momencie zwigzanych z ro-
dzimymi samorzadami. Do turnieju przysta-
pito pie¢ ekip z terenu calej Polski. Po me-
czach w systemie ,,kazdy z kazdym” nastapila
faza play off, potem mecz o trzecie miejsce
i final. Zlote medale I Mistrzostw Samorza-
dowcow przypadly reprezentantom Zielonej
Gory (w ich sktadzie wystapil m.in. prezydent
miasta Janusz Kubicki). Finat z przedstawi-
cielami Zamo$cia byl niezwykle zaciety, mi-
strzowie decydujacy o zwycigstwie punkt zdo-
byli... 1,2 sekundy przed kofcem spotkania!
W meczu o trzecie miejsce Miasto Zgierz po-
konato Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
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Podkarpackiego — Rzeszéw. W rozgrywkach
w Parku Miejskim im. KoSciuszki wystapili
réwniez koszykarze z Powiatu Zgierskiego.
— Nie wiedzielismy, jaki bedzie poziom im-

prezy, a okazat si¢ bardzo wysoki — przyznaje
Konrad Witrylak, Dyrektor Departamentu
Prezydenta Miasta Zielona Gora, czlonek
zwycieskiego teamu. — CzeS¢ z nas wystepuje
w amatorskiej lidze koszykéwki, ale w réznych
druzynach, taki skiad zebrat si¢ specjalnie na
zgierski turniej. Organizacyjnie impreza wypa-
dla bardzo dobrze, wiec liczymy, ze w przyszio-
Sci zglosi sie wiecej zespotow.

samorzadowcow. quz dla Zgierza

Na zgierski turniej
L przyjechali samorzadowcy
z réznych regiondw Polski

Wszyscy zawodnicy otrzymali pamiatkowe
medale i puchary, trwaja juz rozmowy o re-
wanzach na koszykarskim boisku. Organiza-
torami imprezy byly: Urzad Miasta Zgierza
oraz Stowarzyszenie Streetball Polska.

Mistrzostwom samorzadowcow towarzyszyt
turniej dzieciecy. O Puchar Prezydenta Miasta
Zgierza walczyli uczniowie naszych miejskich
szkot podstawowych. W parku miejskim rywa-
lizowaly 24 druzyny: 11 dziewczecych oraz 13
chlopiecych. Wsrdd chtopcéw najlepszy okazat
sig zespdt Ekipa (SP 11), w kategorii dziewczat
triumfowaty Luxtorpedy (SP 12). (jn)

Wakacyjny turniej kometki
Sportowe wyzwania Zgierskiej Kuzni Piwne]

gierska Kuznia Piwna to organizacja,
Z ktéra oprocz promowania kultury pi-

cia piwa jest inicjatorem wielu innych
przedsiewzigé, w tym réwniez tych o charak-
terze rekreacyjno-sportowym. Od kilku lat
najwigksza popularnoscig cieszy si¢ organi-
zowany przez nig wakacyjny turniej komet-
ki, do ktérego zapraszane sg pary mieszane.
Zawody wspolorganizuja Miejski OSrodek
Kultury i Klub AgRafKa.

6 lipca, cho¢ pogoda byta niepewna, uda-
lo si¢ przeprowadzi¢ zawody na dwoch bo-
iskach, ktore specjalnie z tej okazji powstaty
w ogrodzie Miejskiego OSrodka Kultury.
Do turnieju mogt zglosi¢ si¢ kazdy. Osta-
tecznie do walki o puchar stangto 10 par.
Ten turniej traktowany jest przez uczest-
nikéw jako element wakacyjnej rozrywki,
jednak nikt nie lekcewazyt przeciwnika, a
z siebie dawat wszystko. Podczas elimina-
cji nie obylo si¢ bez tez i kontuzji, co tyl-
ko potwierdza zaangazowanie i powazne

potraktowanie wyzwania, ktOrego gracze
si¢ podjeli. Przez pigé godzin trwala zazarta
walka w dwoch grupach, z ktérych wytonio-
no finalistow. Ostatecznie w meczu o trzecie
miejsce na boisku zobaczyliSmy duety: Bart-
ka Roctawskiego wraz z corka Nadia i Kata-
rzyng Pabjaniczyk z Michalem Dolacinskim.

Lepsi okazali si¢ ci drudzy. Drugie miejsce 2
natomiast zajeli Katarzyna Miksa i Mar- =
cin Szymanski, ktorzy ustapili w finalowym =~

meczu Magdalenie Gotygowskiej i Jakubo-
wi Darolowi. Zwycieska para z pierwsze-
go miejsca cieszyta si¢ kolejny juz raz. By¢
moze W sierpniowym turnieju ich potega
zostanie zlamana przez catkiem nowych
graczy? Zgierska Kuznia Piwna zaprasza na
kolejne wydarzenia i sportowe oraz te, kto-
re sg zwigzane z gtéwnym przedmiotem jej
dziatalnosci. Trwaja bowiem przygotowania
do kolejnego Festiwalu Piw Czeskich, kto-
ry odbedzie si¢ w ostatni weekend waka-
cji, réwniez w ogrodzie MOK. Jak co roku

bedzie mozna konsumowaé, poréwnywac
i wybierac swoje ulubione trunki, a przy oka-
zji wzia¢ udziat w zabawach i konkursach
z nagrodami. Calosci towarzyszy¢ beda wy-
stepy zespotéw muzycznych, zachecajacych
uczestnikéw do tanca. (mz)

Puchary wreczat dyrektor MOK Witold Swiatczak.
Do walki o trofea stawito sie 20 amatoréw
badmintonistéw




O tym sie mowi

Skarby 7 ziem

asze podworka, pola i taki wcigz kry-
N ja jeszcze wiele zagadek. 26 czerwca

2019 roku jedna z nich odkryto w cen-
trum Zgierza. Podczas prac porzadkowych
po pikniku parafialnym koSciota §w. Kata-
rzyny Aleksandryjskiej, kiedy demontowano
tymczasowe boisko do siatkéwki, okazato
sig, ze w dziurze po stupku do siatki znaj-
duje si¢ bardzo duzo... lusek karabinowych
(sic!). Nie mozna byto wykluczy¢, ze wsrod
nich znajduje si¢ sprawna amunicja, dlatego
wezwano policjg, straz miejska oraz patrol
saperski z 25. Brygady Kawalerii Powietrz-
nej w Tomaszowie Mazowieckim. Cale zna-
lezisko profesjonalnie zbadali i zabezpie-
czyli cztonkowie patrolu rozminowania pod
dowddztwem st. chor. Tomasza Starzyka.
Jak si¢ pozniej okazalo, wsrdd kilku tysigcy
sztuk amunicji az ponad 200 sztuk stanowito
jeszcze potencjalne zagrozenie. Te zabrali
saperzy.

Skontaktowano si¢ roéwniez z pracow-
nikami muzeum, poniewaz znalezisko bez
watpienia pochodzito sprzed kilku dekad.
— W jamie znalazlo sie sporo pozostatosci
z —jak sie okazalo — okresu I wojny Swiatowej.
Byly to amunicja i tuski réznych rodzajow oraz

fragmenty wyposazenia wojskowego, w tym
klamra niemieckiego pasa i ,kolec” hetmu
typu Pickelhaube — méwi Robert Starzynski,
dyrektor Muzeum Miasta Zgierza. — Saperzy
przekazali nam wszystkie przedmioty, ktore
nie stwarzaly zagrozenia — az trzy olbrzymie
kartony ponad stuletnich tusek!

Powstalo jednak pytanie o pochodzenie
lusek na terenie parafii? Muzealnicy przy-
puszczaja, ze znalazly si¢ tam na skutek po-
rzadkéw po Bitwie £.6dzkiej z 1914 roku lub
po rozbrojeniu niemieckiego garnizonu po
11 listopada 1918 roku.

W czasie letnich prac w ogrodzie, na
dzialce czy w polu nadal mozemy natrafié
na takie ,skarby” z przesztosci. Pamigtac
nalezy, ze w mysl polskiego prawa wszelkie
znaleziska znajdujace si¢ pod powierzchnia
ziemi, nawet na naszej prywatnej dzialce,
naleza do skarbu panstwa. JeSli zatem od-
najdziemy jaki§ stary przedmiot, powin-
niSmy to zglosi¢ policji lub zwréci¢ si¢ do
najblizszej placéwki muzealnej. Umozliwi
to skatalogowanie i opisanie przedmiotu,
czegsto cennego z punktu widzenia history-
kéw oraz opisanie tak zwanego stanowiska,
na ktérym je znaleziono. JeSli natomiast

MACIEJ RUBACHA

Ponad 200 szt
$wiatowej, znalezionych niedawno w Zgierzu,
wcigz potencjalnie zagrazato zyciu

znajdziemy jakikolwiek przedmiot przypo-
minajacy bron lub amunicje¢, znacznie bez-
pieczniej jest opusci¢ teren i natychmiast
skontaktowac si¢ ze stuzbami: policja, straza
miejska lub strazg pozarna. (mr)

Muzycznie

Lutnia cigg

ztonkowie zgierskiego chéru Towa-
C rzystwa Spiewaczego Lutnia przygo-
towuja si¢ do wystawienia stuchowi-
ska muzycznego ,,Hej, zagrajcie siarczyscie”.
Wystep na deskach Filharmonii E.6dzkiej
zaplanowany jest na 15 wrze$nia o godzinie

17.00. Z kolei w drugiej potowie wrzesnia
formacja weZmie udziat w XVII Spotka-
niach z Pie$nia Chéralng im. Bohateréw
Walk nad Bzura, ktére odbeda sie w So-
chaczewie. To w najblizszej przysztosci. A
w nieodleglej przesztosci, w pierwszych

Wystep zgierskich
chérzystow na
festiwalu w Radomsku

CHOR LUTNIA

e w drodze

dniach wakacji, zgierski chor z powodze-
niem prezentowat si¢ na Migdzynarodowym
Festiwalu Choéralnym ,,Wschod — Zachdd
— Zblizenia”, ktdry juz po raz 15. odbywat
sie w Radomsku. Podczas tego wspanialego
wydarzenia kulturalnego, procz Lutni, moz-
na bylo ustyszeé: Galicyjski Chor Kameral-
ny Jewszan z Lwowa, Orkiestr¢ Kameralng
Polifonia Narodowego Uniwersytetu Poli-
technika Lwowska oraz Chor Towarzystwa
Spiewaczego im. Stanistawa Moniuszki
w Radomsku.

Zespoly $piewaly najrézniejsze kompo-
zycje: pigkne piesni cerkiewne, ukrainskie
dumki, utwory polskie od Sredniowiecza po
wspotczesnosé, a takze aranzacje piosenek
zachodnioeuropejskich. W wykonaniu zgie-
rzan moglimy ustysze¢ migdzy innymi zna-
na i lubiana ,,Matgoske” Maryli Rodowicz,
,» Wszystko mi méwi, ze mnie kto§ pokochal”
z repertuaru Skaldéw czy ,,Teksanskiego”
zespotu Hey.

Chor niezmiennie zachgca osoby lubiace
$piewa¢ do udzialu w prébach. Te regular-
ne zaczng si¢ 4 wrzesnia. Zajecia w Srody
i piatki w godz. 18.30-20.30 w sali przy ulicy
Leczyckiej 2. (rk)
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Wakacyjne propozycje

Bedzie sie dziato w sierpniu

ezon ogoérkowy trwa, jednak przegla-
S dajac kalendarz sierpniowych wyda-

rzefn kulturalnych w mieécie, mozna
natrafi¢ na kilka ciekawych propozycji kie-
rowanych do mtodziezy i dorostych. Ich ini-
cjatorami sg Miejski OSrodek Kultury i Park
Kulturowy Miasto Tkaczy.

Tym, ktorzy pozostaja na urlopach albo
maja wakacje, MOK proponuje udziat
w warsztatach. 6 sierpnia o godzinie 12.00
bedzie mozna pocéwiczy¢ $piew z Julig Szwaj-
cer, a 21 sierpnia o godzinie 14.00 Bartek
Siepsiak wytlumaczy, jak dziata studio na-
graniowe. Placowka jest tez organizatorem
dwdbch wydarzen koncertowych. 11 sierpnia
0 godzinie 18.00 Julia Szwajcer wraz z to-
warzyszacym jej DJ'em wystapia w parku,
gdzie zaprezentuja réznorodny repertuar,
réwniez taneczny. Natomiast w ogrodzie
MOK w ostatnia niedziel¢ wakacji, czyli 25
sierpnia o godzinie 19.00 wystapia Vytravni.
To jeden z nowych zespotdw, ktorego znaka-
mi charakterystycznymi sa mocny, hipnoty-
zujacy glos wokalistki Ewy Le$niewicz oraz
rock'n'rollowy repertuar, ktéry nie pozwoli
stuchaczom usiedzie¢ w miejscu. Na zachete
nalezy podkresli¢ familijny charakter ogro-
du Miejskiego Osrodka Kultury, dlatego
szczegblnie w te niedziele organizatorzy
zapraszaja do przyjscia z dzie¢mi. Wstgp na
koncert bedzie bezplatny.

Wsréd innych wydarzen  kulturalnych
koneseréw sztuki zainteresowa¢ moga wy-
stawy fotograficzne Anny Grabi i Jacka Rut-
kowskiego, ktérych wernisaze odbeda si¢
w galerii Parku Kulturowego Miasto Tkaczy
9 sierpnia o godzinie 17.00. Ci natomiast,
ktorzy wola ruchome obrazy obowiazkowo
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Zespot Vytravni tym razem zaprezentuje sie zgierzanom podczas wakacyjnego koncertu w ogrodzie MOK

powinni odwiedzi¢ to miejsce, a mdwigc
doktadniej — dziedziniec za Cafe & Bistro
U Tkaczy w sobote 10 sierpnia. Tego dnia
wieczorem (godzina 21.00) w kinie letnim
Malinéwka odbedzie si¢ projekcja filmu ,, Ta-
jemnica Marrowbone”, thrillera hiszpanskiej
produkcji w rezyserii Sergio G. Sancheza.
Nastgpny seans odbedzie si¢ w parku
podczas pikniku ,JYaczymy pokolenia”,
ktéry 24 sierpnia po raz czwarty zorgani-
zuje Zgierskie Centrum Seniora. Podczas

imprezy odbedzie si¢ réwniez szereg innych
wydarzen artystycznych z udzialem gwiazd:
Wojciecha Gassowskiego oraz Andrzeja
i Kacpra Rybinskich.

Wydarzenie jest adresowane do oséb w
roznym wieku. Chcac jednak promowac
Zgierska Karte Seniora, organizatorzy za-
checaja do udziatu gléwnie osoby po 60.
roku zycia. Dla nich przygotowywanych jest
najwigcej atrakcji. Szczegély wydarzenia
znajduja si¢ na stronach miasta. (mz)

Mtodziezowa Rada Miasta

Piec¢ sposobow na udane wakacje

azdy z nas marzy o wspaniatych wa-
K kacjach, ktorych wyczekujemy z ute-

sknieniem w szkolnych fawkach przez
petne dziesie¢ miesigcy. Czgsto letnia prze-
rwa mija szybciej, niz si¢ spodziewamy. Na
lekcjach matematyki, czy tez podczas innych
zaje¢ mySlimy o tym, co bgdziemy robic
w czasie jej trwania, lecz gdy przychodzi co
do czego, czesto na biezaco musimy wymy-
Sla¢ sobie zajecia. Ten tekst powstat po to,
by pom6c wam odpowiedzie¢ na pytanie:
jak dobrze spedzic¢ wakacje?

1. Spedz chwile z bliskimi — podczas roku
szkolnego nie ma tyle wolnego czasu, co
w wakacje. Pewne relacje mogly zosta¢ nie-
co zaniedbane, wigc ten moment jest ideal-
ny na to, by je odkurzy¢.

2. Skorzystaj z miejscowych atrakcji! Do
wyboru w zgierskich punktach mamy: park

linowy, rowerki wodne, kajaki, t6dki, baseny,
kregle, aquapark, sitownie, stadning koni.

3. Sprébuj nowych smakéw! W Zgierzu
mamy spory wybodr réznego rodzaju restau-
racji. Od domowych kuchni po nalesnikar-
nie czy chifiskie bary.

4. Ponadrabiaj serialowo-ksiazkowe zale-
glosci! W ciggu roku szkolnego nie zawsze
jest czas na zaglebienie si¢ w dobre historie.

5. Rozwijaj pasje! By¢ moze szkota ode-
brata ci t¢ przyjemnos¢ i satysfakcje. Teraz
jest ten moment, kiedy mozesz wréci¢ do
swojego hobby i nie zamartwia¢ pracami
domowymi. I pamigtaj, aby nie zmarnowaé
wolnych chwil! (Weronika Burdyka, Julia
Banasiak, Liliana Bednarek). [

Artykut powstat we wspotpracy
z Mtodziezowa Rada Miasta
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Wakacje to nie tylko czas na odpoczynek
od szkoly, ale tez na nadrobienie zalegtosci
towarzyskich
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Wystawa ceramiki

W CKD zaprezentowali wyroby
ceramiczne, podsumowali rok pracy

.

. W pracowni ceramicznej CKD
powstaja niezwykte prace chetnie
ogladane przez zwiedzajacych.

MAGDALENA ZIEMIANSKA

ielobarwne naczynia uzytkowe i de-
koracyjne, obrazki, figurki i bizute-
rie¢ autorstwa zgierskich cerami-
kéw-amatoréw mozna byto oglada¢ podczas
jednodniowej wystawy, bedacej podsumo-
waniem rocznej dziatalnoSci pracowni ce-
ramicznej Centrum Kultury Dziecka. Pod

W

koniec czerwca, mimo lejacego sie z nieba
zaru, w ogrodzie placowki zebrata si¢ grupa
uczestnikow zajec i ich goscie, by przyjrzec
si¢ efektom pracy warsztatowe;j.

Do ostatniej chwili nie bylo wiadomo,
ile doktadnie prac pojawi sie na wernisazu
wystawy. Wydarzenie podsumowujace pra-
ce ceramikow-amatoréw to tak naprawde
jednodniowa ekspozycja, na ktérg zaproszo-
no wszystkich uczestnikéw poszczegélnych
cykli zaje¢ lub otwartej pracowni (pracy
ceramika mozna byto poduczy¢ si¢ w §ro-
dowe popotudnia). Takich oséb byto blisko
czterdziesci, jednak na podsumowaniu roku
pojawito si¢ kilkunastu najbardziej aktyw-
nych uczestnikéw. Kazdy z nich przygotowat
kilka, indywidualnie uznanych za najciekaw-
sze, wyrobow.

To, co mozna bylo zobaczyé, zachwycito
i zaskoczylo zwiedzajacych réznorodnoscia
form i pomystéw.

Autorzy prac nie ukrywali, ze szukali in-
spiracji w malych dzietach innych twércow

i wyrazali jednocze$nie wdzigczno$¢ wobec
Wojciecha Walczaka, ktéry poprowadzit ich
przez zachwycajacy i inspirujacy $wiat ob-
robki gliny. W drugiej czesci spotkania moz-
na bylo wziaé udziat w warsztatach odymia-
nia ceramiki, ktére poprowadzit instruktor.

Pracownia ceramiczna dziata w CKD od
kilku lat. Kazdego roku mozna wzia¢ udziat
w zajeciach warsztatowych podzielonych
na cykle. Uczestnicy ucza si¢ pracy na kole
garncarskim, wypalania, odymiania cerami-
ki, tworza naczynia, dekoracje i bizuterie.
Zajecia prowadzone sa rowniez przez in-
nych zaprzyjaznionych z Centrum Kultury
Dziecka ceramikéw, m.in. Beatg¢ Skalska
i Klaudi¢ Gawin. Instruktorzy twierdza,
a uczestnicy potwierdzaja, ze zajecia relak-
suja, rozwijaja wyobraznig, a jednoczesnie
uczg skupienia i cierpliwosci.

A teraz wszyscy z niecierpliwoscia czeka-
ja na poczatek kolejnego roku kulturalnego,
by znowu mdc oddac si¢ tej niezwyktej pracy
tworczej. (mz)

Spoteczenstwo

Kulturalnie |

entrum Kultury Dziecka pozyskato
C srodki na realizacj¢ kolejnego, ciewe-

go projektu ,,Kultura na ulice”. Be-
dzie on finansowany z trzeciej edycji progra-
mu Narodowego Centrum Kultury ,,Dom
Kultury + inicjatywy lokalne 2019 (DK +).
W zalozeniu program kierowany jest do
doméw kultury, ktére sa gotowe prowadzié
nowatorskie dzialania animacyjne, ukierun-
kowane na bezpoSrednia i bliska wspotprace
z przedstawicielami spotecznosci lokalne;j.

lokalnie

Zaktada on takze aktywizacj¢ i zaangazo-
wanie mieszkancéw Zgierza do wspottwo-
rzenia kultury oraz identyfikacje potrzeb
kulturalnych zgierzan poprzez wspolprace
z kulturotwérezymi grupami.

W zgierskim konkursie na lokalne inicja-
tywy znalazto si¢ az 16 pomystéw na dziata-
nia kulturalne. Wsrdd nich sg gry osiedlo-
we, napisanie przez mieszkancéw ksigzki
opowiadajace dalsze przygody zgierskiego
jeza, dzialania integrujace spotecznos$¢ osob

Jurorzy mieli twardy orzech do
zgryzienia. Obrady zakonczyty

- sie bardzo pdznym wieczorem

L 2K 2R 2
DOM
KULTURY+

NARODOWE
CENTRUM
KULTURY

zdrowych z niepetnosprawnymi czy festyn
historyczny, pozwalajacy na zaaranzowanie
przestrzeni Parku Kulturowego na XIX-
-wieczny Zgierz. Jest réwniez szansa na
stworzenie murali we wspolpracy ze stynna
grupa Loesje czy zorganizowanie cyklu lek-
cji... tanga dla mieszkancow jednego z osie-
dli. We wtorek 16 lipca poznaliSmy laure-
atéw konkursu. Dofinansowane ze §rodkéw
Narodowego Centrum Kultur dostaty nastg-
pujace projekty:
* I miejsce — projekt ,,Zgierskie Loesje”
autorstwa Michata Falka
* II miejsce — projekt , Ksiazka wszystkich
zgierzan” autorstwa Adriana Pala
* III miejsce — projekt ,,Od kultury do tole-
rancji” autorstwa Agaty Barzynskiej
* IV miejsce — projekt ,,Zgierski wehikut
czasu” autorstwa Lidii Le$niewicz, Anny
Urbanek oraz Malgorzaty Jurczuk-Wré-
blewskiej
Projekty zostaly wybrane przez potaczone
glosy czteroosobowej kapituly konkursowej
oraz samych autoréw i autorek. Wszystkie
dzialania z DK+ beda realizowane w termi-
nie od 19 sierpnia do 12 listopada 2019 roku.
(Karolina Mizynska/rk)

24



Turystyka po sgsiedzku

Wyprawa do wnetrza ziemi

Najwieksza i najgtebsza kopalnia soli w Polsce nie znajduje sie ani w Wieliczce, ani w Bochni. Pokonujac odlegtos¢
okoto 60 km na pétnocny zachéd od Zgierza, dojedziemy do miejscowosci Ktodawa, gdzie w poczatkach XX wieku

odkryto wysad solny o dtugosci 26 km i szerokosci 2 km. Warto go odwiedzic.

EMILIA ANTOSZ

Kopalnia soli w Kloda-
wie to nie tylko najwigk-
szy producent soli w Pol-
sce, ale rowniez wyjatkowa
atrakcja turystyczna. Jest to
najglebsza na Swiecie tra-
sa udostepniona zwiedza-
jacym. Wycieczka do wneg-
trza ziemi z pewnoscia zachwyci nie tylko
mlodych, ale réwniez i dorostych turystow.
Zanim si¢ tam wybierzemy, nalezy najpierw
skontaktowac¢ si¢ z Biurem Obstugi Ruchu
Turystycznego i dokonaé rezerwacji zjazdu.
Jadac tam, warto wlozy¢ wygodne sportowe
buty i odpowiednia odziez (w podziemnej
czesci kopalni utrzymuje si¢ stata tempera-
tura powyzej 20 °C), poniewaz dlugos$¢ tra-
sy wynosi okoto 1 km, a czas zwiedzania
tej turystycznej atrakcji to po- o
nad 2 godziny. E
Eksploracje ~ wydrazonych &
przez gornikéw korytarzy nai
wysokosci 600 m p.p.m. roz-Z
poczyna si¢ od zjazdu windas
z predkoscia 6 m/s. Jak zapew- < |
niaja organizatorzy, juz sama
przejazdzka pozostawia nieza-
pomniane wrazenia. W trakcie
zwiedzania poznajemy histori¢
powstania zt6z klodawskich oraz
zastosowania klodawskiej soli.
Nastegpnie przechodzimy wyro-
biskami korytarzowymi do pod-
ziemnej kaplicy §w. Kingi — opie-
kunki gornikéw solnych, a takze
podziwiamy  wyeksploatowane komory
solne. Przewodnicy demonstruja maszyny
uzywane w podziemnym gérnictwie solnym
oraz zdradzaja r6zne osobliwosci eksploata-
cji tych cennych zt6z. W trakcie wedrowki
mozna wzia¢ do reki wydobyte kawatki
soli i podziwia¢ ich niezwykla urode. Ztoza
ktodawskie maja zréznicowana strukture.
Oprdcz biatej soli kamiennej, znajduja sig
tutaj poktady soli szarej (uzywanej w dro-
gownictwie do zimowego utrzymania drog)
oraz najmtodszej soli rézowej, ktéra swoj
kolor zawdziecza zwigkszonej zawartosci
tlenku zelaza. Kazda z nich zawiera ogrom-
ng réznorodno$¢ mikroelementéw m.in.:
magnezu, selenu, potasu, zelaza.

ZM

MIESZ

Zabytkowa kopalnia

Pierwsze wydobycie soli kamiennej z kto-
dawskich zt6z datuje si¢ na rok 1954. Obec-
nie w kopalni jest okoto 400 korytarzy. Na

ANNA SIEMIESZKO-SZMYD

poczatku jednego z nich znajduje
sie kaplica $w. Kingi, ktéra powstata
w latach 80. XX wieku. Gornicy odczuwa-
li potrzebe stworzenia kaplicy, w ktorej mo-
gliby pomodlic sie¢ do swojej patronki przed
zjazdem w dot i rozpoczeciem pracy oraz
po jej szczeSliwym zakoniczeniu. Budowali
ja okoto 10 lat w czynie spotecznym. Kazdy
chetny po skonczonej pracy wykuwat miot-
kiem fragment Sciany. W rézowej kaplicy
znajduje si¢ figura §w. Kingi i Matki Bozej,
maly otltarz z kielichem i hostia, a takze ta-
blica upami¢tniajaca gérnikéw, ktorzy zgi-
neli w kopalni.

Pierwsi turysci weszli do kopalni w 2004
roku. Trzy lata pdzniej Ktodawska Podziem-
na Trasa Turystyczna i wybrane stanowiska
geologiczne zostaly wpisane do rejestru za-
bytkow. W tym samym roku, dla u§wietnie-
nia tego wydarzenia, we wnetrzach kopalni
odbyt si¢ pierwszy w historii podziemny

Rézowa sl to ewenement na skale Swiatowa.
Wystepuje w Ktodawie i Pakistanie - to tzw. sél

himalajska. Zdarza sie réwniez sél o innym kolorze np.
. "" niebieskim. Jednak jej ztoza w Ktodawie sg niewielkie,
wiec nie sprzedaje sie jej, ale pokazuje turystom.

koncert muzyczny. Muzycy z Filharmonii
Kaliskiej oraz skrzypek Dmitrij Vasiljew
zagrali ,,Cztery pory roku” Antonio Vival-
diego. Wydarzenie to zostalo odnotowane
w Ksiedze Rekordéw Guinnesa, jako kon-
cert na najwickszej gtebokosci.

Warto pamigtaé, ze kopalnia soli w Kto-
dawie jest najwigksza czynna kopalnia soli
w Polsce, prowadzaca wydobycie tradycyj-
na metoda gornicza. To sprawia, ze wydo-
bywana sol jest niezwykle cenna i nie traci
swoich waloréw. Roczne wydobycie oscyluje
w granicach 500-800 tysiecy ton. Ktodawska
s6l wykorzystywana jest nie tylko w Polsce,
ale rowniez w Niemczech, Czechach, Stowa-
cji oraz na Litwie, Lotwie i Estonii. I tylko
szkoda, ze wnetrza ktodawskiej kopalni mo-
zemy zwiedzac tylko w dni powszednie. @
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Sztuka kochania — rzecz o wychowaniu

Przepraszam, ze przepraszam

DARIUSZ SPANIALSKI

,»,Prosze”, »dziekuje”,
»przepraszam” — te sto-
wa wypowiadane S$wia-
domie zawieraja potezny
tadunek empatii, a wigc
maja zasadniczy wplyw
na wzajemne stosunki
miedzy ludzmi. Obecnie
jednak zyjemy w czasach, w ktorych co-
raz czeSciej zanika rodzinna struktura zy-
cia spolecznego i coraz czeSciej ujawnia
si¢ egoizm, i przemoc. A przeciez empa-
tia odgrywa nieprzecigtng role w skutecz-
nym porozumiewaniu si¢ ludzi. Bedzie-
my ja posiadaé, jezeli ksztaltowaniem
psychiki cztowieka zajmiemy si¢ od naj-
mlodszych lat. Wiadomo przeciez, ze im
dziecko mtodsze, tym ma wyzszy stopien
postrzegania §wiata. Zatem my, dorosli
mamy wrecz obowiazek zadbania o dobra
komunikacj¢ przejawiajaca si¢ w okazy-
waniu zainteresowania tym, czym dziecko
chcialoby si¢ z nami podzieli¢. OczywiScie
kazda rozmowa z dzieckiem i aktywne

stuchanie go powinno by¢ tak samo po-
wazne, jak w rozmowie z dorostym. Je-
dyna réznica przejawia si¢ w przekazy-
wanej tresci. Do dziecka mowimy wprost,
aby wyraznie rozumiato nasze oczekiwa-
nia, podczas gdy osobom dorostym czg-
sto przekazujemy swoje oczekiwania — jak
to sie zazwyczaj méwi — miedzy wiersza-
mi. Co ciekawe, stad wtasnie zwykle biora
si¢ duze problemy dorostych, bo zamiast
mowié wprost, ubieramy stowa w grzecz-
nosciowe frazesy i tworzymy... nieporo-
zumienia.

Wazne jest tez — jak pisze Joanna Krupa
w miesi¢czniku ,,Zdrowie” — aby ton glo-
su byl tak samo wazny, jak wypowiadane
stowa. Bo stowa nie tylko informuja, ale
moga wyrazaé szacunek i wspdlne odczu-
wanie. Empatia bowiem wigze si¢ ze zdol-
noscig postawienia siebie w sytuacji kogos
drugiego i jest dziS cechg bardzo pozadana
pod warunkiem, ze nie przekracza pew-
nych granic, a ta granica jest niezwykle
cienka. Zauwazmy, ze sa wsrdd nas osoby
nadmiernie empatyczne, ktére ,zaraza-
ja” sie wszystkimi nieszczeSciami $wiata

i pochtaniaja jak gabka wszystkie proble-
my otoczenia. A to juz nie jest dobre.

Co zatem sprawia, ze jedni sg bardziej
empatyczni, a inni mniej? Joanna Kru-
pa, powotujac si¢ na badania, podkresla,
ze najwieksze znaczenie ma wychowanie.
Warto tez wiedzie¢, ze uzywanie kilku stow
uwazanych za Swiadectwo dobrych manier
nie zawsze przynosi zamierzone efekty,
szczegllnie wtedy, kiedy juz od lat dziecig-
cych jesteSmy przyuczani do przepraszania
wszystkich wokét. Wtedy wlasnie zaczyna-
my juz zatraca¢ poczucie pewnosci siebie.
Gdzie w takim razie jest granica?

Na pewno wigkszo§¢ z nas nieraz
ustyszal lub sam wypowiedzial: taka fra-
z¢ ,przepraszam, ze pytam...”. To jest
juz wlasnie ta granica, poza ktéra stowo
»przepraszam” staje si¢ farsa uprzejmosci
i brzmi jak stwierdzenie: ,,przepraszam, ze
przepraszam”. o

Dariusz Spanialski, dziennikarz,

autor ksigzki,Sztuka Kochania.
Felietony o wychowaniu dzieci’,
byty sadowy kurator zawodowy

Ona takie gotowala mu specjaty
Ze az rece przy jedzeniu opadaty

Wiec gdy nie chciat by jej byto nieprzyjemnie

Wiazat rece sznurkiem potajemnie
I wychwalat ze obiad wspaniaty
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Zyj zdrowie]

Stonce — unikac czy nie’

Czy za wszelka cene chronic skére przed storicem? Ktdre promienie sg gorsze — UVA czy UVB? Czy filtry
przeciwstoneczne chronia przed rakiem skory?

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA

Od lat jesteSmy strasze-
ni konsekwencjami eks-
pozycji na stonce. Derma-
tolodzy zalecaja unikanie
promieni UV jako forme
walki z nowotworami sko-
ry. Endokrynolodzy widza
z kolei w stoficu sprzymie-
rzenca zdrowia, bo dzieki promieniom UVB
nasz organizm nasyca si¢ witaminag D, kt6-
ra chroni organizm przed wieloma choroba-
mi, w tym rakiem. Do tego pojawiaja si¢ opi-
nie, ze prawdziwym zagrozeniem zwigzanym
z nowotworami sa... filtry przeciwstoneczne
stosowane w kremach. Jak sobie zatem ra-
dzi¢ latem? Unikac stofica czy nie? Czy sto-
sowaé kremy z filtrami? Jakie filtry wybierac?

Tajemnica tkwi w umiarze
Poparzenie stoneczne jest szkodliwe, to wie-
dza wszyscy. Promienie ultrafioletowe maja
zwiazek ze starzeniem si¢ skOry i mogg przy-
czynia¢ si¢ do raka. Wszystko jednak za-
lezy od dawki promieni. Niektdre osoby
z réznych przyczyn powinny unikaé bezpo-
Sredniej ekspozycji na stoce. Ale pomijajac
te wyjatki, powinni§my pamietac, ze dobro-
czynny wplyw storica na zdrowie jest nieza-
przeczalny. Jest jednak jeden warunek — ze
skdre bedziemy stopniowo przyzwyczajaé do
dziatania promieni.

Nasza skora ma rozwiniete zdolnosci ada-
ptacyjne — staje sie jasniejsza, kiedy brakuje
jej stofica, pozwalajac na przedostawanie si¢
promieni UVB, ktére pomagaja w przetwo-
rzeniu pochodnych cholesterolu w cenng
witaming D,. Naturalna ochrona dziata row-
niez w przeciwng stron¢. Gdy ekspozycja na
storice jest intensywna, skora ciemnieje, aby
ograniczy¢ przechodzenie promieni UVB.
Naturalna lekka opalenizna to znak, ze ste-
zenie witaminy D w organizmie osiagneto
optymalny poziom. Ze statystyk wynika,
ze osoby z umiarkowana opalenizna maja
o potowe mniejsze ryzyko zachorowania na
raka piersi i raka jelita grubego niz osoby
catkowicie blade. To dlatego, ze storice jest
naszym giéwnym Zrédlem witaminy D, kt6-
ra dziala przeciwnowotworowo.

UVA a UVB - ktore gorsze?

Do tej pory naukowcy byli przekonani, ze to
promienie UVB sa odpowiedzialne za wywo-
lywanie raka skory. Jednak z ostatnich ba-
dan brytyjskich uczonych wynika, ze moze
by¢ inaczej. Promieniowanie UVB (krotsze)
powoduje nie tylko opalenizng, ale jest tez
odpowiedzialne za oparzenia stoneczne. To

wlasnie je obwiniano o zwigzek z rakiem sko-
ry. Z kolei promienie UVA (dluzsze) — jak do
tej pory uwazano — dziataja tylko na naskorek
i powoduja zmarszczki oraz szybsze starze-
nie si¢ skoéry. Okazalo si¢ jednak, ze penetru-
ja one glebsze partie skdry, uszkadzajac ko-
morki, jak podkresla profesor Antony Young.
Eksperyment na kilkunastu osobach poka-
zal, ze komorki uszkodzone przez promienie
UVB regenerowaly si¢ po kilku tygodniach,
natomiast te uszkodzone przez UVA blyska-
wicznie si¢ dzielily, zwigkszajac ryzyko po-
wstania nowotworu.

Nie jest to dobra dla nas wiadomos¢, bo
promienie UVA stanowiag az 95% catego
promieniowania stonecznego. W przeciwien-
stwie do promieni UVB ich natezenie jest ta-
kie samo przez caly dziefi, niezaleznie od po-
gody oraz pory roku. Przenikaja przez szyby,
chmury i ubranie. Sg niskoenergetyczne — nie
parza i nie wywotuja rumienia, ale docieraja
az do tkanki podskornej, uszkadzajac po dro-
dze widkna kolagenu i elastyny. Ich dziatania
nie odczuwamy natychmiastowo, ale wyrza-
dzone przez nie szkody sa nieodwracalne.

Kremy z filtrami - przed czym
chronia?

W kosmetykach chroniacych przed promie-
niowaniem stonecznym stosowne sg dwa ro-
dzaje substancji. Jedne pochtaniaja pro-
mieniowanie (filtry chemiczne), drugie je
odbijaja (filtry fizyczne, mineralne). To te
pierwsze podejrzewa si¢ o zwiazek z ra-
kiem, cho¢ na razie nie ma oficjalnych in-
formacji. Czg$¢ ekspertdw odradza stosowa-
nie kreméw z filtrami chemicznymi z uwagi
na to, ze tzw. filtry przenikajace dzialaja

estrogennie i kancerogennie. Wedtug orga-
nizacji Environment Working Group szcze-
g6lnie niewskazana jest substancja o nazwie
oxybenzone, obecna nie tylko w kosmety-
kach do opalania, ale tez w kremach prze-
ciwstarzeniowych, balsamach do ust i po-
madkach.

Wysokos¢ filtra SPF w kremach wskazu-
je na stopien zabezpieczenia skory przed
podraznieniami stonecznymi. Ale co cieka-
we, intensywnoS¢ rzeczywistej ochrony nie
ro$nie proporcjonalnie do wzrostu warto-
Sci SPE. Miedzy SPF 2 a 6 jest faktycznie
trzykrotna rdznica natezenia filtra, ale juz
roznica miedzy SPF 15 a 30 jest nieznaczna.
Zatem bez wzgledu na to, czy zastosujemy
kosmetyk z SPF 30 czy 50, nasza skdra be-
dzie chroniona prawie tak samo.

Ratownik stonce

Storice moze zmniejszy¢ ryzyko Smierci o 50
procent. Ponad 200 badan epidemiologicz-
nych potwierdzito zwiazek migdzy brakiem
witaminy D a ryzykiem zachorowania na
raka. Badacze z Uniwersytetu w Edynbur-
gu odkryli jeszcze jedno dobrodziejstwo sto-
neczne. Jesli przebywasz na stoficu, podnosi
sie poziom tlenku azotu we krwi. Powoduje
to obnizenie ci$nienia tetniczego, lepsza cyr-
kulacje krwi i obniza ryzyko choréb uktadu
krazenia. Jednak pozytywne skutki oddzia-
lywania stonca nie wystapia, jesli si¢ nasma-
rujesz kremem z filtrem. To, co potrzebne,
to wystawic sie na 20 minut, gdy stonce jest
wysoko na niebie. Aby przygotowaé swo-
ja skore, mozesz zazywaé jako suplement
astaksantyne — ochronny antyoksydant
o czerwonym kolorze pozyskiwany z alg. @
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Inspiracje

Sa miejsca, do ktérych lubimy
wracac. Do takich miejsc nalezy
niewatpliwie San Francisco

w Kalifornii. Jakkolwiek
prowadzityby nasze drogi, na pewno
dotrzemy do Golden Gate Bridge.
Most jest po prostu zjawiskowy.
Jego wspaniafa, purpurowa
konstrukcja czesto tonie w gestej
mgle unoszacej sie nad ciesning

o tej samej nazwie, ktéra z Pacyfiku
wprowadza wedrowcow do Zatoki
San Francisco.

BEATA | DARIUSZ CLAPOWIE

A zatoka jest zwykle petna zycia. To tutaj cy-
klicznie odbywaja si¢ jedne z najpopular-
niejszych w USA pokazéw lotniczych. Na to
wydarzenie zjezdzaja si¢ amatorzy awiacji
z odleglych zakatkéw kraju i Swiata. W at-
mosferze pikniku ludzie, siedzac na traw-
nikach, ogladaja niezwyklte wyczyny grup
akrobatycznych.

Moze dlatego dawne nabrzeze portowe
istotnie zmienito swoja funkcj¢. Pigkne bu-
dynki starych magazynéw i gtéwnego ter-
minala dzi$ stuza jako obiekty komercyjne:
punkty handlowe, gastronomiczne, a cza-
sem tez muzealne. Tutaj znajduje si¢ tez
miejsce szczegdlne — przystan promu plyna-
cego do najslynniejszego chyba wigzienia na
Swiecie — Alcatraz.

BEATA | DARIUSZ CLAPOWIE

Sladami Ala Capone
Ustawione przed kasa barierki wyznaczaja
bieg kolejki, bo chetnych na tg podrdz jest
zwykle bardzo duzo. Nam udato si¢ dostac
bilety prawie ,,z marszu”.

Na statku widzimy oddalajace si¢ ksztatty
budynkéw San Francisco i powoli wszystko
zlewa si¢ w jedna cato$¢. Z kazda minutg
zblizamy si¢ do tej samotnej wyspy otoczo-
nej zimnymi wodami Pacyfiku. Podobna
droge odbywali skazancy, w tym najstynniej-
szy — Alphonse Capone. Zastanawiam sig,
0 czym on i jemu podobni, wowczas mysleli?
Przeciez dla wielu z nich to miejsce miato
by¢ ich ostatnim przystankiem...

Zanim pochlona nas wnetrza wiezienia,
nasza uwage przykuwaja dwie rzeczy: mno-
205¢ ptakéw — mew i gluptakéw (wszak to ich
wyspa Isla de los Alcatraces) oraz §lady Indian,
ktdrzy to miejsce okupowali przez dwa lata.

Stuchajac opowiesci przewodniczki, ktéra
moéwi o zyciu skazancéw i ucieczkach z wig-
zienia, docieramy do miejsca najbardziej nas
interesujacego — celi Ala Capone. Cela jak
cela: 16zko, krzesto, sedes. Drzwi otwarte,
a nad nimi zdjecie lokatora. Wielu zwie-
dzajacych, takich jak my, rozglada si¢ po
wnetrzu. Niby nic takiego, a jednak... Prze-
ciez to tu przebywat najstynniejszy gangster
wszech czasow.

Miasto niespodzianek

San Francisco znane jest rOwniez z nie-
zwyklej kolejki miejskiej. Do tego tramwa-
ju mozna wejs¢ wlasciwie w kazdej chwili.
Mozna tez wysias¢, kiedy nam pasuje. Faj-
nie jest przejechaé si¢ na stopniach tram-
waju, co w Polsce, w Europie byloby nie-
mozliwe. Na pagdérkowatych ulicach jest to
najwygodniejszy Srodek lokomocji, do tego
bardzo znany.

Uksztattowanie terenu stworzylo jeszcze
jedna ciekawostke komunikacyjng — ulice
Lombard Street. Tutaj dla odmiany poru-
szamy si¢ samochodem lub pieszo. Ulica,
picknie obsadzona kwiatami, wije si¢ od
prawa do lewa. Jest to spowodowane duzym
nachyleniem gruntu.

W pewnym momencie ruszamy w kierun-
ku hatasliwej grupy kobiet. Kazda z nich ma
naszyta na poSladku dton. Po chwili orien-
tujemy sig, ze to demonstracja w przeciwko
Arnoldowi Schwarzeneggerowi, jednemu
z kandydatéw na gubernatora Kalifornii
(whasnie trwa kampania wyborcza), ktory to
pono¢ dat klapsa jednej z kobiet. Demon-
stracja to wyraz dezaprobaty dla niego.

Aby zwiedzi¢ dalsze rejony tego wielkie-
go miasta, musieliSmy samochodem ruszy¢
trasa prowadzaca migdzy najciekawszymi
obiektami. Trzeba przyznaé, ze przedmie-
Scia wygladaja bardzo po europejsku. Mate
domki ustawione obok siebie jak w epoce
wiktorianskiej. Zatrzymujemy si¢ w przy-
padkowo wybranym miejscu. Chcemy si¢
rozejrze€. A tu, przed naszymi oczami,
w witrynie sklepowej... wielki, bialy orzet.
W Srodku witamy si¢ z rodakiem z Rado-
mia, ktéry od wielu juz lat prowadzi tutaj
sklep wedliniarski.

Gdziekolwiek podrézujemy, wazne jest
dla nas miejsce zakwaterowania. W San
Francisco bywalo réznie. Czasem trafiali-
Smy na idealne potoZenie bez rezerwacji.
Innym razem rezerwowaliSmy fajny hotel,
ale daleko od centrum. Bywato tez...cieka-
wie. Ktéregos$ razu podjezdzamy do skrom-
nego budynku na peryferiach miasta. Drzwi
zamknigte. Dzwonimy. Kto§ wpuszcza nas
do Srodka. Wchodzimy waskimi, zabudo-
wanymi schodami (jak w amerykanskich
thrillerach). Ciemno na klatce schodowej
i prawie ciemno na pigtrze. Wita nas star-
szy me¢zczyzna wygladajacy na weterana
wojennego lub emerytowanego policjanta.
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Refleksja o ksigzce

Pokazuje nader skromne pokoje i tazienke
na koncu korytarza z ogromna wanng z po-
czatku lat 70. XX wieku. Za chwile wchodzi
dwoje mlodych ludzi. Nasz gospodarz si¢
ozywia. Chwyta co§ przypominajacego pat-
ke policyjna i dtugo sprawdza przybylych,
czy mieszkaja w tym miejscu i czy mieli
prawo uzy¢ klucza. Nie, to nie nasza bajka,
zabieramy si¢ stamtad.

Wielokulturowo, cho¢ catkiem
swojsko

Trzeba to powiedzie¢ jasno — San Francisco
to miasto wielu kultur i subkultur. Chcie-
liSmy poznaé chocby kilka z nich. Tak tez
zrobilismy. Na pierwszy ogien poszia dziel-
nica gejowska z lokalami dla par jednoplcio-
wych, oznaczona tgczowa flaga. Nastgpnie
zobaczyliSmy dzielnicg japonska. Japonczy-
cy — jak sie okazuje — mieszkaja tu od daw-
na. Stworzyli wlasny Swiat, ale czuja si¢ pel-
noprawnymi obywatela miasta i pafistwa. Po
ataku na Perl Harbor uznani zostali za wro-
gow i osadzeni obozach. Dzis, po latach, na
amerykanskiej ziemi przechadzamy si¢ po-
miedzy japonskimi sklepami i kupujemy
lody o niezwyktych smakach.

Na co§ konkretnego do zjedzenia wy-
bieramy si¢ oczywiScie do Chifczykow.
Decydujemy si¢ na jedna z wielu knajpek,
zagladamy do menu, chcac znalez¢ co$ ory-
ginalnego. W&rdd innych potraw rzuca nam
si¢ W oczy ,,noodles with Polish sausage”
(makaron z polskimi kietbaskami — przyp.
red.). A miato by¢ egzotycznie! No c6z, oka-
zuje sig, ze gdziekolwiek dotrzemy, mozemy
si¢ poczu¢ jak w domu. °
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/akochani w ziemniakach

GRZEGORZ IGNATOWSKI

Prawdopodobnie  nikt
nie wyobraza sobie nor-
malnego positku bez po-
spolitych kartofli. Jemy
je pod réznymi posta-
ciami. Jednego dnia
w mundurkach, drugie-
go jako frytki, a jeszcze
kiedy indziej w posta-
ci popularnych plackéw ziemniaczanych.
W sposéb nad wyraz przyjazny o popular-
nych bulwach opowiada Andrzej Koziot
w ksiazce zatytulowanej ,,Jego Pospoli-
to$¢ Ziemniak”. Warto zda¢ sobie spra-
we, ze dominujace w naszym jadlospisie
kartofle nie byly tak powszechnie znane
i cenione jeszcze na poczatku XIX wieku.
Podstawowym sktad-
nikiem pozywienia
staly si¢ pigédzie-
sigt lat pdzniej. Nie-
ktére osoby dociekli-
we stwierdzaja, ze po
raz pierwszy pojawily
si¢ w kraju 16 wrze-
$nia 1683 roku. Miat
je przywies¢ do kraju
poset, ktory przybyt
do Krakowa z wie-
§cia o zwyciestwie
pod Wiedniem. Nie
wiemy, czy przypa-
dly do gustu krélowej
Marysience. Krolo-
wa miala je zapako-
wac i przewies¢ do
Warszawy, gdzie nie
spotkaly si¢ z zyczli-
wym przyjeciem. Po-
lacy nie byli pod tym
wzgledem wyjatkowi. Krzywo na nie pa-
trzono na dworach angielskich, francu-
skich czy tez niemieckich. Fryderyk II
Wielki, ktéry rzadzit w Prusach od 1740
do 1786, zmuszat swoich poddanych do
sadzenia ziemniakéw przy pomocy woj-
ska. We Francji rozpowszechnit je za po-
moca pewnego fortelu Antoine Parmen-
tier. Francuzi pod koniec XVIII wieku
karmili nimi wylacznie zwierz¢ta. Niemal
wszyscy Europejczycy nie wiedzieli jak
je przyrzadzaé. Historia odnotowata, ze
na angielskich dworach szlacheckich po-
jawily sie¢ w postaci ugotowanych lodyg.
Poniewaz dzisiaj trudno wyobrazi¢ so-
bie zwykly obiad bez ziemniakéw, dlate-
go warto zapytaé, co nasi przodkowie je-
dli wezesniej. Koziot pisze, ze zajadaliSmy
si¢ gtéwnie rzepa, kalarepa, pasterna-
kiem i brukwiami. Warto o tym pamigtac,
kiedy dzisiaj coraz chetniej siggamy po
kalarepe, a w sklepach pojawil si¢ smacz-
ny pasternak. Nie bedzie tez dla nikogo

Jego Pospolitosc
Ziemniak

zaskoczeniem, jesli powiem, ze w ksiaz-
ce znajdziemy sporo przepisow, jak przy-
gotowac potrawy z ziemniakami. Dopdki
nie przeczytatem ksigzki, nie wyobraza-
tem sobie, ze mozna je podawaé w domo-
wy rosole. Mito$nicy ziemniakdéw powinni
odnalez¢ w ksigzce, jak przygotowaé kar-
toflany gulasz lub specjalny budyn z mie-
snym farszem. Nietatwo jest chyba wy-
obrazi¢ sobie ziemniaki na wigilijnym
stole. Tymczasem autor pisze, ze W nie-
ktérych domach posréd tradyeyjnych po-
traw pojawialy si¢ ziemniaki w mundur-
kach. Stanowily nieodzowny dodatek do
Sledzi. Bez trudu zauwazymy, ze Koziot
do$¢ czesto powraca do swoich rodzin-
nych zwyczajow. Nie sa mu obce obrazy
stawnych malarzy, na ktérych znajdziemy
ziemniaki. Autor pisze o niezbyt znanym
obrazie Vincenta van
Gogha zatytutowa-
nym zwyczajnie ,Je-
dzacy kartofle”. Do-
dajmy, ze jest kilka
jego obrazéw po-
Swieconych tej tema-
tyce. Koziot chetnie
tez nawigzuje do ro-
dzimej i zagranicz-
nej literatury. Rzecz
nie dotyczy tylko sta-
rych ksiazek kuchar-
skich. Cytuje zatem
Aleksandra Fredro,
Tadeusza Borow-
skiego, Juliana Tu-
wima czy tez Anto-
niego Slominskiego.
Tuwim pisat, ze r6z-
nie nazywano ziem-
niaki w naszym kra-
ju. Moéwiono na nie
batabaje, barabole, bielasy, burki, kno-
le lub karaczaly. Autor zaznaczyl, ze nie
nalezy zapomina¢ o podhalanskich gru-
lach i wielkopolskich pyrach. Nazwa pyry,
chociaz brzmi wyjatkowo swojsko, znaj-
duje swoj rodowdd w odlegtym Peru. We-
dlug Stominskiego warszawiacy uwazali,
ze zsiadle mleko z ziemniakami spozywa-
li nawet Japoniczycy. Na koniec nasuwa
si¢ jednak mata dygresja. Chcialbym wy-
obrazi€ sobie czasy, kiedy znow zacznie-
my powraca¢ do naszych starodawnych
kartoflanych potraw i nimi si¢ szczycic.
Przestaniemy raczy€ si¢ pizza z réznymi,
egzotycznymi dodatkami. [

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zrédfami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.




Kalendarium wydarzen

A Sportirekreacja

B Koncerty i wydarzenia kulturalne
@ Dzieci i mtodziez

4 Inne

M godz. 21.30 Kino Letnie ,Malindwka”
Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskiego 1
(organizator: UMZ)

A godz. 15.00 Zawody Strong Man
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki
(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreaji)

1 SIERPNIA (CZWARTEK)

@ godz. 10.00 Projekgje filmowe dla dzieci

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 10.00-11.00, Letnie bajanie” — ak-
cja gtosnego czytania dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia

Nr2, ul. Dtuga 29a

(organizator: MPBP)

ROCZNICA WYBUCHU
POWSTANIA
WARSZAWSKIEGO

# godz. 16.00 Wystawa ,Zgierzanie w Po-
wstaniu Warszawskim”

Muzeum Miasta Zgierza, ul. Dabrowskiego 21

(organizator: MMZ, UMZ)

4 godz. 17.00 Uroczyste obchody miejskie

Stary Cmentarz, ul. Skargi 28

(organizator: Urzad Miasta Zgierza)

IAJECIA PROWADZI MGR BOZENA KLIS
PEDAGOG - EDUKACJA ZDROWOTHA, KULTURA FIZYCINA
POSIADACIKA CIARAMEGD PASA W KARATE
AMBASADORKA OGOLNOPOLSKIES | EUROPEJSKIES

3 SIERPNIA (SOBOTA)

A ¢0dz.10.00 Rodzinny Turniej,,Streetball”

Orlik, ul. LeSmiana

(organizator: MOSIR)

A g0dz.10.00 Orlikowa Liga Pitki Noznej
,6” (finaty)

Orlik, ul. Musierowicza

(organizator: MOSIR)

4 SIERPNIA (NIEDZIELA)

A godz. 10.00 Biegaj Razem z Nami - za-

wody biegowe dla dzieci i mtodziezy
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki w Zgierzu
(organizator: MOSIR)

6 SIERPNIA (WTOREK)

M godz. 12.00 Warsztaty wokalne z Julia
Szwajcer

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

8 SIERPNIA (CZWARTEK)

@ godz. 10.00 Projekgje filmowe dla dzieci

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 10.00-11.00,, Letnie bajanie” - ak-
¢ja glosnego czytania dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia

Nr2 - ul. Dtuga 29a

(organizator: MPBP)

M godz. 17.00 Wernisaz dwoch wystaw fo-
tograficznych autorstwa Anny Grabi oraz
Jacka Rutkowskiego

ZAPRASZAMY
DZIECI, MEODZIEZ,
DOROSEYCH | SENIOROW
NA BEZPLATNE ZAJECIA SPORTOWE
DO PARKU MIEJSKIEGO W ZGIERZU
LIPIEC - SIERPIEN 2019
WTORKI | CZWARTKI: 16.00 - 17.30

Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. Rembowskiego 1
(organizator: PKMT)

10 SIERPNIA (SOBOTA)
M godz. 21.30 Kino Letnie,,Malinowka”
Park Kulturowy Miasto Tkaczy,
ul. Rembowskiego 1
(organizator: UMZ)

11 SIERPNIA (NIEDZIELA)
H godz. 18.00 Koncert Julii Szwajcer i DJ
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki w Zgierzu
(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

4 99, Rocznica Bitwy Warszawskiej i Swie-
to Wojska Polskiego

godz. 10.00 Uroczystosci miejskie

Stary Cmentarz, ul. Piotra Skargi 28

(organizator: Urzad Miasta Zgierza)

18 SIERPNIA (NIEDZIELA)

A godz. 10.00 Biegaj Razem z Nami - za-

wody biegowe dla dzieci i mtodziezy
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki w Zgierzu
(organizator: MOSIR)

@ godz. 11.00 - 14.00 Wakacyjne warsz-
taty taneczne hip-hop dla uczestnikéw
od7 lat

Wstep wolny

Spétdzielczy Dom Kultury ,SEM’, ul. Parzeczew-

ska 21

(organizator: SDK,SEM”)

4 godz. 14.00

Warsztaty - studio nagraniowe
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: MOK)

@ godz. 11:00 -14:00

Wakacyjne warsztaty taneczne

hip-hop dla uczestnikow od 7 lat
Wstep wolny
Spotdzielczy ~ Dom
ul. Parzeczewska 21
(organizator: SDK,SEM”)
@ godz. 10.00-11.00

Letnie bajanie”

- akcja glosnego czytania dla dzieci
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia
Nr2, ul. Dtuga 29a
(organizator: MPBP)

@ godz. 10.00

Projekcje filmowe dla dzieci
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: MOK)

@ okoto godz. 16.00

Piknikt3czymy Pokolenia”
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki
(organizator: Urzad Miasta Zgierza)
M godz.21.30

Kino Letnie ,Malinéwka”
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki
(organizator: UMZ)

Kultury JSEM”,

= FROPAGUJE AETYWNY STTL IVEIA, W TTM WSROD 0508 60+
= FREWUJE RODTINE | ZACEOWARIA PROZDROWOTHE
= TWORIE WARUNK] 00 WSZECHSTRONNEGD ROTWOJY LUDTI
« POMAGAN DSOBOM MLODYM W DAZENIU DO DOROSLESD
| TDROWEGD IYCLA ABY W PRIVSILOSCI MOGLY PRIEKAZAC

KAMPANI SPOLECINES IVJE SWIADOMIE" IDEE KOLEJNYM POKOLENSOM

UCZESTHICIKA BIEGU SPARTAN + FRIEXOMIJE OBTWATEL! BY DBALI 0 ZDROWIE
DRGANIZATORMA PIERWSIEGD, ZGIERSKIEGD FIZYEINE | PSTCHICINE
ARMAJEZONU W ZGIERZU « UTRWALAM PRIEKONENIE, TE JAKDSC HASTEGD IVCIA

TALEZY 00 NAS SAMYCH

« ZAJECIA 0GOLNOROZWOJOWE
= NAUKA KARATE, KATA, KUMITE, KIHON
« NAUKA TERMINOLOGII JAPONSKIEJ
« SAMOOBRONA

JEDNI MAJA RANMAGEDDON | SPARTAN

A ZGIERZ MA ARMAJEZON!
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25 SIERPNIA (NIEDZIELA)
M godz. 19.00 Koncert zespotu Vytravni
w Ogrodzie MOK
Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: MOK)

@ godz. 11.00 -14.00 Wakacyjne warszta-
ty taneczne hip-hop dla uczestnikow od
7lat

Wstep wolny

Spétdzielczy Dom Kultury ,SEM”, ul. Parzeczew-

ska 21

(organizator: SDK,SEM”)

@ godz. 10.00
Projekcje filmowe dla dzieci

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

@ godz. 11.00-14.00 Wakacyjne warszta-
ty taneczne hip-hop dla uczestnikow od
7lat

Wstep wolny

Spotdzielczy Dom Kultury ,SEM”, ul. Parzeczew-

ska 21

(organizator: SDK,SEM”)

@ godz. 10.00-11.00

,Letnie bajanie”

— akcja glosnego czytania dla dzieci
Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia
Nr2, ul. Dtuga 29a
(organizator: MPBP)

30 SIERPNIA (PIATEK)
¢, Swieto Kolorow”
Park Miejski im. Tadeusza Kosciuszki
(organizator: Urzad Miasta Zgierza)

31 SIERPNIA (SOBOTA)
DZIEN SOLIDARNOSCI
| WOLNOSCI

4 godz. 16.30 Oficjalne uroczystosci miej-
skie
Pasaz Solidarnosci, ul. Dtuga 27
(organizator: UMZ i Podregion Zgierz NSZZ ,Soli-
damnos¢”)
1

WRZESNIA (NIEDZIELA)
ROCZNICA WYBUCHU
11WOJNY SWIATOWEJ

@ godz. 17.00 Miejskie obchody rocznicy
(mentarz Stary, Skargi 28
(organizator: Urzad Miasta Zgierza)

A godz.10.00
Biegaj razem z nami - zawody
biegowe dla dzieci, modziezy
i dorostych

Park Miejski im. T. Kosciuszki

(organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)

7 WRZESNIA (SOBOTA)

@ godz. 11.00 Narodowe Czytanie ,Nowe-
le polskie”

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskie-

gol

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

M godz. 15.00 Wernisaz wystawy ,Zerwany
splot: wojenne losy Zgierzan”

Po wernisazu piknik historyczny z udziatem grup

rekonstrukcyjnych z regionu tddzkiego prezentu-

jacych stroje, wyposazenie, bror oraz sprzet woj-

skowy z okresu Il wojny Swiatowej.

Muzeum Miasta Zgierza, Dabrowskiego 21

(organizator: Muzeum Miasta Zgierza)

13 WRZESNIA (PIATEK)

M godz. 18.00 Wernisaz wystawy ceramiki
Polisz teksture”

Autorzy prac: Joanna Michalska, Beata Skalska,
Klaudia Gawin, Emilia Musiat, Grzegorz Sieczka,
Wojciech Walczak

Lgierska Galeria Sztuki MOK, Mielczarskiego 1
Wstep wolny

Wystawa czynna do 11.10.2019 .

(organizator: Miejski Osrodek Kultury)

M godz. 17.00 ,Muzyczna Ruletka” - kon-
cert jubileuszowy Patrycji Zywert-Szypki

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr

2,ul.Dluga 29 a

(organizator: Miejsko-Powiatowa Biblioteka Pu-

bliczna)

A 9.00- 13.00 Memoriat im. W.Lisieckiego
(zawody biegowe)

Park Miejski im. T. Kosciuszki

(organizator: Stowarzyszenie Bytych Dziataczy,

Zawodnikéw i Sympatykow KS Boruta Zgierz)

UWAGA!

Kalendarium ma charakter
pogladowy, daty i miejsca
wydarzen moga ulec zmianie.

Znajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spétdzielczy, Dtuga 62 A(+placéwki)

® Bar Express, Dluga 63/67

® Bar Mysliwski, Popietuszki 9

® Bar u Boréwy, Narutowicza 26

® Best 2 - dystrybutor NC+, pl. Jana Pawta Il 17

® Centrum Konserwacji Drewna, Narutowicza 6

® Centrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® Centrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

® Centrum Terapii Widzenia B. Stanczyk, Zytnia 86

® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Delikatesy,Mix’, 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Gabinet kosmetyczny, Seralis’, Witkacego 2B

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna,,Instal-Zgierz’,
Wspolna 12

® Hurtownia mat. Budowlanych,Budmar’,
Pigtkowska 83

@ |talooptica, ul. Gatczynskiego 40

® Kawa Herbata, Czarnuszka’, Armii Krajowej 2

® Kiosk,Ruchu’, Gatczynskiego 26

® Kiosk,Ruchu’, Parzeczewska 17

® Kiosk,Ruchu’, Witkacego 1/3

©® Komenda Hufca ZHP, Dtuga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Diuga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia, Storczyk’, Bazylijska 39 H

® Lecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® taznia Miejska, Leczycka 24

® Mechanika Pojazdowa,Aris’, teczycka 11

® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1

® Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Wschodnia 2

® Miejski Zespot Przychodni Rejonowych,
teczycka 24A (+placowki)

® Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dtuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,
todzka 5 (+filie)

® Mieszalnia lakieréw, Dabrowskiego 22

©® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21

® Myjnia samochodowa, teczycka 24

® Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C

® Najlepsze sery w miescie, Gatczynskiego 31
® Papugarnia,Jack Sparrow’, t6dzka 39
® Park Kulturowy Miasto Tkaczy, Rembowskiego 1
® PIROGIoria, Narutowicza 16
® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10
® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63
® Przychodnia Oko-Med., Kuropatwiriskiej 2
® Punkt Lotto, Powstaricéw Slaskich 2 BC
® Restauracja,Jagusia’; Skargi 24
® Salon fryzjerski,Ola’, Tuwima 20
® Salon optyczny, ltaloOptica’, Gatczyriskiego 40
® Salon optyczny,Lux Vision’, Parzeczewska 21
® Sad Rejonowy, Sokotowska 6
® Sklep,Dar-Mar’, Pitsudskiego 66/68
® Sklep,Gastropak’; Dabrowskiego 10
® Sklep budowlany, Standard’, 1 Maja 19
® Sklep monopolowy, Lechonia 2
® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63
® Sklep rybny,Szprotka’, Witkacego 1, paw. 7
® Sklep sportowy, Rembowskiego 63
® Sklep spozywczy, Dtuga 10
® Sklep spozywczy, Dluga 110
® Sklep spozywczy, Dubois 17
® Sklep spozywczy, Milenijna 21
® Sklep spozywczy, Gotebia 18
® Sklep spozywczy, Osiedlowa 4
® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32
® Sklep spozywczy, Pigtkowska 31
® Sklep spozywczy, Przemystowa 29
® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43
® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1
® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50
® Sklep spozywczy, Wiosny Ludéw 4
® Sklep spozywczy,Af-Lider’, Boya-Zeleriskiego 39
® Sklep spozywczy,lwona’, Staffa 22 c
® Sklep spozywczy,Delfin’, Rozrywkowa 1
® Sklep spozywczy,Markecik” P&M,
Powst. Slaskich 2A
® Sklep spozywczy,Mateusz’, Kasprowicza 31
® Sklep spozywczy ,Miraz II', Przygraniczna 32
® Sklep spozywczy,Od A do Z', Pitsudskiego 23
® Sklep spozywczy,Olimp’, Boya-Zelenskiego 45

® Sklep spozywczy ,Radus’, Osiedle 650-lecia
(przy bl. 76)

® Sklep spozywczy U Justyna’, Ozorkowska 66

® Sklep spozywczy U Placka’, Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dgbréwka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Dubois 37

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Rembielinskiego 2

® Sklep spozywczy, Stepowizna 8

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Przemystowa 2

® Sklep spozywczy, 3 Maja 8

® Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

® Sklep zoologiczny, Dtuga 79

® Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny ,Zoolog’, Parzeczewska 14 A

® Sklep zelazny,BMP’; Ozorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

@ STS,,Dubois’, Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popietuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwienskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

@ Trafika’, Aleksandrowska 13/15

® Wodociagi i Kanalizacja, Struga 45

® Wojewddzki Szpital Specjalistyczny,
Parzeczewska 35

® Warzywniak, Pitsudskiego 27

® Zaktad fryzjerski,Jerzyk’; Tuwima 20

® Zakfad fryzjerski,Marysia’, Staffa 22 c

® Zaktad fryzjerski,Nie zadzieraj z fryzjerem’,
teczycka 2

® Zakfad fryzjerski,Szalone Nozyczki’;
Aleksandrowska 29

® Zaktad fryzjerski, Parzeczewska 17

® Zaktad szewski, 1 Maja 25

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane dystrybucja

miesiecznika ,Zgierz - moja przestrzen”

zapraszamy do kontaktu z nasza redakcja:

mokzgierz@interia.pl lub pod numerem

tel. +42 714 31 76.




00.08.2019
godz. 19:00 @%V@

Miejski Osrodek Kultury
. Zgierz, ul. Mielczarskiego 1
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