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Stowo wstepu

Listopadowe  wyda-
nie miesiecznika jest
W pewnym sensie wy-
jatkowe. Okresle je
po swojemu jako sta-
romlynowo-szczepion-
kowe. Sporo bowiem
Wewnatrz numeru znaj-
dziemy zache¢t do ponownego przyj-
rzenia si¢ kwestii szczepien przeciwko
COVID-19. I o ile z jakiego$ powodu
dotychczas sami nie przyjeliSmy szcze-
pionki, to by¢ moze w opublikowanych
artykulach znajdziemy jaki§ argument,
ktory przekona nas do zmiany decyzji.
Wszak ewolucja przekonan zazwyczaj
nie Swiadczy o stabosci, a paradoksalnie
sile czlowieka.

Drugim, a moze nawet pierwszym
tematem, wzigwszy pod uwage jego
znaczenie dla lokalnej spotecznosci, sa
wydarzenia, ktére w drugiej potowie
pazdziernika odbywaly sie w nowym
Starym Mlynie. Obiekt jest nowa siedzi-
ba Miejskiego Osrodka Kultury ,,w pro-
cesie”. Przenosiny, bowiem — co pod-
kreS§lamy — troche potrwaja. Ciekawe,
ze obok stéw uznania dla samej reali-
zacji, wielu gosci wydarzen podkreslato
Swietna energie i atmosfere miejsca. To
nie wszystko, bo obiekt daje catkiem
nowe mozliwosci realizacji wydarzen,
ktére dotychczas byly niemozliwe wia-
Snie ze wzgledu na warunki lokalowe.
Jednakze tym, co najwazniejsze w przy-
padku kultury, sa ludzie, ich zdolnoSci,
kreatywnos¢ i wrazliwos¢. Oby takich
wilasnie nadawcow i odbiorcéw kultury
bylo jak najwigcej w naszym miescie. @

Projekt oktadki:
Joanna Syncerek
foto:

Krzysztof Glowacki




O tym sie mowi

Stary Mtyn

o jedno z najwazniejszych wydarzen ostatnich lat. Pod
—|_ adresem ,,Dluga 41a” uroczyscie otworzono nowa sie-

dzibe Miejskiego Osrodka Kultury. Wielokondygnacyj-
ny budynek o powierzchni ponad 1300 m2 wyposazono m.in.
w galerie sztuki, studio nagran oraz pracownie: plastyczng
i baletowa. Co szczegdlnie zainteresuje mieszkancow, poja-
wila sie w Starym Mlynie sala widowiskowa z prawdziwego
zdarzenia. Idealne miejsce dla koncertéw, konferencji i... po-
kaz6w kinowych. Gmach jest nowoczesny, wielofunkcyjny, ale
takze idealnie wpisuje sie¢ w krajobraz historycznej dzielnicy
Zgierza. Wyglad oraz wykorzystane elementy bezpoSrednio
nawiazuja do ,,poprzednika” — dawnego motorowego mtyna
braci Braun. Zbiega si¢ tu historia z terazniejszoscia, a sza-
cunek dla 40-letniej tradycji MOK faczy z wyznaczaniem in-
stytucjom kultury zadan na miare XXI wieku. Stary Miyn bez
watpienia stanie si¢ jedna z wizytowek naszego miasta.  (jn)
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Stary Mtyn bedzie areng profesjonalnych dziatan artystycznych, ale takze
miejscem otwartym na poczatkujacych twércéw. To tu zgierska mtodziez
bedzie mogta rozwija¢ swoje talenty: taneczne, muzyczne, teatralne

czy fotograficzne. Podczas dni otwartych warsztaty cieszyly sie duza
popularnoscia.

KRZYSZTOF GLOWACKI
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Koncerty Raz Dwa Trzy, Lony i Webbera, a takze pokazy najnowszego

Bonda i, Wesela” Smarzowskiego to wyjatkowo spektakularne wydarzenia
towarzyszace otwarciu Starego Mtyna. Nie zapomniano tez o artystach od lat
wspotpracujacych z MOK. Zgierzanie wzieli udziat w koncertach m.in. Anny
Paszkowskiej & Jana Muchy oraz zespotéw Vytravni i The Panthers.

otwarty!

KRZYSZTOF GEOWACKI
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Blisko dwiescie miejsc ma sala widowiskowa w Starym Miynie. Zadaszona, ale
dzieki zastosowanym wrotom otwierajacym scene na przestrzert wokét MOK,
mozliwa jest do wykorzystania takze podczas wydarzen plenerowych. Juz nie
mozemy doczekac sie kolejnych koncertéw i seanséw filmowych...

>4
2
=
o
S
9
e
=
N
%
¥
N
o
<

Miejskiego Osrodka Kultury niezmiennie powstawat w uzgodnieniu

z konserwatorem zabytkéw. Wygladem nawiagzuje do istniejagcego w tym
miejscu od poczatku XX wieku zbozowego mtyna braci Braun. Do budowy
elewacji wykorzystano m.in. cegty pochodzace z historycznej budowli.

KRZYSZTOF GEOWACKI
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Miejsce spotkan, miejsce dialogu. Nowa lokalizacja Starego Mtyna to nie
tylko budynek przestronniejszy, ale i usytuowany w samym centrum miasta.
Ttumy towarzyszace wydarzeniom otwarcia: koncertom, pokazom filmowym,
wystawom i warsztatom daja nadzieje, ze adres Dtuga 41a stanie sie
wyjatkowo popularny wsréd zgierzan.
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Potaczenie
dusz — wernisaz

Dariusz Karwowski, czyli Dziki Art dopie-
ro od 3 lat zajmuje si¢ sztukami plastyczny-
mi, ale juz dzi§ ma na swoim koncie wysta-
wy w najwazniejszych zgierskich instytucjach
kultury. Tym razem jego twdrczo$¢ zosta-
fa zaprezentowana przez Miejsko-Powiato-
wa Biblioteke Publiczna przy ul. £.6dzkiej 5.
I jak mozna byto si¢ spodziewaé, ttumy gosci
z wielkim zainteresowaniem ogladaly jego
kreatywne projekty. Artysta w trakcie werni-
sazu podzielit si¢ z publiczno$cia swoja histo-
rig i potrzeba dazenia do wyrazania swojej
wrazliwosci poprzez sztuki plastyczne. — Pre-
zentowane dzis prace to rozdzialy mojego zy-
cia, mojej drogi duchowej, przebudzenia we-
wnetrznego. To mysli, odczucia, ktérymi chce
sie z wami podzieli¢... Nie sq oczywiste ani
proste w odbiorze. Tak jak zycie, jak znaki,
ktore otrzymujemy ze wszechswiata... — mo-
wit. Tworczos¢ Dzikiego juz wkrotce zostanie
zaprezentowana w jednym z trzech najwiek-
szych miast Europy — stolicy Anglii, Londynie.
Zyczymy artyscie, aby podbit serca londynczy-
kow, tak jak zrobit to z sercami zgierzan. (ea)

KRZYSZTOF GLOWACKI

Dariusz Karwowski od lat jest zwigzany ze
zgierskim Srodowiskiem artystycznym

Konsultacje
spoteczene

Od 9 listopada trwaja konsultacje spotecz-
ne projektow statutéw jednostek pomoc-
niczych miasta Zgierza. W zwiazku z tym
Prezydent Miasta Zgierza zaprasza zain-
teresowanych mieszkancow do sktadania
uwag, wnioskOw i opinii za poSrednictwem
poczty elektronicznej pod adres: e-urzad@
umz.zgierz.pl.

Nowelizacja statutow wynika z koniecz-
nosci dostosowania ich do obecnie obowig-
zujacych norm prawnych oraz usprawnienia
funkcjonowania jednostek pomocniczych.
Z trescig przygotowanych projektéw mozna
zapozna¢ si¢ na stronie Biuletynu Informa-
cji Publicznej Miasta Zgierza: zgierz.bip.
net.pl w zakladce Konsultacje spoteczne
oraz w Urzedzie Miasta Zgierza przy placu
Jana Pawta II 16 pok. 109. (rk)
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Tkaczka, drzewo i latarnia

Na jednej ze $cian budynku na terenie Mia-
sta Tkaczy, znajdujacego si¢ po sasiedzku ze
zrewitalizowanym Starym Mlynem, powstat
kolejny miejski mural. Najnowsze wielkofor-
matowe malowidlo przedstawia postaé pra-
cujacej kobiety w artystycznej kompozycji.
Projekt muralu zostat wykonany przez zna-
nego poznanskiego ilustratora Adama Qu-
esta, ktory w projekcie uwzglednit réwniez
znajdujace si¢ w poblizu elementy infra-
struktury — drzewo i latarni¢. — Tym muralem
chcemy przypomnied, jak duzy wklad w rozwdj
Zgierza wniosty kobiety pracujgce w przemy-
Sle wiokienniczym. Niech to bedzie symbolicz-
ny i artystyczny ukton w ich strone — mowi Mi-
chat Falk z wydziatu kultury UMZ.
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Najnowszy mural na cianie jednego z budynkéw
w poblizu Starego Mtyna

Powierzchnia muralu zajmuje okoto 70
metréw kwadratowych — jego powstanie wy-
magato otynkowania $ciany. (rk)

Mistrz kryminatu w Zgierzu

odstony cyklu,Co za gos¢”

Czlowiek-orkiestra. To okreSlenie cze-
sto pojawia si¢ przy probach charaktery-
styki Mariusza Czubaja. Wyktadowca wyz-
szej uczelni, autor popularnych kryminatéw,
saksofonista jazzowy, a takze mito$nik kara-
te i szachéw. Tworca postaci profilera Ru-
dolfa Heinza byl bohaterem pazdzierniko-
wej odstony cyklu ,,Co za gos¢”.

Jak sam przyznal, w wielu kwestiach
sprzyjalo mu szczgscie. Jako dziennikarz
tygodnika ,,Polityka” zainteresowat si¢ fe-
nomenem literatury kryminalnej. Pierwsza

powies¢ napisat wspolnie z Markiem Kra-
jewskim, co juz na wstepie zapewnito mu
zainteresowanie mediéw. Swoja pozycje
ugruntowywal samodzielnie tworzonymi
kryminatami, za ,,21:37” i ,,R.I.P” otrzymat
Nagrode Wielkiego Kalibru, a saga o przy-
godach Rudolfa Heinza rozrosta sie, dzieki
popularnosci u czytelnikéw, do szeSciu cze-
Sci.

Rozmowa w sali hostelu ,,Folkier” doty-
czyta m.in. okoliczno$ci powstawania powie-
$ci (okazuje sig, ze wazne sg rozmowy z eks-
pertami), mitoSci do jazzu i relacji z innymi
pisarzami. Byto familiarnie, dowcipnie, cho¢
takze refleksyjnie, gdy pojawil sie watek
zwigzkéw kryminatéw z rzeczywistymi wy-
darzeniami.

W ramach kolejnej edycji cyklu ,,Co
za go$¢” w §rode 24 listopada do Zgierza
przyjedzie pisarka i dziennikarka Monika
Sliwinska. Specjalistka od Mtodej Polski,
autorka m.in. ,,Panien z Wesela” i biografii
Stanistawa Wyspianskiego. Poczatek o 18.30
w Miedcie Tkaczy. (jn)

30 lat strazy miejskiej

Straz Miejska w Zgierzu obchodzi jubileusz
30-lecia. Z tej okazji w piatek 22 pazdzierni-
ka 2021 roku odbyta si¢ uroczysto$¢, podczas
ktérej uhonorowano pracownikéw jednostki
oraz osoby, ktore w ciagu trzech dekad przy-
czynily sie do jej rozwoju. W jej szeregach
znalazly si¢ trzy osoby, ktérym Prezydent RP
wreezyt Brazowy Krzyz Zastugi.

W zgierskiej strazy miejskiej pracuje
obecnie 36 pracownikéw administracyjnych
i mundurowych. O$mioro jest tu zatrud-
nionych od poczatku, czyli od jesieni 1991
roku, a dwie osoby pracuja do dzis. Obec-
ny komendant Dariusz Berezewski, ktdory
petni swoja funkcje od listopada 2003 roku,
w czasie swojego wystapienia potozyl na-
cisk na zmiany, ktére nastapily w zwigzku

z pandemig. Wielu funkcjonariuszy, kto-
rzy petnili dodatkowe zadania, kontrolujac
przestrzeganie kwarantanny czy choc¢by do-
wozac paczki ZzywnoS$ciowe samotnym cho-
rym, przyptacito to zdrowiem. (1k)
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W uroczystosci wzieli udziat administracyjni
i mundurowi pracownicy strazy miejskiej, wtadze
miasta, radni, przedstawiciele jednostek miejskich
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Koncert Reformacyjny
,Z renesansowych kancjonatow”

W przeddzien obchoddéw Swieta Pamiat-
ki Reformacji w KoSciele Ewangelicko-
-Augsburskim w Zgierzu odbyt sie uro-
czysty koncert. Pamiatka Reformacji to
Swigto nawigzujace do ogloszenia 95 tez
przez Marcina Lutra w dniu 31 pazdzier-
nika 1517 r. w Wittenberdze. To wydarze-
nie zapoczatkowato Reformacjg, czyli od-
nowe kosciota chrzescijanskiego. Kazdego
roku w ewangelickiej parafii odbywa si¢
koncert. Tym razem wystapil jedyny taki
zespot w Polsce zatozony przez Magdale-
ne Pilch La Viva Fiamma. Muzycy graja na
zrekonstruowanych historycznych fletach

poprzecznych (dyszkantowych, tenorowych
i basowych). Te instrumenty pozwalaja na
wykonanie polifonicznego repertuaru wo-
kalnego okresu renesansu. Towarzyszyl im
znany polski klawesynista i organista Ma-
rek Pilch, ktéry na potrzeby koncertu za-
gral na pozytywie oraz wokaliSci: Magda-
lena Szymarnska (sopran), Piotr Wieczorek
(alt, tenor) oraz Dawid Ber (bas). W dru-
giej czesci koncertu dolaczyl dobrze znany
zgierzanom chor Concordia. Publiczno$é
nagrodzita wystepujacych gromkimi bra-
wami i nie pozwolita muzykom odej$¢ bez
bisu. (ea)

Srodki z Polskiego tadu dla Zgierza

Gmina Miasto Zgierz zostala beneficjen-
tem 12,6 mln zI w ramach pierwszego na-
boru w programie rzadowym Polski Lad.
Z przyznanych Srodkéw zostanie przebudo-
wany ciag drég gminnych stanowigcych ulice
Przygraniczna oraz Fijatkowskiego w Zgie-
rzu — kwota dofinansowania na ten cel wy-
nosi 4,5 min zt.

Dzigki staraniom posta Marka Matu-
szewskiego miasto dostalo pieniadze na
druga inwestycje — rewitalizacje koryta rzeki
Bzury wraz z kanalem zakrytym oraz sta-
wem miejskim w Parku im. T. KoSciuszki.
Wysoko$¢ dofinansowania w tym przypadku
wynosi 8,1 mln zt. (rk)
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Zgierz dostat 12,6 mIn zt dofinansowania
na inwestycje

Konkurs koled i pastoratek

W Centrum Kultury Dziecka rozpoczyna-
ja si¢ przygotowania do okresu §wiateczne-
g0, a to wszystko za sprawg kolejnej edycji
konkursu koled i pastoratek. ,Na §wia-
teczna nutg¢” to szansa na zaprezentowa-
nie swoich muzycznych talentéw poprzez
prezentacj¢ wartoSciowych pod wzgledem
artystycznym polskich koled i pastoratek.
W ten sposéb kultywujemy tradycje wspol-
nego, rodzinnego Spiewania i muzykowa-
nia w tym szczegdlnym okresie. Do kon-
kursu zapraszamy solistow badz solistki,

duety oraz zespoly wokalne i wokalno-in-
strumentalne w wieku od 4 do 17 lat. Na
zgloszenia elektroniczne czekamy do 29
listopada biezacego roku. Przesluchania
konkursowe zaplanowane sa na 13 grudnia
w CKD w godzinach porannych. Jednak juz
teraz zapraszamy na gale koncertowa pod-
sumowujaca konkurs, ktéra odbedzie si¢
17 grudnia 2021 o godzinie 17.00 w sali wi-
dowiskowej Starego Mtlyna. Szczegodly, re-
gulamin oraz formularze dostgpne na stro-
nie ckdzgierz.pl. (ks)

Pejzaz Podlasia

w galerii Starego Mtyna

Mitosnicy podlaskich krajobrazéw i ma-
larstwa z pewnoScia uciesza si¢ na kolej-
na wystawe Miejskiego Osrodka Kultu-
ry. 27 listopada (sobota) o godzinie 18.00
odbedzie si¢ wernisaz prac pochodzacego
z Hajnéwki Daniela Gromackiego. Artysta
ukonczyt Wydzial Artystyczny i Wydziat

Humanistyczny UMSC w Lublinie oraz
Lubelska Szkote Sztuki i Projektowania
na kierunku Techniki Malarskie i Poztotni-
cze. Jego najwigksza malarska fascynacja
jest pejzaz, o czym bedzie si¢ mozna prze-
kona¢ na wystawie w Starym Mlynie przy
Dtugiej 41a. (mz)

Koncert muzyki
przedwojennej

Filharmonia L.6dzka zaprasza na wyjatkowy
koncert muzyki przedwojennej, ktéry od-
bedzie si¢ 28 listopada w L.odzi. Na scenie
wystapia znakomici soliSci operowi, a towa-
rzyszy¢ im bedzie Straussowski Zespdt Ka-
meralny, sktadajacy si¢ z wybitnych muzy-
kéw mlodego pokolenia, wystepujacych na
co dzien z najlepszymi orkiestrami i dyry-
gentami w Polsce i Europie. Koncert obej-
muje wiele nieSmiertelnych przebojow,
utwory filmowe i operetkowe czaséw mig-
dzywojennych. Zabrzmia miedzy innymi:
,Mitos¢ Ci wszystko wybaczy”, ,,Umédwitlem
si¢ z nig na dziewiata”, ,,Ada! To nie wypa-
da!”, ,,Powr6¢émy jak za dawnych lat”, ,, Tan-
go milonga”, ,,Ostatnia niedziela” i wiele,
wiele innych niezapomnianych melodii. Mo-
zemy spodziewac si¢ wspaniatych utworéw
z repertuaru Hanki Ordonéwny, Eugeniu-
sza Bodo, Toli Mankiewiczéwnej, Jana Kie-
pury i innych. Sprzedaz biletéw prowadzi
kasa Filharmonii L.6dzkiej. Sa tez dostepne

online http://kbq.pl/48955. (rk)
Szachy nauczg,
jak myslec

Zwigkszenie umiejetnosci  analitycznego

i logicznego myslenia, orientacji przestrzen-
nej i koncentracji. A takze trening wytrwato-
$ci i wyobrazni wzrokowej. To wszystko dzig-
ki nie jakiej$§ grze wirtualnej, a znanym od
setek lat szachom. W Miejskim Przedszko-
lu nr 13 w Zgierzu organizowane sa zajecia
kota ,,Szach-mat”.

Dzigki udziatowi w projekcie ,,#L6dzkie
gra w szachy” nauczyciele zdobyli kwalifi-
kacje i umiejgtnosci, ktore teraz wykorzy-
stujg w pracy z dzie¢mi. Opracowany zo-
stat plan aktywnosci kota szachowego jako
rozszerzenie oferty w ramach zaj¢é popo-
tudniowych. Gléwnymi celami dziatalnosci
»Szach-Mat” jest popularyzacja szachéw,
jako efektywnej formy rozwoju umystowe-
go oraz uatrakcyjnienie oferty edukacyjnej
zgierskiej placowki. Niech nam rosna przy-
szli arcymistrzowie... (jn)

Pustostany

Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami
i Mieszkalnictwa Urzedu Miasta Zgierza
przypomina o mozliwosci zgtaszania in-
formacji na temat ewentualnych pusto-
stanéw znajdujacych sie na terenie miasta
Zgierza. Lokatorzy budynkoéw, ktérzy maja
wiedze o opustoszatych lokalach proszeni
sg o kontakt ze spotka pod numerem tel.
42 716 22 68 lub bezposrednio w siedzibie
spotki przy ulicy Mielczarskiego 14.  (rk)




Jubileusz

Trzy dekady zgierskie]
saMmorzgdnosci

raca nad rozwojem miasta od zawsze
P byla dyscypling zespolowa, nigdy in-
dywidualna. To zdanie autorstwa Pre-
zydenta Miasta Zgierza Przemystawa Sta-
niszewskiego, nie bez przyczyny pojawito
si¢ w publikacji ,,30 lat odrodzonego samo-
rzadu terytorialnego Miasta Zgierza”. Ob-
chodzony w tym roku jubileusz pierwszych
wyboréw samorzadowych (z powodu pande-
mii uroczystosci przesunigto z 2020 na 2021
rok) byt doskonala okazja, aby podzigkowac
ludziom od lat dzialajacym dla dobra lokal-
nej spolecznosci. Samorzadowcom, urzed-
nikom, ludziom kultury i spotecznikom.
Kazda z os6b wyrdznionych ,,Zgierskim
Medalem — 30 lat samorzadnosci” dotozyta
symboliczng cegietke¢ do rozwoju miasta.
Decyzja kapituly (powolanej zarzadze-
niem Prezydenta Miasta Zgierza) ,Zgier-
skim Medalem - 30 lat samorzadno$ci”
wyrézniono: Malgorzate  Andrzejewska,
Idziego Antczaka, Zbigniewa Antczaka, An-
drzeja Btlaszczyka, Jerzego Byczkowskiego,
Ann¢ Dudg, Jézefa Dziemdzielg, Radosta-
wa Gajde, Agate Grzelak-Makowczynska,
Marka Hilinskiego, Anne Idczak, Marka
Ignasiaka, Piotra Karasiewicza, Janusza

Kowalewskiego, Dorote¢ Kubiak, Danute
Kurowska, Czestawe Lewandowska, Marie
Markowska, Barbare Mielczarek-Hanczak,
Hanng Pasikowska, Ewe Pietrzak, Bozenne
Piotrowicz, Zofig¢ Przybysz, Marianng Roma-
nowicz, Grazyng Rozalska, Marka Sencerka,
Jerzego Skrzypkowskiego, Beatg Swiatczak,
Witolda Swiatczaka, Anng¢ Widawska, Iwo-
ne Wieczorek, Antoniego Wierzbowskiego,
Bogdana Winklera i Danute Wojtowicz.
W imieniu niezyjacych wyrdznienia odbierali
cztonkowie najblizszej rodziny.

Podczas uroczystoSci  zorganizowanej
w ramach otwarcia Starego Mlyna premierg
miato nowe wydawnictwo Muzeum Miasta
Zgierza. Przywolywana we wstepie broszura
,,30 lat odrodzonego samorzadu terytorial-
nego Miasta Zgierza” to zbidr tekstow przy-
gotowanych przez wszystkich dotychczaso-
wych prezydentéw miasta Zgierza (po 1990
roku). Szkice sa zwigztym podsumowaniem
ich kadencji. Dodatkowo w publikacji prze-
stawiono w skrécie charakterystyke miasta
i dzieje lokalnego samorzadu. Niektorzy
z uczestnikow uroczysto$ci byli zdziwieni,
jak szybko mingto to trzydziesci lat... Histo-
ria tworzy si¢ na naszych oczach. (jn)

KRZYSZTOF GLOWACKI

4
£
3
i~
]
e
o
o
N
3
4
IS
&
<

<
2
=
3
Q
9
e
S
o
N
o
@
~N
&
€

w2gierski Medal -

Wyréznieni,Zgierskim Medalem - 30 lat
samorzadnosci”

O tym sie mowi

Bond na Weselu, czyli wielkie otwarcie

la ludzi kultury, dla przedsigbior-
D cOw oraz w najszerszej formule — dla

mieszkancow  Zgierza. Otwarcie
Starego Mlyna rozplanowano na wiele dni,
a kazde z wydarzen miato swoja specyfike.
Od 22 do 24 pazdziernika nowa siedzibg
MOK udostegpniono wszystkim zgierzanom
— chetni mogli wziaé udzial w pokazach fil-
mowych, koncertach, a takze warsztatach
i wernisazach.

Dni Otwarte Starego Mlyna rozpoczg-
to, jak kaze tradycja, przemowami, tortem,
szampanem, ale tez dziataniami stricte kul-
turalnymi. Mieszkancow zaproszono na
wernisaz wystawy ,,Portret Miasta” Stowa-
rzyszenia Artystow Mlyn. Nazwa grupy po-
chodzi od budynku bedacego ,,protoplasty”
dzisiejszej siedziby MOK. Udziat plastykow
w inauguracji miat wigc wymiar symboliczny.
Pierwszy dzief (22.10) zakoficzono dwoma
pokazami filmowymi. Organizatorzy zapro-
ponowali prawdziwe hity: najnowsza cze$¢
przygdd Jamesa Bonda ,,Nie czas umierac”
oraz glosny film Wojtka Smarzowskiego
,»Wesele”. Na seanse obowiazywaly bezptat-
ne wejSciowki (dystrybuowane internetowo).
Pula biletéw wyczerpata si¢ w okamgnieniu.
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Sobotnia odstona Dni Otwartych (23.10)
to przede wszystkim prezentacja pracowni
MOK i koncerty hip-hopowe. Zgierzanie,
ktorzy tego dnia odwiedzili ,,Diuga 41a”,
mogli wzia¢ udzial m.in. w warsztatach
graficznych, lekcjach tanica czy prezentacji
studia nagran. Chetni podpatrywali proby
muzykéw zespoléw Vytravni, The Panthers
czy Snakehead. A wiele 0s6b po prostu

zwiedzalo nowo postawiony budynek: roz-
klad pomieszczen,, wykonczenie sal czy
choéby funkcjonalno$¢ wind. Duza popu-
larnoscig cieszyl si¢ taras na najwyzszej
kondygnacji Starego Mlyna, skad mozna
podziwiaé (i uwiecznia¢ na zdjeciach) pano-
rame Zgierza. Tego dnia salg widowiskowa
zawltadneli: najpierw Luzak Tasak (Aturaz),
a nastepnie gwiazda wieczoru Lona, Web-
ber & The Pimps.

Na ostatni dzien (24.10) zaplanowano
m.in. rodzinny spektakl ,Jabtonka” teatru
Atofri oraz prezentacje strojéow ludowych
i otwartag prébe Zespolu Pie$ni i Tanca
Boruta. Na scenie dominowaly rocko-
we brzmienia zespotéw od lat zwiazanych
z MOK. Wystapili wspomnieni wczesniej
The Panthers oraz Vytravni. Parter budynku
opanowaly tego dnia lagodniejsze dzwig-
ki, za ktére odpowiadali Ania Paszkowska
(Spiew) i Jan Mucha (instrumenty klawi-
szowe). Na finat w giéwnej sali wystapita
niezwykle popularna grupa Raz Dwa Trzy
— bezptatne wejsciowki znow rozeszly si¢ jak
$wieze buleczki. Oby zgierzanie jak najchet-
niej wracali do Starego Mtlyna, teraz to tu
bedzie bito kulturalne serce miasta. (jn)




O tym sie mowi

Mtyn nakreca biznes

ilkanascie paneli, wyktady i prezenta-
K cje, ponad 200 gosci z Polski i zagrani-

¢y, dwa intensywne dni w zrewitalizo-
wanym Starym Mlynie — tak w najwigkszym
skrocie mozna podsumowac Zgierskie
Forum Gospodarcze, ktére odbylo sie¢ 19
i 20 pazdziernika. Chociaz tematem prze-
wodnim forum byla internacjonalizacja
w biznesie, to nie zabraklo réwniez innych
watkéw dotykajacych probleméw malych
i §rednich przedsiebiorstw, ktdrych obec-
no$¢ ma najistotniejsze znaczenie z punk-
tu widzenia rozwoju gospodarki krajowe;j.
Jednym z nich byly propozycje systemowych
rozwiazan, ktore miatyby przynies¢ ulgg pol-
skim MSP. Tak zwana Dziesiagtka Rzecznika
zostala przekazana rzadowi z nadzieja, ze
propozycje zmian zostana przyjete.

Wachlarz zagadnief poruszanych podczas
forum byt jednak znacznie szerszy. W czasie
paneli podjeto tez kwestie zatrudniania ob-
cokrajowcow, warunkow na innych rynkach
europejskich czy mozliwosci. — Forum gospo-
darcze ma wlasnie takie zatozenie od samego
poczqtku. Zalezy nam nie tylko na mniej lub
bardziej licznych spotkaniach w matych gre-
miach, ale abySmy zaczeli rozmawiac szerzej
0 waznych elementach Zycia przedsiebiorcow
na rozne tematy zwigzane z mozliwosciami
i szansami — drogami, jakimi przedsiebior-
czo$¢ moze sie rozwijac nie tylko w naszym
miescie, ale globalnie — mowit Przemystaw
Staniszewski, prezydent miasta Zgierza.

Zgierskie Forum Gospodarcze bylo jed-
nym z punktéw obchodéw 200-lecia Umowy
Zgierskiej. (1k)

KRZYSZTOF GEOWACKI

Réznorodna tematyka paneli przyciagneta
przedstawicieli $wiata nauki, biznesu,
administracji oraz otoczenia biznesu. Spotkania
odbywaty sie w pieknych, industrialnych
pomieszczeniach Starego Mtyna

Przedsiebiorczos¢

Znamy najlepszych
zgierskich przedsiebiorcow

e wtorek 19 pazdziernika oglo-
\/\/ szone zostaly wyniki glosowania

w Konkursie o nagrode Rajmun-
da Rembielinskiego. Wieczorem odbyta si¢
uroczysta gala z udzialem przedstawicieli
wszystkich 33 firm rywalizujacych o tytut
Przedsiebiorcy Roku 2020.

Nagroda przyznana zostala w czterech
kategoriach. W gronie mikro przedsig-
biorstw dostata ja drogeria Natalia, w ka-
tegorii maly przedsigbiorca — przedszkole
Maly Domek. Tytul w kategoriach $redni
i duzy otrzymali odpowiednio firma BSG

4
o
<
=
]
|
V)
S
Q
N
a
L
N
o
4

Piec firm uzyskato tytut Przedsiebiorcy Roku 2020,
a cztery zostaty dodatkowo wyréznione

produkujaca kleje i nawierzchnie sportowe
oraz producent chemii budowlanej Torrgler.

Wyniki byly utrzymane w tajemnicy do kon-
ca. Zwycigzcy nie ukrywali wzruszenia i za-
skoczenia.

Poza nagrodami przyznanymi przez ka-
pitute tradycyjnie uhonorowano zostato
jeszcze jedno przedsigbiorstwo, wylonione
w plebiscycie mieszkancéw. Przez najblizszy
rok tytulem Przedsigbiorcy Roku Oczami
Mieszkancow bedzie moglo si¢ postugiwaé
Kredo Kaffee. — 70 dla nas zaszczyt i ogrom-
ne wyroznienie. Mysle, ze to najciekawsza tak
naprawde i najwspanialsza nagroda, jakq
moglisSmy sobie wymarzyc. JesteSmy ogromnie
wdzieczni za wszystkie oddane glosy — mowili
pdzniej Agnieszka i Artur Stefanowiczowie,
wladciciele kawiarni.

Dodatkowo wreczone zostaly 4 wyrdz-
nienia: dla sklepu odziezowego Sara, firmy
Standart Lazienki, Sawo Recykling i przy-
chodni lekarskich Unipolimed. Wszystkim
laureatom gratulujemy. (1k)

Patriotycznie

W hotdzie wiezniom obozu

od koniec wrze$nia na berlifiskim cmen-
P tarzu Altglienicke odbyta si¢ wyjatkowa
uroczystos¢. Oddano hotd wigzniom
niemieckiego obozu koncentracyjnego KL
Sachsenhausen. Ich prochy grzebano m.in.
na terenie tej nekropolii. Dzigki wieloletnim
badaniom Klausa Leutnera, mieszkanca Ber-
lina i orgdownika polsko-niemieckiego poro-
zumienia, udalo si¢ ustali¢, ze wsréd pocho-
wanych jest tez czworo mieszkancow Zgierza.
Utrwalenie w pamigci tozsamoS$ci anoni-
mowych dotad ofiar (ich imiona i nazwiska
umieszczono na specjalnej plycie), jest sym-
boliczng préba przywrdcenia im godnosci.
Uroczystos¢ w  dzielnicy Treptow-Kdpe-
nick zgromadzita ponad stu uczestnikéw, m.in.

przedstawicieli niemieckich wtadz, duchowien-
stwa i korpusu dyplomatycznego. Nasze mia-
sto reprezentowal prezydent Przemystaw Sta-
niszewski oraz uczniowie SLO im. Traugutta.
Zgierska mtodziez wspélnie z uczniami jednej
z berlinskich szkot brata udzial w spisywaniu
imion i nazwisk ofiar. W Berlinie byli tez obecni
przedstawiciele Towarzystwa Przyjaciol Zgierza.
Finalna odstong uroczysto$ci byto ekumeniczne
nabozenstwo w kosciele Chrystusa Kréla w Ber-
linie Adlershof pofaczone z wykonaniem dzieta
Warnfrieda Altmanna ,,Requiem dla B”. Pra-
wykonanie utworu, poSwigconego zamordowa-
nej przez hitlerowcéw zgierzance Bronistawie
Czubakowskiej odbylto si¢ w 2005 roku w ko-
Sciele pw. $w. Katarzyny. (jn)

Uroczystosci na berlinskim cmentarzu
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Ekologiczny Zgierz

W trosce o czyste powietrze

jarza si¢ nie tylko ze szronem poja-

wiajacym si¢ na samochodach, ale
i charakterystycznym zapachem spalenizny
unoszacym si¢ w powietrzu. Do konica 2022
roku posiadacze piecéw pozaklasowych
(popularnie nazywanych ,kopciuchami”)
powinni wymieni¢ je na bardziej ekologicz-
ne zrédta ciepta. Dobrze w takim przypad-
ku skorzysta¢ z pomocy zgierskich urzedni-
czek.

Ponad dwiescie siedemdziesiat udzie-
lonych porad i ponad czterdziesci juz zto-
zonych wnioskéw o dofinansowanie — to
najbardziej wymierne efekty dzialalnoSci
punktu konsultacyjno-informacyjnego pro-
gramu ,,Czyste Powietrze” w Urzedzie Mia-
sta Zgierza. — Mieszkaricy najczesciej pytajq,
jakie warunki trzeba spelnié, aby otrzymad
doptate do wymiany pieca, wymiany instalacji
centralnego ogrzewania, docieplenia budynku
czy podiqczenia go do sieci gazowej — wylicza
Emila Pokrzeptowicz, Naczelnik Wydziatu
Gospodarowania Odpadami Komunalnymi

C : oraz nizsze temperatury czesto ko-

UMZ. - Udzielamy tez konsultacji dotyczq-
cych wymiany okien czy drzwi.

Celem ogoélnopolskiego programu jest
poprawa jakoS$ci powietrza oraz zmniejsze-
nie emisji gazow cieplarnianych poprzez
wymiane Zrodet ciepta i poprawe efek-
tywnosSci energetycznej budynkéw jedno-
rodzinnych. Punkt informacyjno-konsul-
tacyjny utworzono w zgierskim urzedzie
w czerwcu 2021 roku. Mieszkancy moga
korzysta¢ z porad telefonicznie lub pod-
czas bezpoSrednich spotkan w budynku
UMZ (umawianych indywidualnie). Jesli
kto§ juz wykonal prace termomoderniza-
cyjne lub wymienial Zrédlo ciepla, a o ist-
nieniu programu dowiedzial si¢ dopiero
teraz — nie wszystko stracone! Istnieje
mozliwos¢ zakwalifikowania wydatkéw do
szeSciu miesigcy wstecz. — Dobrze jednak
konsultowaé docieplenie domu przed wyko-
naniem prac, tu o uzyskaniu dofinansowania
moze decydowacé grubosé uzytego materiatu
i rok powstania budynku - dodaje Emilia
Pokrzeptowicz.

JAKUB NIEDZIELA

- jiasta Zgierz2
g;’:‘_“ Mo 1116

S
Informacje o dziatalnosci punktu pojawity sie
w przestrzeni publicznej

Miasto Zgierz posredniczy w sklada-
niu wnioskdw: pomaga we wprowadzaniu
danych do Portalu Beneficjenta, drukuje
dokumenty oraz przekazuje je do Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lodzi. Ponadto
udzielane sg informacje na temat pozioméw
dofinansowania, mozliwosci uzyskania pod-
wyzszonego poziomu dofinansowania oraz
sposobu rozliczenia przyznanej dotacji. (jn)

Kartoflada — rodzinny piknik

10 pazdziernika ogréd Miejskiego
Osrodka Kultury wypetnit si¢ ca-
lymi rodzinami, ktére przyciagnat
coroczny piknik ,Kartoflada”.
Uczestnicy imprezy nie zawiedli
si¢ — przygotowano dla nich sze-
reg plastycznych i ruchowych za-
baw, konkurséw i zawodow, kto-
rych gléwnymi bohaterami byly
ziemniaki i dary jesieni. W&rdd
ulubionych zadan byto stworzenie
warzywno-kasztanowych  ludzi-
kéw i druzynowe zawody sporto-
we. Na finat organizatorzy zaprosi-
li na wspdlne pieczenie kietbasek.
Kazdy z malych i duzych uczest-
nikéw dostat réwniez stodki

poczestunek. Niewatpliwie na do-
bra zabawe miata réwniez wplyw
pogoda, ktdra tego dnia rozpiesci-
Ta uczestnikéw spora ilocig ston-
ca. Tej niedzieli nikomu nie chcia-
lo si¢ opuszczaé MOK-u.  (mz)

1
i
o]
<
=
-t
]
=

Kazdego roku organizatorzy
Kartoflady proponuja dzieciom
szalone zabawy w ogrodzie MOK

Jezowe opowiesc

W ostatni piatek pazdziernika
w Starym Mlynie miata miejsce
zapowiadana premiera ksigzki
,,Podréze jeza spod miasta Zgie-

2

rza”, ktorej realizacja zostata

Podczas premiery nie zabrakto
konkurséw, w ktérych nagroda
byfa...oczywiscie ksiagzka

dofinansowana z programu Naro-
dowego Centrum Kultury ,,Ojczy-
sty — dodaj do ulubionych 2021”.
W tym wydarzeniu uczestniczy-
li tworcy przygdd — pracownicy
10 jednostek kultury z réznych
czesci kraju. Goscie mogli postu-
cha¢ ksiazki w wersji audio, byly
konkursy i quizy. Nikt z publicz-
noSci nie wyszedl z premiery bez
ksiazki. Fragment jednego z roz-
dzialéw zaprezentowaly na sce-
nie uczestniczki zajec teatralnych
Elzbiety Gorzkiej-Kmie¢. Gosci
witat, zegnal i dokarmiat jabtusz-

kami sam Jez ze Zgierza.  (rk)




Historia jednego budynku

MACIEJ RUBACHA

i Umowa Zgierska
To tkactwo dalo nam fo-
lusz. Jednak wiadomo,
Ze na pewno nie powstat
od podstaw. Wykorzysta-
no miyn rzadowy, ktory od
dhuzszego czasu stal na gro-
bli nad stawem. Mniej wig-
cej w miejscu, gdzie dzi$ jest most i upust na
Bzurze w parku miejskim. Byt to mtyn wod-
ny nap¢dzany kotem, do ktdérego prowa-
dzit system spietrzen i drewnianych koryt.
Co ciekawe, na przyklad na Podkarpaciu
w wiejskich foluszach faczono obie funkcje:
mlyna i folusza. W naszym miescie przebu-
dowano obiekt w zupetnosci. A nawet z cza-
sem dobudowano kolejny budynek, kilkana-
Scie metrow nizej w biegu sztucznego koryta
rzeki.

Zagadkowa machina

Pierwsza wzmianka o folusznikach w Polsce
pochodzi z 1255 roku. Pierwotnie folowano
noznie, depczac tkanine w kadziach. Z cza-
sem zaczeto budowaé maszyny, ktore prace
te mialy utatwic. A byly to warsztaty przemy-
stowe zajmujace si¢ obrobka rzadko utkanej
tkaniny welnianej w celu nadania spoistosci
sukna. Poniewaz proces ten wymagat wody
do napedu urzadzenia foluszniczego (przy
pomocy kota wodnego) oraz do zwilzania
tkanin w procesie folowania, warsztaty sta-
wiano zwykle nad odpowiednio wydajnymi
ciekami. Byly to z reguly niewielkie, maja-
ce okoto 30 m? budynki drewniane, zazwy-
czaj w konstrukcji zrebowej, kryte gontem
lub strzecha. Miescilo sie¢ w nich koryto, czy-
li stepa, w ktorym umieszczano tkaning oraz
system steporéw — miotéw podnoszonych
rytmicznie przez wal z odpowiednio zamo-
cowanymi klinami, a takze palenisko z ko-
tlem, w ktérym podgrzewano wode z odpo-
wiednimi dodatkami do zwilzania tkaniny.
Wat napedzany byt kolem wodnym, zazwy-
czaj nasigbiernym, a woda doprowadzana
byla czesto specjalnie wykopana mtynéwka
i systemem drewnianych koryt. Praktycznie
wszystkie elementy napedu réwniez byly wy-
konywane z drewna.

Dla wspodlnego dobra

Jak wazne w produkcji sukna bylo folowa-
nie Swiadczy¢ moze fakt, ze tworcy Umowy
Zgierskiej zapisali utworzenie folusza miej-
skiego, ktdrego prowadzenie powierzyli ce-
chowi sukiennikéw. Miat by¢ on dostepny
dla wszystkich rekodzielnikow zrzeszonych
w cechu, co z kolei mialo zapewni¢ stala,
wlasciwa obrobke cennego materialu. Co
prawda najbogatsi, jak Zachertowie posia-
dali folusze w swoich fabrykach, ale mimo to
miejski folusz funkcjonowat na pelnych ob-
rotach do momentu, w ktorym w wiekszosci
zgierskich manufaktur pojawily si¢ maszy-
ny parowe, ktore sprawily, ze do napedza-
nia mlotéow foluszowych nie byta juz po-
trzebna woda, a wlasnie para. Odtad kazda
fabryka miata swoj wlasny folusz w ramach

Tajemnice folusza

W zgierskiej historii pojawia sie mityczny budynek, o ktérym méwi sie,

a ktérego nikt juz nie pamieta i nie kojarzy ani do czego on stuzyt, ani jak
wygladat. Folusz, bo o nim mowa, byt sercem osady tkackiej, jaka powstata
w naszym miescie po podpisaniu Umowy Zgierskie;j.

DOMENA PUBLICZNA/WIKICOMMON
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§ Folusz miejski w Zgierzu
§ 1824: Plany przebudowy
= mtyna na folusz.
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Powolny koniec

Z roku na rok folusz tracit na znaczeniu
i przestawat by¢ potrzebny w miejskiej go-
spodarce. W koncu catkiem zniknal, po-
dobnie jak i sam zawdd wypierany przez
nowa technologi¢. Folusznicy stawali si¢
zwyklymi pracownikami fabryk, kolejny-
mi robotnikami. Zgierzanie za$ na cate

linii produkcyjnej. W efekcie miejski folusz
wykorzystywany byt coraz rzadziej, jedynie
przez wyrobnikow i stabszych przedsiebior-
cow.

dekady zapomnieli, czym si¢ zajmowali owi
specjalisci, a tym bardziej, ze w Srodku dzi-
siejszego parku stato serce tkackiego miasta
— folusz. [




Na czasie

Wieczor z,,duchami, duszkami
I zaduszkami” przy matej czarnej

ark Kulturowy Miasto Tkaczy zainau-
P gurowatl nowy cykl spotkan z miesz-

kancami. Beda si¢ one odbywaly ,,Przy
malej czarnej”. W ramach pierwszego zgie-
rzanie spotkali si¢, zeby postucha¢ o §wigcie
zmarlych. Prelekcje i rozmowe poprowadzi-
fa Olga Tuszyniska-Szczepaniak — absolwent-
ka historii sztuki i pasjonatka antropologii.

Zaduszki

Dziefi zaduszny — przypomnijmy — przypa-
da 2 listopada. Obrzedy ku czci umarlych
sg znane od wiekdw. — Pamieé o przodkach
i tozsamos$¢ sq bardzo waznymi elementami
kulturotwdrczymi. Swieta byly praktykowane
przez pogan i obrzedowosc¢ przedchrzescijani-
skq —wyjasnia Olga Tuszynska-Szczepaniak.
Same zaduszki wywodzg sie z praktyk po-
boznosciowych ~ wczesnosredniowiecznych
mnichéw, ktérzy odprawiali nabozenstwa
za zmartych wspoétbraci. W Polsce tego dnia
odwiedza si¢ cmentarze, przyozdabia gro-
by oraz zapala na nich znicze. Jednak w za-
leznodci od rejonu §wigto moze by¢ inaczej
celebrowane. W XIX wieku we wschodniej
czesci Polski odprawiano uroczystosci ofiar-
ne z przywolywaniem duchdow. Swigtowano
w domach lub na grobach, aby zyskaé przy-
chylno$¢ zmartych. W niektérych domach
jeszcze kilka dekad temu pozostawiano du-
szom jedzenie i picie na stole. W Polsce

zachodniej pod koScioly i na cmentarze
przynoszono jedzenie, ktére rozdawano Ze-
brakom, proszgc ich o modlitwg za zmarltych
z rodziny ofiarujacego. Niektorzy bogaci go-
spodarze zapraszali zebrakow do swoich do-
méw na uczte zaduszna i nocleg. — Sposéb
celebracji $wiqt wynika zazwyczaj z tradycji,
ktorg rutynowo powtarzamy. Dopiero jak za-
czyna si¢ porownywad, ze w innym regionie,
czy czasem po prostu w domu obok, jakies
Swieto obchodzi si¢ inaczej, niz my je znamy,
to wtedy zaczynamy sie zastanawiac, skqd po-
chodzq te réznice — méwita prowadzaca.
Swigto zmarlych obchodzone jest tez
przez mniejszoSci narodowe i wyznaniowe
w Polsce, chociaz niekoniecznie w tym sa-
mym okresie, co w katolicyzmie. Okazuje
sie, ze wyznawcy koSciota prawostawnego
obchodza radonice — wiosenne §wieto zmar-
lych, przypadajace po Wielkanocy. Jest to
radosny dzien kojarzony z odradzajaca si¢
natura, zgodnie z cyklem wegetacyjnym.
Ewangelicy i inni protestanci nie uznaja kul-
tu zmarlych i $wietych, odwiedzaja natomiast
cmentarze, by odda¢ pamie¢ osobom, ktére
odeszly. Posrod Zydéw sam stosunek do
umartych jest inny — cmentarz jest miejscem
rytualnie nieczystym. Romowie natomiast
Swigtuja upamigtnienie zmartych ze splen-
dorem - jedzac i pijac przy grobach swoich
bliskich. Jednoczesnie, pomimo tych rdznic,
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Prowadzaca wspominata, ze jeszcze kilka lat temu
groby zdobiono papierowymi choragiewkami

z tekstami odpowiednimi na te chwile. Dzisiaj to
juz raczej zapomniany zwyczaj

czesto zdarza sie, ze grupy te obchodza swig-
to podobnie. Kultury maja to do siebie, ze
si¢ przenikaja. — Bardzo ciekawym przykia-
dem obchodow Swieta zmarlych jest Meksyk:
Dia de los Muertos, Dia de los Fieles Difuntos
i Todos los Santos. — Polgczenie obchodow
Swigt zaczerpniete z tradycji pogariskiej, prze-
mieszane z obchodami katolickimi dalo taki
miks, ktory na pierwszy rzut oka wyglgda jak
polgczenie polskiego Swieta Wszystkich Swie-
tych z Halloween — méwita antropolozka.

W listopadzie odbedzie si¢ kolejne spotka-
nie z cyklu ,,Przy malej czarnej”. Tym razem
bedzie o Andrzejkach i Katarzynkach. (ea)

Rekreacja

Koniec sezonu golfowego

gierski sezon na golfa oficjalnie za-
kofczony. 24 pazdziernika 2021
roku odbyly si¢ ostatnie zajecia na

strzelnicy golfowej na Malince, a trzy dni
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Adepci golfa nie sa zostawieni samym

% sobie — moga liczy¢ na wsparcie
cztonkdéw stowarzyszenia golfowego

wczesniej ostatnie w tym sezonie zaj¢cia dla
mlodziezy szkolnej. Wzigto w nich udziat
okoto 300 dzieci ze zgierskich oraz t6dzkich
podstawdwek i szkét ponadpodstawowych.

Niektorzy z uczestnikéw zlapali bakcyla
i przyprowadzili rodzicéw, zeby potrenowac
wspOlnie.

Golf jest jedna z nielicznych dyscyplin
sportowych, ktdra nie zna ograniczen wie-
kowych, a wielu czotowych zawodnikéw
amatoréw ma nawet powyzej 70. roku zy-
cia. Wiedzac to, cztonkowie stowarzyszenia
Malinka Golf Zgierz, planuja, zeby w przy-
sztym roku zaktywizowaé zgierskich senio-
row. Chcieliby réwniez przeszkoli¢ chet-
nych nauczycieli wychowania fizycznego
i pracownikéw MOSIR w zakresie podstaw
golfa. Jest tez pomyst, aby utworzy¢ w mie-
Scie klub golfowy. Do tego jednak potrzeba
co najmniej 15 zarejestrowanych zawodni-
kéw. Pomocny w osiggnigciu celu moze by¢
entuzjazm mito$nikéw golfa trenujacych na
zgierskim obiekcie. — Jestesmy chyba jedy-
nym miejscem na Swiecie, gdzie cztonkowie
stowarzyszenia bezplatnie pokazujq pierwsze
kroki zainteresowanym, sq pomocni, mo-
wig, jak rozpoczqé zabawe z golfem — mowi
Aleksander Frach, czlonek stowarzyszenia.
Zainteresowanych odsytamy na facebooko-
wy profil Malinka Zgierz — Driving Range.
Poczatek sezonu 2022, o ile pandemia lub
aura nie pokrzyzuja plandéw, ma nastapié
1 kwietnia. (rk)




Poznajmy sie

Bohaterka, a takze narratorka pani de-
biutanckiej ksiazki jest mtoda kobieta. Od
razu nasuwa sie pytanie, czy powiesciowa
Hope ma wiele wspélnego z Zuzanna Bro-
dowska?

W osiemdziesigciu procentach mamy cechy
wspoélne (Smiech). Zacznijmy od tego, ze
rOowniez uwazam si¢ za introwertyczke. Pi-
szac ksigzke, czesto odnositam sie do sytu-
acji z wlasnego zycia i wyposazytlam boha-
terke w wiele moich cech. M¢j tata juz po
przeczytaniu poczatku powiedzial: ,,Boze,
to jestes cala ty”. Znam tez dobrze miejsce,
w ktorym zyje powiesciowa Hope.

Skad pomys}, aby akcje umiesci¢ w Anglii?
Dlaczego bohaterka nie mieszka w Polsce?
Bywatam w Hull, w mieScie we wschodniej
Anglii, w czasach gdy moj tata tam miesz-
kal. To taka moja idylliczna kraina dziecin-
stwa — kojarzy mi si¢ ze szczeSciem, dlate-
go chciatam, aby moja bohaterka tam zyla.
Chciatam wyrazi¢ swoja tesknote za tym
miejscem i jednoczeS$nie uwieczni€ je na
kartach ksiagzki. Cho¢ od ostatniego moje-
go pobytu minely 2-3 lata, moja ciocia wciaz
tam mieszka, wystalam jej egzemplarz ,,The
Introverts”. Idealnie byloby, aby ksigzka tra-
fita do jakiej$ ksiegarni w Hull. Podobnej do
tej, w jakiej pracuje moja bohaterka.

O pani powiesci mozna powiedzieé, ze
jest przesycona duchem kobiecosci. Wiele
uwagi poswieca pani uczuciom, wrazliwo-
Sci na Swiat, a w postowiu dziekuje pani
swojej babci i mamie...

Mam wrazenie, ze rola kobiet w spoteczen-
stwie jest coraz bardziej doceniana. Ich
rola nie musi ogranicza¢ si¢ do funkcji mat-
ki, zony czy gospodyni. Kobiety potrafiag by¢
silne, jednocze$nie nie rezygnujac ze swojej
wrazliwosci. Napisanie tej ksiazki bylo dla
mnie forma oczyszczenia, udowodnienia, ze
bycie introwertykiem nie jest czym$§ zlym.
I mam sygnaly, Ze osoby, ktére przeczytaly te
ksiazke, odnajdywaly cechy wspdlne z boha-
terka, co pomagato im w zaakceptowaniu sie-
bie. To nie jest tak, ze my introwertycy nie lu-
bimy ludzi, bo nie odpisujemy na wiadomosci
czy nie mamy ochoty na spotkania. Po prostu
potrzebujemy czasami chwili dla siebie, cho¢-
by w 16zku pod kocem i z ksigzka w dfoni.

W wywiadzie dla lokalnego radia przyzna-
ta pani, ze do 12. roku zycia niewiele czy-
tala. Jak to sie stalo, ze zainteresowata sie
pani ksigzkami?

Podczas wakacji mocno si¢ nudzitam i wte-
dy mama podetkneta mi pod nos ,,Harry’ego
Pottera”, za co do dzi§ jestem jej wdzigcz-
na. Ksigzka wciagneta mnie tak, ze zaczetam
siegac po kolejne pozycje.

Podobno mtode pokolenie swiata nie wi-
dzi poza ekranami komoérek i laptopow.
Jest pani wyjatkiem wsrod réowiesnikow?

Wbrew pozorom znam wiele os6b z mojego
pokolenia, ktore czytajg jeszcze wiecej ode
mnie. Wystarczy zreszta §ledzi¢ strony po-
swiecone ksigzkom, czy to FB, czy na You
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Idylliczna

Choc¢ ma dopiero 21 lat, juz zadebiutowata na rynku wydawniczym.
Zuzanna Brodowska - zgierzanka, absolwentka ,Traugutta” — bohaterka
swojej pierwszej powiesci uczynita wrazliwg nastolatke. Pytamy

o okolicznosci powstania,The Introverts”, ale tez o role kobiet we

wspoétczesnym spoteczenstwie.

Tube. Mozna przekonac sig, jak wiele mio-
dych oséb interesuje sie literatura. Czytel-
nictwo na pewno nie umiera.

Nie wszyscy mitosnicy literatury zostaja
autorami ksiazek. Pani szybko zadebiuto-
walta.

Gdy jeszcze chodzitam do liceum, czesto
z kolezanka spisywalySmy rézne historie,
ona tworzyla jeden rozdziat, ja drugi, wy-
mieniatySmy si¢ tekstami i dopingowatySmy
nawzajem. Te ksiazke, juz samodzielnie pi-
sana, tez jej wysytatam. To, ze nie mogta do-
czekac si¢ kolejnego rozdziatu, bardzo mnie
mobilizowato. W koncu napisatam calg
ksiazke. Zajeto mi to okolo trzech miesig-
cy, akurat bylam w klasie maturalnej, lek-
cji nie byto zbyt duzo. Po skonficzeniu pomy-
Slatam, ze sprobuje i wysle do wydawnictwa.
Po kilku dniach dostalam od Novae Res od-
powiedz, ze chca ja opublikowac. Szybko to
wszystko sie potoczyto.

Wydawnictwo chciato ingerowa¢ w po-
wies¢ debiutantki?

Nasza wspotpraca byta w zasadzie bezkon-
fliktowa. Nie zmieniali sensu zdan, niewie-
le mieli sugestii dotyczacych fabuly, jesli juz

— albo si¢ na nie zgadzatam, albo nie. Poja-
wialy si¢ uwagi dotyczace zmian stylistycz-
nych, interpunkcyjnych. A wigc raczej byly
to poprawki techniczne, nie ingerowano
w stworzony przeze mnie $wiat literacki.

W ksiazce pojawiajq sie wspotczesne ele-
menty jak chocby graficzne odwzorowa-
nie sms-ow.

To akurat pomyst wydawnictwa, w pierwo-
wzorze sms-y byly napisane po prostu kur-
sywa. Gdy w egzemplarzu probnym to zo-
baczytam, bylam pozytywnie zaskoczona,
od razu to zaakceptowatam. Taka forma jest
atrakcyjniejsza dla mtodych oséb, a gtéwnie
do nich ksigzka jest skierowana.

»~The Introverts” juz na pétkach ksiegar-
ni, a co z kolejnymi ksigzkami? Bedzie to
zn6éw opowies¢ o Hope?

Wiem, ze modne s3 teraz sagi, ale czesto
kontynuacje sg stabsze od pierwszych czesci.
Zaczetam juz pisac kolejna ksiazke, ale nie
mam juz tyle czasu, ile miatam w liceum. Po-
mystéw mam petno, trzeba je tylko przelac
na papier... )

Rozmawiat Jakub Niedziela




Ludzie przetomu

Gospodarz

Rok 2021 to rok 200. jubileuszu podpisania Umowy Zgierskiej. Cykl Ludzie przetomu poswiecony jest bohaterom
czasow, kiedy tkactwo, przedsiebiorczosc¢ i przemyst zmieniaty nasze miasto. Ich historie to nie tylko fakty ze
zgierskiej historii, ale i mniej znane wydarzenia czy anegdoty, ktére uksztattowaty nasze lokalne dziedzictwo.

Przyjrzyjmy sie im z bliska.

MACIEJ RUBACHA

1 Nie sposob w czasie jubile-
uszowego roku nie wspo-
mnie¢ o gospodarzu na-
szego miasta sprzed dwoch
stuleci. Samuel Grzego-
rzewski w latach 1821-1829
pemit funkcje burmistrza
Zgierza, a od 1829 roku

piastowal urzad prezydenta miasta. Grzego-

rzewski urodzit sie okoto roku 1774, niezna-
ne jest jednak miejsce jego urodzenia. Do

Zgierza przybyt z Warszawy wraz z urzed-

nikami odpowiedzialnymi za tworzenie

w Krolestwie Polskim przemystu widkienni-

czego. Nowo mianowany burmistrz do po-

mocy przy pracy urzedu municypalnego,
czyli wladz administracyjnych miasta dostat
czterech fawnikow.

Kamienica stojaca przy placu Jana
Pawta II w Zgierzu pod numerem 18
(dawny Stary Rynek) zostata wybudowa-
na wlasnie dla rodziny Samuela Grzego-
rzewskiego. Autorem projektu byt archi-
tekt obwodu teczyckiego Ludwik Bethier.
Znamy koszt budowy, ktory wynidst nie-
matla wowczas sume¢ 40 tysiecy ztotych.
W budynku znajdowalo si¢ kilkanascie
eleganckich pokojow dla burmistrza
i jego najblizszych, w tym dwie kuchnie.
Na parterze od strony rynku rozlokowaly
sie sklepy. Do dzi§ zachowaly si¢ jedynie
oryginalne schody oraz drzwi do elewacji
ogrodowej.

Réznorodnos¢ kulturowa

30 marca 1821 roku podpisana zosta-
ta Umowa Zgierska, na mocy ktdrej po-
wstata w Zgierzu ,,nowa osada fabryczna”.
Samuel Grzegorzewski miat dopilnowaé
realizacji pomystow Rajmunda Rembielin-
skiego i pozostatych tworcow tego rewolu-
cyjnego przedsiewziecia. Burmistrz musiat
stawiaé czola wielu problemom pojawiaja-
cym si¢ W ekspresowo rozwijajacym sie mie-
Scie. Lawinowy naptyw duzej liczby odmien-
nych kulturowo nowych mieszkancow byt
sporym problemem spotecznym. Burmistrz
miat jednak te przewage, ze podobnie jak
wielu nowych mieszkaficow, byt ewangeli-
kiem i bedac najwazniejszym urze¢dnikiem
w miescie, petnit wazng funkcje w para-
fii. Wraz z Karolem Meissnerem i Janem
Fryderykiem Zachertem byl administrato-
rem tej spotecznosci. Jednak nie uchroni-
o go to przed koniecznoscia radzenia sobie
z buntami mieszkancéw. Do najwigkszego
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doszto w 1826 roku, kiedy to konieczne
okazato si¢ zatagodzenie nastrojéw rozju-
szonych czeladnikéw. Owczesny burmistrz
Zgierza Samuel Grzegorzewski wyciagnat
wnioski z przebiegu wypadkow i zatroszezyt
si¢ o urzadzenie gospody dla czeladnikow.
Miata ona zastapi¢ karczmy, a zarazem sta-
nowi¢ miejsce schadzek, zebran w czasie
wolnym od pracy, by¢ instytucja samopomo-
cy oraz oSrodkiem wzajemnego oddziatywa-
nia wychowawczego. Uregulowano rowniez
procedure zatatwiania sporéw miedzy cze-
ladnikami a majstrami. Przy tej sposobno-
$ci burmistrz sktonit czeladnikow i majstrow
do sktadania oplat na fundusz kasy czelad-
niczej, z ktorej wyptacano zapomogi i renty.

> parafii ewangelickiej w V\/arszawie

Jedno z najstarszych zdjec ratusza
w Zgierzu wybudowanego po roku 1821
w czasie urzedowania S. Grzegorzewskiego
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Lawinowy wzrost mieszkancow
Samuel Grzegorzewski Swietnie admini-
strowal ,,swoim” miastem. Robit to spraw-
nie i z rozmystem, wykorzystywat row-
niez do tego wlasne kontakty. Dzigki temu
Zgierz rozkwital w blyskawicznym tem-
pie. A to budzilo zachwyt tworcéw i oj-
cow chrzestnych Umowy Zgierskiej. Jed-
nym z piewcow tego sukcesu byl Stanistaw
Staszic. I nic dziwnego, bo Zgierz byl naj-
silniejszym gospodarczo miastem regionu.
O jego nadrzednej roli pisat sam burmistrz,
odnoszac si¢ do sasiedniej fodzi: ,Kie-
y miasto £.6dz, sasiednie Zgierza, dopie-
o staralo si¢ zyska¢ pozwolenie osiedlenia
abrykantéw, w Zgierzu w 1825 roku fa-
bryki kwitnaé poczely”. Oczywiscie odbito
si¢ to na liczbie mieszkancow. Zgierz miat
ich w roku 1829 ponad 13 tysiecy (dla po-
rownania: w 1820 r. byto ich zaledwie 994).
Dzigki bardzo szybkiemu wzrostowi licz-
by mieszkancOw oraz przemianom urba-
nistycznym, jakie zaszty w Zgierzu, 3 maja
1829 roku miasto dostato prawa przystugu-
jace miastom wojewodzkim. Odtad urzad
municypalny sktadat si¢ nie tylko z prezy-
denta, ale i radnych.

Grzegorzewski rzadzit miastem przez 17
lat, do roku 1838. Za swoja prace dla admi-
nistracji Krolestwa Polskiego zostal odzna-
czony przez cara orderem §w. Stanistawa III
klasy. Po zakonczeniu swojej pracy w Zgie-
rzu powrdcil do Warszawy, gdzie dozyt swo-
ich dni i zmart 18 lipca 1850 roku. [




Spoteczenstwo

MAGDALENA WOZNIAK

Nadwrazliwo$¢ na wierce-
nie si¢, drzenie czy tupa-
nie innych oséb jest czyms,
z czym zmaga si¢ wielu
z nas. Zjawisko wydaje si¢
znacznie rézni¢ wsréd po-
szczegllnych  jednostek.
Niektdre osoby zgtaszaly ni-
ska wrazliwos¢ na bodzce ruchowe, podczas
gdy inne czuly si¢ nimi bardzo dotknigte.
— Objawialo si¢ to m.in. negatywnym wplywem
na emocje i doswiadczaniem zlosci, niepoko-
Jju czy frustracji. Wystepowata takze zmniejszo-
na rados¢ z sytuacji spotecznych, pracy i nauki
—wyjasnia psycholog Todd Handy.

Neurony lustrzane

Powstaje pytanie, dlaczego niektore ruchy
czy dzwigki sg bardziej irytujace i staja si¢
nie do zniesienia dla innych oséb, a niekto-
re mniej? Naukowcy stwierdzili, ze moze
mie¢ to zwiazek ze zwigkszong wrazliwoscig
na bodzce wzrokowe. Neurony lustrzane
sa aktywne, gdy wyczuwamy ruch: nasz lub
czyj$. Mozna to zobrazowa¢ widokiem krwi
na czyimS ciele — wowczas niejednemu z ob-
serwatoréw moze zrobié si¢ stabo. Dzieje si¢
tak, bo wspdtodczuwamy. Podobny mecha-
nizm dziata, gdy kto§ wykonuje powtarzal-
ny ruch, okazuje przez to zniecierpliwienie
i niepokdj, a my podzielamy jego stan, de-
nerwujac si¢ na to, co robi.

Co to jest?

Mizokinezja. To zjawisko nazwane w 2013
roku, cechujace si¢ silna, negatywna reak-
cja na widok czyich§ powtarzalnych, drob-
nych ruchéw. Osoby do$wiadczajace mi-
zokinezji moga mieé¢ wicksza sktonnosc
do dekoncentracji, niepokoju, wpadania
w z1o$¢ czy irytacjg. To utrudnia nieco funk-
cjonowanie w spoteczenstwie, udziat w te-
stach, zebraniach, a nawet jazd¢ Srodkami
komunikacji publicznej. Mizokinezja 1la-
czy si¢ czesto z mizofonia — analogicznym
zjawiskiem, ktore jest nadwrazliwo$cia na
dzwigki, takie jak: mlaskanie, siorbanie,
zgrzytanie zebami czy gloSne gryzienie.
— Czasami siedze na wykladzie i stysze, jak
kto§ wzdycha. To jak atak paniki. Robi mi
sie gorgco, denerwuje sie, totalnie nie wiem
juz, o czym mowi prowadzqcy. Slysze tyl-
ko ten oddech, potem na przyktad burcze-
nie w czyims brzuchu, a za chwile drapanie
sie po rece. Przez cate gimnazjum miatam fa-
talne oceny z kartkowek i klasowek, zupetnie
nie wiedziatam dlaczego. Dopiero na pierw-
szym roku studiow okazato sie, ze moja przy-
padtosé ma nazwe — méwi Marta, studentka
Uniwersytetu Lodzkiego.

Przy nasilonej mizofonii czy mizokinezji
cztowiek moze odczuwac nie tylko napigcie,
ale i bol w ciele, uderzenia goraca czy mdto-
Sci. Przypadlo$¢ moze by¢ na tyle nasilona,
ze osoby nia dotknigte staraja si¢ jak naj-
rzadziej wychodzi¢ z domu czy korzystac ze
spotkan z natura. Spiew ptakow, stukot, sze-
lest sa u nich tym, czym staczajaca si¢ w dot

Przestan
pstrykac tym
dtugopisem!

Mata, powtarzajaca sie czynnosc¢ potrafi wyprowadzic¢ z rbwnowagi. Nie
kazdy zwraca na nig uwage, nie kazdy wykonuje ja Swiadomie. Pukanie

w fotel, na ktérym siedzimy, pstrykanie dtugopisem, uderzanie paznokciem
w stét - to wszystko moze doprowadzac do szatu.

Stress .

people h =,

mata kulka $niegu na o$niezonym gorskim
zboczu — poczatkiem lawiny.

Wszystko przez mézg

Co ciekawe, rezonans magnetyczny wykazu-
je u takich osob reakcje mozgu, a konkret-
nie jego czesci odpowiedzialnych za emocje.
Badacze zaobserwowali réznice w placie
czotowym migdzy potkulami mézgu. Kora
wyspy odpowiada w mdzgu za przetwarza-
nie i ,,rozumienie” emocji, hipokamp odpo-
wiedzialny jest za pami¢¢, natomiast jadra

migdatowate odpowiadaja za przechowywa-
nie wspomnien. Zdaniem neurologéw ozna-
cza to, ze mizofonia powodowana jest przez
zaburzenie reakcji mézgu zwigzanej z od-
twarzaniem wspomnien.

Wiedzac, ze utrudniajaca nam zycie przy-
padtos¢ ma swojg nazwe i istniejg rzesze in-
nych dotknietych nig oséb, na pewno utatwi
radzenie sobie z problemem. Jednym z roz-
wigzan moze by¢ terapia poznawczo-beha-
wioralna, proby medytacji, ¢wiczenia relak-
sacyjne albo ¢wiczenia rozpraszania uwagi. @




Przedsiebiorczos¢

Procesy internacjonalizacji
orzedsiebiorstw

Pierwsze Forum Gospodarcze, ktére odbyto sie 19i 20 pazdziernika 2021 byto waznym akcentem
obchodéw dwusetnej rocznicy zawarcia Umowy Zgierskiej. Tematem wiodacym byty kwestie zwigzane

z internacjonalizacjg przedsiebiorstw.

DR KAZIMIERZ KUBIAK

Uczestnicy dwudnio-
wych spotkan mieli oka-
zje do podsumowania
stanu umiedzynarodowie-
nia zgierskich przedsig-
biorstw — przedyskutowa-
nia stanu zaawansowania
tego procesu oraz korzysci i uwarunkowan
umozliwiajacych osiagania sukceséw na
rynkach zagranicznych. Dlaczego wtlasnie
internacjonalizacja stala si¢ przedmiotem
obrad zgierskiego forum? Otdz dlatego,
ze pierwsze warunki do internacjonalizacji
(chociaz samo pojecie nie istniato) tworzy-
ly zapisy zawartej dwiescie lat temu umo-
wy z producentami i handlowcami wyro-
bow sukienniczych. Tym bardziej Umowa
Zgierska ma niezwykta warto$¢. Po pierw-
sze stworzyta ona warunki do rozpoczecia
procesu odchodzenia od produkcji reko-
dzielniczej na rzecz tworzenia manufak-
tur, ktore stawaly si¢ przedsigbiorstwami

nastawionymi na produkcje masowa. Po
drugie, wladze Krélestwa Polskiego siggne-
ly po know how, czyli po wiedze, umiejgtno-
$ci techniczne, maszyny i urzadzenia oraz
po doswiadczenia zagranicznych producen-
téw 1 handlowcéw. W ten sposob stworzo-
no podstawy krajowego centrum rozwoju
widkiennictwa (co$ na wzor dzisiejszej Do-
liny Krzemowej w USA). Po trzecie, rozwoj
przedsigbiorstw widkienniczych w Zgierzu
i regionie spowodowat dalszy naptyw zagra-
nicznych fachowcdéw, poglebiajac proces
umi¢dzynarodowienia, pozyskiwania no-
wej wiedzy technicznej oraz rynkow zbytu
poza granicami Krolestwa. W szczytowym
momencie 86 procent produkcji zgierskich
sukiennikow wedrowato do Chin, Wielkiej
Brytanii, Rosji. Wraz z procesem moder-
nizacji przedsigbiorstw i rosnacego zapo-
trzebowania na nowe maszyny i roznorakie
ustugi do Zgierza trafiali tacy przemystow-
cy, jak Hoffman (producent maszyn wio-
kienniczych) czy Sniechowski i Hordliczko
(barwniki dla widkiennictwa). Byla to takze

Podpisana 200 lat temu Umowa Zgierska byta aktem prawnym dajacym grunt dla internacjonalizacji

przedsiebiorstw
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pierwsza strefa ekonomiczna w dzisiejszym
rozumieniu tej organizacji. Z czasem po-
wstal organizm, ktory dzisiaj nazywamy
klastrem (w USA w 1870 roku Marschall
nazwal tego rodzaju skupiska przedsie-
biorstw dystryktem przemystowym, w kto-
rych niektdrzy upatruja pierwowzoru sieci
przedsigbiorstw).

Czym w ogdle jest internacjonalizacja?
Jej jednoznaczne zdefiniowanie jest utrud-
nione ze wzgledu na wielo$¢ teorii wyrostych
na gruncie ekonomii i nauk spotecznych. In-
ternacjonalizacja przedsigbiorstw jest kon-
cepcja ztozong i wielowymiarowa, bo kazde
przedsigbiorstwo jest przeciez inne, a ich
cechg wspdlna jest samodzielno$¢ ekono-
miczna, dziatalno$¢ na wtasny rachunek, wy-
odrebnienie pod wzgledem prawnym oraz
realizacja whasnych celéw. Jednym z tych
celow jest wlasnie internacjonalizacja, czyli
umi¢dzynarodowienie swojej dzialalnosci.
Praktyka internacjonalizacji oparta jest na
wykorzystaniu umiejetnosci menedzerskich
oraz wiedzy o otoczeniu geograficznym, kul-
turowym, wyznawanych wartosciach, oby-
czajach i religii.

Sposréd wielu definicji warto wyrdznic
bardzo prosta mdéwiaca, ze ,internacjonali-
zacja to proces zwiekszania zaangazowania
przedsiebiorstw w operacje migdzynarodo-
we (...)”. Z cala pewnoscia jest ona proce-
sem, w ktorym okreslone postawy przedsig-
biorstwa sa zwiazane z kolejnymi etapami
w ewolucji operacji migdzynarodowych.

Uczestnicy paneli, ktére odbywaly sie
w Zgierzu, dyskutowali o wlasnych do-
$wiadczeniach zwigzanych ze strategiami
wejScia na rynek zagraniczny. Zwrdcono
uwage, ze istotny wplyw na umigdzynaro-
dowienia przedsigbiorstw maja instytucje
otoczenia biznesu, ktére poprzez wspar-
cie finansowe, prawne, polityczne tworza
,Ssrodowisko umig¢dzynarodowione”. Nie-
zmiernie wazna jest tu réwniez rola nauki.
Chodzi o proces rozwijania umieje¢tnosci
jezykowych, rozumienia kultury innych
narodéw oraz rozwijania kreatywnosci,
otwarto$ci na innowacje i wspolprace mig-
dzynarodowa. Z przebiegu dyskusji i ku-
luarowych rozméw wynika, ze zgierskim
przedsigbiorcom nie jest obca idea inter-
nacjonalizacji. To dobry sygnat dla rozwoju
ich przedsigbiorstw oraz zrédlo potencjal-
nych korzysci wynikajacych z umigdzynaro-
dowienia dla lokalnej gospodarki. °




Na czasie

Wszystkich Swietych

rudno o wiekszy kontrast. Dzien
Wszystkich Swigtych A.D. 2020 uply-
nal pod znakiem obostrzen sanitar-
nych i opustoszalych cmentarzy. Tegorocz-
ny przelom pazdziernika i listopada to juz
thumy zgierzan przy grobach najblizszych.
Sprzyjaly otwarte bramy oraz stoneczna po-
goda. Mieszkancow zachgcano do zostawie-
nia samochodéw w domu. 1 listopada komu-
nikacja miejska na terenie Zgierza (oraz na
cafej trasie autobusu 2BIS) byla bezptatna.
Po rocznej przerwie na teren nekropolii
przy ulicy Skargi i ulicy Spacerowej powrdcili
kwestujacy na rzecz renowacji zabytkowych
nagrobkéw. I byta to rekordowa zbidrka To-
warzystwa Przyjaciét Zgierza. Na odbudowe
mogit pozyskano 15 tys. 705 zt (dla por6wna-
nia — 12 tys. 734 zt w 2019 roku). Wiadomo,
ze pienigdze zostang przeznaczone m.in. na
renowacj¢ jedynej zachowanej na zgierskich
cmentarzach kaplicy grobowej — matzonkéw D Zgierzanie nie
Fiesenich (cmentarz ewangelicki). "B el 0 grobach
W kolejnym numerze przypomnimy zgie- ZESSIEE BN Jotnierzy-legionistow
rzan, ktorzy odeszli w 2021 roku. (jn)
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zabytkowych

£ 1 listopada 2021
F§ roku byt niezwykle
@ sfoneczny

Zbidrka na renowacje

nagrobkoéw. Padt rekord

#Szczepimy sie

Gosciu, chono na miasto!
Zobacz co tam sie dzieje!

Matka nie chce mnie puscic.
Bo tam covid szaleje.

(o ty gadasz, to nie wiesz
ze zaszczepic sie trzeba?
| daaajesz na impreze
wtedy, a nie do nieba!

Aty sie zaszczepites?

Jasne! Wszyscy ziomale.
Chcemy imprez, koncertow,
a nie w strachu zy¢ stale.




#Szczepimy sie

Szczepic sie czy nie
— Oto Jest pytanie

Wystarczyt poczatek chtodnych dni, zeby dziesigtkujgcy swiat od 2019 roku koronawirus znéw sie uaktywnit.

Poza rosnacymi liczbami w podawanych statystykach, mozna powiedzie¢, ze nie ma tygodnia, w ktérym nie
pojawitoby sie nowe odkrycie dotyczace samej choroby, szczepien, nowych mutacji wirusa itd. Obok artykutow

i audycji, wystapien lekarzy i naukowcéw méwigcych, ze szczepic sie warto, sg i takie, ktére przekonuja, zeby

tego nie robi¢. Decyzja jest kwestig kazdego z nas i nie dla wszystkich jest catkiem oczywista. Pomiedzy dwoma
spolaryzowanymi grupami przeciwnikéw i zwolennikéw, jest catkiem pokazny ,srodek” obywateli, ktérzy wcigz nie
moga sie zdeklarowag, po ktérej stronie lezy bezpieczenstwo.

RENATA KAROLEWSKA

W prywatnych rozmowach
czesto pojawia si¢ pytanie
0 sens szczepienia w sytu-
acji, gdy wiadomo, ze wi-
rusy mutuja i cztowiek ma
niewielkie szanse, zeby
./ A przewidzie¢ kierunek tych

mutacji, aby skutecznie za-
pobiec rozwojowi patogenu. — Koronawiru-
sy faktycznie sie zmieniajq. Natomiast wiemy,
ze w przypadku SARS CoV-2 ten kolec, czy-
li spike, wobec ktérego produkowane sq prze-
ciwciata, to stata czes¢, ktora wiasnie nie mu-
tuje, wiec jest szansa, ze szczepionka bedzie
skuteczna trwale — méwi dr hab. Agniesz-
ka Mastalerz-Migas, konsultant krajowa
w dziedzinie medycyny rodzinnej, prezes za-
rzadu gtéwnego Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Rodzinne;.

Faktem jest, ze z kazdym tygodniem wie-
my coraz wigcej na temat aktywnoSci oraz
skutk6w, jakie wywoluje w organizmie czlo-
wieka koronawirus. Wielu badaczy i lekarzy
podkresla, ze choc ta wiedza jest wcigz nie-
wystarczajaca, to jednak — o ile chcemy po-
zosta¢ aktywnymi czlonkami spoleczenstwa
— szczepienie jest obecnie jedyna skuteczng
formga obrony przed dzialaniem patogenu.

Wielu z nas chorobe przezylo i zastana-
wia sie, dlaczego mieliby by¢ szczepieni jako
ozdrowiency? Przeciez wiadomo, ze prze-
chorowanie wielu zakaznych chordb wystar-
czy, aby w organizmie powstat trwaly system
obronny przeciwko konkretnemu patogeno-
wi. — W przypadku tej choroby odpornosé moze
by¢ za niska i utrzymywac sie zbyt krétko. Dla-
tego szczepimy ozdrowiericow, aby przediuzyé¢
im okres ochrony przed ponownym zakazeniem
—mowi prof. dr hab. Anna Piekarska, kierow-
nik Kliniki Choréb Zakaznych i Hepatologii
Uniwersytet Medyczny w Lodzi. — Zakiada
sig, i to jest potwierdzone badaniami, ze ozdro-
wiericy do pot roku po przechorowaniu, majq
tak zwang odpornos$¢ Srodzakazng, zatem
proponujemy szczepienie takich osob po pot
roku. Dodajmy jeszcze, ze obecnie bada si¢
mozliwos¢ szczepienia ozdrowiencéw tylko

KRZYSZTOF GEOWACKI

Liczba zachorowan rosnie z dnia na ‘
dzien, a w zgierskich punktach szczepien ‘
sporo wolnych miejsc kazdego dnia

jedna dawka, podobnie jak ma to miejsce na
przyklad w Niemczech, gdzie ozdrowieficy
uzyskuja tak zwany paszport covidowy dzie-
ki pojedynczemu szczepieniu. W Polsce na
ten moment szczepieni jesteSmy podwojnie,
z wyjatkiem szczepionki Johnson&Johnson.
Jak bedzie w przysztosci? Zobaczymy.

Ostatnie doniesienia dotyczace tego
watku plyng z Paryza, gdzie badacze z tam-
tejszego uniwersytetu, Instytutu Pasteura
i kilku innych o§rodkéw naukowych poréw-
nywali odpowiedZ immunologiczna organi-
zmOw na szczepienie szczepionka mRNA
u 0s6b, ktore przebyly chorobe oraz u tych,
ktérym udalo sie jej uniknaé. Okazalo sie,
ze ta pierwsza grupa lepiej neutralizowala
wariant delta wirusa SARS-CoV-2 w poréw-
naniu do pacjentéw z drugiej grupy.

Pozostaje tez pytanie, co z osobami, ktore
przechorowaly COVID-19, ale z jakichs po-
wodow nie znalazly si¢ w systemie i formal-
nie nie sa ozdrowienicami?

Co z dzie¢mi i ludzmi mlodymi?

Wiele kontrowersji i pytan dotyczy szcze-
pienia dzieci i mlodziezy. Szczegdlnie groz-
ny dla zycia najmtodszych jest PIMS, czyli
wielouktadowy zesp6t zapalny, ktdry najcze-
Sciej atakuje dzieci w wieku szkolnym, cho¢

dotyka réwniez niemowlat, rozwija si¢ od
dwoch do szesciu tygodni od zakazenia,
a jego przebieg bywa bardzo dramatyczny
i nierzadko prowadzi do §mierci lub trwate-
go upoSledzenia pracy narzadéw. PIMS daje
na tyle nietypowe objawy, Zze mozna potwier-
dzi¢ chorobe dopiero w warunkach szpital-
nych. Z polskich badari statystycznych wynika,
ze najczesciej chorujq dzieci w wieku od 5 do
12 lat, Srednia wieku wynosi 8,6 roku. 64 pro-
cent chorych na PIMS stanowili chiopcy. 7,7
procent matych pacjentow wymagato leczenia
na OIOM-ie — podaje portal medonet.pl.
Niektorzy poddaja w watpliwos$¢ sens
podawania szczepionki dzieciom, bo te ra-
dza sobie stosunkowo najlepiej z wirusem.
Jednakze krotka, cho¢ burzliwa historia
pandemii pokazuje, ze wirus nie wybiera
i dotyka ludzi w r6znym wieku. Paradoksal-
nie w przypadku mlodych fakt, ze przecho-
rowujg oni bezobjawowo wcale nie dziala na
ich korzy$¢. Dzi$ lekarze wiedza, ze bezobja-
wowe przebycie COVID-19 nie oznacza, ze
W organizmie nic si¢ nie stato. Wrecz prze-
ciwnie. Czesto dzieje sig, i to duzo. A ogra-
niczenie rozprzestrzeniania si¢ patogenu
w mtodszych grupach wiekowych jest szyb-
sze ze wzgledu na mobilnos¢ i intensywnos¢é
spotkan dzieci i mtodziezy. °




#Szczepimy sie

Walka wciaz trwa...
Szczepmy sie

Blisko dwadziescia milionéw w petni zaszczepionych Polakéw — to dane na koniec pazdziernika 2021 roku. Mamy
lepszy wspodtczynnik niz wiele krajow na naszym kontynencie, ale jestesmy wciaz ponizej sredniej Unii Europejskiej
(UE - okoto 62,94 procent zaszczepionych, Polska — 51,56 procent). Tymczasem liczba zakazonych niepokojaco
wzrasta... Szczepmy sie i namawiajmy to tego rodzine oraz znajomych.

JAKUB NIEDZIELA

Zwiazek miedzy brakiem
poddania si¢ szczepieniu
a zachorowalnoScia jest
oczywisty. Wedhlug infor-
macji Ministerstwa Zdro-
wia od momentu rozpo-
czecia szczepienia druga
dawka jedynie 3,41 pro-
cent zakazonych byto osobami w pekni za-
szczepionymi (dane z 29.10.21). Cho¢ juz
sam fakt obecnoSci wirusa u osoby zaszcze-
pionej bywa dla przeciwnikow szczepien ko-
lejnym argumentem ,na nie”, lekarze sg
w stanie wytlumaczy¢ to zjawisko. Zacho-
rowania zaszczepionych zwigzane sa ze sta-
nem ukladu immunologicznego czlowieka
(wiek lub/i choroby wspdtistniejace), nowy-
mi wariantami wirusa czy zmniejszajaca si¢
wraz z uptywem czasu ochrona poszczepien-
na. Nie zmienia to faktu, Ze szczepienia sg
skuteczne! Z blisko 20 milionéw o0séb, kto-
re przyjely petna dawke w Polsce, zachoro-
wato 0,26 procent (dane z 29.10.21). Jedno-
cze$nie u osob niezaszczepionych choroba
ma najcigzszy przebieg — wymagaja one czg-
sto intensywnej tlenoterapii lub pobytu na
oddziale respiratorowym. ,Dziewi¢ciu na
dziesigciu pacjentow, ktorzy umieraja w na-
szym szpitalu na COVID, to sa pacjen-
ci niezaszczepieni” — stowa Magdaleny Wi-
Sniewskiej, szefowej szpitala tymczasowego
w Szczecinie s tu najlepszym podsumowa-
niem (cytat za wyborcza.pl). Dlatego tak
wazna jest nieustajgca promocja szczepien.

Marchewka czy kij

W zachgtach do przyjmowania dawek szcze-
pionki przeciwko COVID najczesciej prze-
wazaja akcenty pozytywne, typu: ,,szczepiac
sig, ratujesz zdrowie swoje i bliskich”, ,,bu-
dujesz odpornos¢ populacyjna”, ,,unikajac
zarazenia, odciazasz system opieki zdro-
wotnej”. Jednak coraz czesciej, wraz z na-
rastaniem tzw. czwartej fali, pojawiaja si¢
watki mozliwych obostrzen, ktére mialy-
by dotkna¢ unikajacych szczepien. Czy oso-
by niezaszczepione z wlasnej woli powinny
ptaci¢ za hospitalizacje, gdy zaraza si¢ ko-
ronawirusem? Czy pracodawca bedzie mogt
sprawdzié, czy jego pracownik przyjat daw-
ke szczepionki? Czy szczepienia powinny

PIXABAY

by¢ obowiazkowe dla pracownikow opieki
medycznej, szkolnictwa i handlu? Te pyta-
nia beda si¢ w najblizszym czasie powtarzad.
Tym bardziej ze lock down dotykajacy cate
spoteczenstwo wydaje si¢ rozwiazaniem nie-
sprawiedliwym, czym§ w rodzaju odpowie-
dzialno$ci zbiorowe;.

Do pracy z paszportem
Na tle innych krajéw Polska nie jest do tej
pory pafstwem restrykcyjnym. W polo-
wie pazdziernika ogloszono, ze najsurow-
sze przepisy w catej Unii Europejskiej wpro-
wadza Wiochy. Aby wejs¢ do zaktadu pracy,
konieczny bedzie tam paszport covidowy.
Tak zwany Green Pass bedzie wystawiany
na podstawie szczepienia, wyleczenia lub te-
stu z ostatnich czterdziestu o$Smiu godzin.
W przypadku wejscia do zaktadu bez certyfi-
katu — kare zaptaci pracownik i pracodawca.
Nowe przepisy wywotaly protesty spotecz-
ne, jednak rzad wloski nie zamierza odwo-
lywac swojej decyzji. Celem jest 90-procen-
towy poziom zaszczepienia ludnosci kraju.
We Francji od potowy wrzesnia obowig-
zek szczepien objat wszystkich pracownikow

stuzby zdrowia, domoéw opieki i strazy pozar-
nej. Juz weze$niej osobom bez paszportéw
covidowych ograniczono dostgp do ustug
gastronomicznych i kulturalnych. W Belgii
od pazdziernika dokument potwierdzaja-
cy szczepienie jest niezbedny, aby wejs¢ do
restauracji czy pubu, przenocowaé w hotelu
czy odwiedzi¢ bliskiego w domu opieki. Cer-
tyfikaty covidowe niedtugo beda wymagane
w Holandii przy wstgpie m.in. na obiekty
sportowe, do parkéw rozrywki czy muzedw.

Wzrost zachorowan stat si¢ faktem, dla-
tego powtOrzymy to raz jeszcze: szczepmy
si¢ i namawiajmy to tego rodzing oraz zna-
jomych. )

#SZCZEPIMYSIE




#Szczepimy sie

Czy mozna kibicowa¢ w hali?
Pandemia i jej wptyw na imprezy
sportowe pod dachem

Jestes kibicem dyscypliny halowej i chcesz zobaczy¢ na zywo mecz ulubionej druzyny? Przygotuj sie na
ograniczenia, jakie z powodu COVID-19 obowigzujg w zamknietych obiektach sportowych. Cho¢ — podobno
- najgorsze za nami, wciaz kibic pod sportowym dachem nie ma petnej swobody.

REMIGIUSZ MIELCZAREK

Pandemia  zaatakowata
kluby organizujace impre-
zy masowe w dyscyplinach
halowych na poczatku
marca 2020 roku. Trzeba
bylo szybko zakonczy¢ se-
zon. W rozgrywkach Pol-
skiej Ligi Siatkéwki Ko-
biet (zgierscy kibice tej dyscypliny wybieraja
sie do tédzkiej Sport Areny oglada¢ mecze
GROT Budowlanych lub £KS Commerce-
con) mistrza Polski wyloniono juz 13 marca,
bez rozgrywania decydujacej zwykle o przy-
znaniu tytutéw fazy play-off. Cho¢ kazdy ki-
bic mial nadzieje, ze nowy sezon 2020/2021
odbedzie si¢ w calosci bez przeszkod, hi-
storia si¢ powtdrzyla: pod koniec kwietnia
trzeba byto zakonczy¢ rozgrywki. Nowa fala
pandemii spowodowala wyproszenie kibi-
cow z hal po pierwszej, wrzesniowej kolejce
rozgrywek... W nastepnych miesigcach fani
zeniskiej siatkdwki w wydaniu t6dzkich dru-
zyn ogladali mecze wylacznie w telewizji.

Dzieki programowi szczepien przeciwko
Smiertelnemu wirusowi mozna bylo jesienia
2021 ponownie otworzy¢ halowe trybuny dla
spragnionych zywej gry kibicow pitki siatko-
wej, koszykowki, futsalu i innych dyscyplin
pod dachem. Ale wybierajac si¢ na mecz,
wcigz musimy by¢ przygotowani na pewne
ograniczenia. — Nie mamy jeszcze obowiqz-
ku prowadzenia na trybunach selekcji miedzy
osobami zaszczepionymi i tymi bez szczepien
— moéwi Izabela Kedziora, wiceprezes klubu
siatkowki kobiet GROT Budowlani £.4dz.
— Dzi§ nie wymagajq tego od klubéw wprowa-
dzane na biezqco zmiany w przepisach Pol-
skiej Ligi Siatkowki, czyli organizatora catych
rozgrywek. Ale jestesmy Swiadomi, ze w kazdej
chwili zasady te mogq ulec zmianie.

Jesli, takze z powodu zbyt matlej liczby
0sOb zaszczepionych, tak zwana czwarta
fala pandemii bedzie przybiera¢ na sile,
klubom prowadzacym sekcje halowe groza
zwigkszajace si¢ restrykcje w iloSci kibicow,
przyjmowanych w czasie meczu na trybuny.
— Obecnie mozemy sprzedawacd bilety na miej-
sca stanowigce 75 procent objetosci hali — wy-
jasnia Izabela Kedziora. — Na trybunach, by
zachowad dystans spoteczny, co drugie miejsce
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pozostawiamy wolne. Kazdy kibic musi po-
nadto zdezynfekowac rece przed wejsciem do
hali. Wszystkim mierzymy tez temperature.
Jak mozna wywnioskowaé na podstawie
zgromadzonych informacji, wigksza liczba
0s0b zaszczepionych w halach mogtaby ko-
rzystnie wplyna¢ zaréwno na stan zamozno-
$ci klubow, jak i na komfort samych kibicow.
Dotyczy to wszystkich imprez masowych
pod dachem: gdy w duzych obiektach, jak
obie t6dzkie hale (Atlas Arena i Sport Are-
na) wylaczy si¢ z uzytkowania jedng trzecia

Marzeniem kazdego sportowca
jest rywalizacja przy petnych, a nie
Swiecacych pustkami trybunach

widowni, straty organizatora imprezy sa
duze. A co wazniejsze dla samych widzéw,
znacznie mniej wejsciowek na halowa atrak-
cje znajduje si¢ w obrocie rynkowym. Ina-
czej: imprez¢ moze zobaczy¢ mniej chet-
nych.

Kibice powinni zatem si¢ szczepi¢! Aby
nie tylko mie¢ na uwadze dobro swojego
klubu, ale tez ograniczy¢ do minimum za-
grozenie restrykcjami dla siebie samych,
jesli w najblizszych miesigcach pandemia
bedzie znow sig¢ rozwijac. °




#Szczepimy sie

JAKUB NIEDZIELA

Puste karetki

Liczba teorii spiskowych
zwigzanych z pandemig jest
trudna do policzenia. Gdy
jedne traca na atrakcyjno-
sci, w ich miejsce pojawia
si¢ kilka nowych. Bill Gates
implantujacy ludziom przy
okazji szczepien chipy, aby w ten sposéb kon-
trolowac spoteczenstwo — to juz raczej zrodto
memow (cho¢ podobno 20 procent Ameryka-
néw w 2021 roku wciaz w to wierzyto!). Dzi§
rzadko powtarza si¢ tez ,,rewelacje" o pustych
karetkach jezdzacych na sygnale i statystach
lezacych w szpitalach. Na celowniku znalazta
si¢ gléwnie zasadno$¢ szczepiefi i obostrzen
sanitarnych. Skoro rozpatrywane jest poda-
wanie trzeciej dawki, to widocznie skutecz-
no§¢ dotychczasowych szczepien jest bujda.
Za wszystkim stoi interes rzadéw i firm far-
maceutycznych, wciskajacych ludziom nie-
przebadany towar. Maseczki to kagance, wy-
starczy wylaczy¢ telewizor i wirus zniknie — to
narracja dobrze znana z mediéw spoteczno-
Sciowych. Niestety, w wielu przypadkach to
glos najmocniej styszany. Przeciwnicy szcze-
pief i mito$nicy teorii spiskowych utwierdza-
ja si¢ we wlasnych racjach, publikujac ogrom-
ne ilosci nagran i wybidrczych informacji.

Porzadkowanie chaosu

SpecjaliSci  analizujacy powstawanie teo-
rii spiskowych nie maja watpliwosci, takie
postrzeganie Swiata nie bierze si¢ znikad.
W sensie: zrozumiata jest psychologiczna
potrzeba porzadkowania otaczajacej nas rze-
czywisto$ci. Wiara w jasny przekaz: ,,sztucz-
nie wywotana pandemia ma doprowadzi¢ do
ograniczenia wolnosci ludzi oraz ich zuboze-
nia, aby tatwiej byto sprawowac¢ nad spote-
czenstwem kontrole" daje mito$nikom teo-
rii spiskowych poczucie orientacji w Swiecie.
Odkryta ,,prawda" cho¢ przykra, jest dla nich
wstepem do odzyskania kontroli nad wla-
snym zyciem. Udato si¢ im przeciez przej-
rze¢ zamiary ,rzadzacych $wiatem". W tym
kontekscie to osoby poddajace si¢ szczepie-
niom, noszace maseczki i zgadzajace si¢ na
obostrzenia sanitarne staja sie ofiarami ma-
nipulacji. Przy takim rozumowaniu trudno
o racjonalng dyskusj¢, niemniej trzeba pro-
bowac sprowadzi¢ ja do faktow. Czy bogacze
walcza ze Swiatem? — jak postrzega to Boze-
na Dykiel w kontekscie pandemii — to spdr,
ktéry moze ciagnaé si¢ w nieskoficzonos¢.
Czy grypa jest grozniejsza od koronawirusa?
To juz mozna sprawdzi¢. Podobnie jaki kilka
innych elementow...

Warto wiedzieé

Smiertelno$¢ grypy sezonowej wynosi 0,1-
0,5 proc. Umieralno$¢ z powodu COVID-19
na poczatku pandemii to §rednio okoto 3,4
procent, a w efekcie szczepien wynosi 0,5-3
procent. Koronawirus, ktéry usmiercit 5 min
ludzi na calym S$wiecie, a ponad 77 tysigcy
w Polsce, jest groznym ewenementem, a nie
sezonowg epidemia.

PIXABAY

Grozny wirus
| grozne teorie

+Koronawirus nie istnieje. A nawet jedli istnieje, to wymyslili go bogacze
rzadzacy swiatem, ktdrzy za pomoca szczepionek chca kontrolowa¢ ludzi.

A w ogdle przez tyle lat ludzkos¢ chorowata na grype i nikt paniki nie robit..”
Sporo medialnego zamieszania wywotatfa niedawna wizyta Bozeny Dykiel

w studiu telewizji TVN. Teorie aktorki o Zrédtach i sposobach leczenia depresji
wywotaty, delikatnie rzecz ujmujac, polemike specjalistéw. A w tle pojawit

sie jeszcze jeden, réwnie kontrowersyjny watek. Bozena Dykiel trwajaca
pandemie koronawirusa opisata jako ,walke $wiata z ludzmi - z bogaczami,
ktérzy chca nami rzadzi¢". Dodata tez, ze  grypa szalata przez tyle lat i mnéstwo
ludzi umierato, nawet wiecej niz w tej pandemii’, sugerujac, ze stosowane
wspodtczesnie obostrzenia sg niewspdtmierne do realnego zagrozenia covidem.

Czy szczepionki sa nieprzebadanym eks-
perymentem medycznym? Nie, preparaty
przeszly wszystkie wymagane etapy badan
podobnie jak pozostate szczepionki dostep-
ne na rynku. Cho¢ przygotowywano je pod
presja czasu (rosnace tempo zachorowan!),
nie pomini¢to zadnego wymaganego etapu
badan ani kontroli.

Czy szczepienia przynosza skutki? Tak,
zachorowalno$¢ wsérdd zaszczepionych jest
bardzo niska, z blisko 20 milionéw 0sOb,
ktore przyjely pelng dawke w Polsce, za-
chorowato 0,26 procent (patrz tekst ,,Walka
wciaz trwa... Szczepmy sie" w aktualnym nu-
merze miesiecznika)

Czy szczepionka typu mRNA zmienia
DNA czlowieka? Nie, mRNA zawarte
w szczepionce nie wnika do jadra komorki,
gdzie znajduje sie¢ DNA, a jedynie powsta-
je na jego matrycy. Dlatego tez tego typu

szczepienia nie moga w zaden sposdb mody-
fikowac czy wplywac na ludzkie DNA.

Czy proponowane kolejne dawki szcze-
pionki sg zaskoczeniem? Nie, juz wczesniej
informowano, ze dopiero uzyskanie szcze-
gotowych danych po szczepieniach pokaze,
czy bedzie istniata konieczno$¢ stosowania
tzw. dawki przypominajacej.

Czy nakaz noszenia masek to niepoparte
wiedza medyczng ograniczenie wolnosci? Nie,
skutecznos¢ maseczek w walce z pandemia
potwierdzita duza liczba powtarzalnych ba-
dan, przeprowadzonych w warunkach labora-
toryjnych oraz w normalnych — populacjach. @

Przygotowujac tekst, korzystatem z:

Ewa Kozik "Jak troszczyc¢ sie o zycie?
Antyszczepionkowe narracje spiskowe w czasie
pandemii COVID-19" oraz danych ze stron www.
szczepienia.pzh.gov.pl oraz www.medonet.pl




Bogactwo lokalnej przyrody

Sojka - hatas

iwy straznik lasu

Wybiera sie séjka za morze, ale wybrac sie nie moze. To powiedzenie dobrze sprawdza sie w przypadku
kolorowego ptaszka sredniej wielkosci, ktérego tatwo teraz spotkac¢ wokoét zgierskich drzew, lesnych czy
parkowych. Séjka w Polsce jest gatunkiem osiadtym, nie odlatuje do cieptych krajéw. Dobrze jej tutaj m.in. dzieki
obfitosci jesiennego pozywienia, gtéwnie Zzotedzi, z ktérego ptak ten robi sobie zapasy na zime.

REMIGIUSZ MIELCZAREK

Wiasnie teraz sojki zbiera-
ja pokarm, by az do wio-
sny (gdy rozpocznie si¢
okres legowy) nie zabra-
klo im w spizarni zapa-
sow. Jesienig te charaktery-
styczne ptaszki z kawowym
podbrzuszem i niebieskimi
skrzydtami sa w lasach i parkach szczeg6lnie
widoczne. Trudno si¢ dziwi€ ich pracowitoSci:
skoro zostaja u nas na zime, od skutecznego,
aktywnego poszukiwania zapaséw zalezeé
bedzie ich przetrwanie. Buszuja w poszyciu
i gateziach drzew liSciastych, gtéwnie debow.
Zotedzie wraz z owocami buczyny stanowig
podstawe ich menu w tym czasie.

Zdarza sig, ze wcze$niejsza jesienia obser-
watorzy ptasich zwyczajow trafia na sdjczy
sejmik, czyli grupe tych ptakéw zmierzajaca
dokads w hatasliwym podekscytowaniu. To
najpewniej goscie, czyli sojki z krajow oscien-
nych, z péinocnej i wschodniej Europy, kt6-
rym surowe warunki nadchodzacej zimy kaza
poszukaé tagodniejszego klimatu w centrum
czy na poludniu kontynentu. Wéwczas ich
stada pojawiaja si¢ przelotem w polskim
krajobrazie, najcze¢sciej gdzie§ na Wybrzezu
—ale i u nas w centrum kraju, catkiem czesto.

Nasze, domowe sojki szykuja si¢ teraz do
zimowego noclegu. Buduja gniazda w wy-
sokich partiach drzew, ale pokarm na zime¢
gromadza pod ziemia, w specjalnie wykopy-
wanych spizarniach. Sojki jesieniag krzataja
sig, lataja podekscytowane tu i tam, hatasu-
ja, gubia pidra. Wszedzie ich petno. Dlatego
dzisiaj tatwo je zaobserwowac, takze dzieki
picknemu, kolorowemu ubarwieniu. Do-
$wiadczeni znawcy moga po liczbie czarno-
-niebieskich paskéw na zagubionym pidrze
rozpoznac wiek ptaka.

Sojki to w pewnym sensie takie nasze
rodzime papugi. Sa najbardziej ubarwiony-
mi ptakami z rodziny krukowatych, a poza
tym umieja naSladowaé glosy. W catym le-
sie slycha¢ ich ostrzegawcze nawolywania,
bo zaniepokojona sdjka wrzaskiem reaguje
na kazdy niebezpieczny sygnal. Dzigki temu
inne gatunki korzystaja z ostrzezen tych le-
Snych heroldow, zwlaszcza gdy trzeba cho-
wac si¢ przed nadciagajacym drapieznikiem.

Z powodu swej hatasliwosci sdjka bywata
w polskiej tradycji nazywana leSna gadula
lub papla. Jej zachowanie ma jednak madre
uzasadnienie, bo ptak ten skutecznie od-
strasza hatasem drapiezniki, co bywa przy-
datne zwlaszcza wiosna, w okresie lggowym.
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ﬁodzime sojki sa najbardziej

S ubarwionymi ptakami

z rodziny krukowatych
i umieja nasladowac gtosy

Monogamiczne pary sojek dbaja o swoje
potomstwo i staraja si¢ za wszelka ceng
ukry¢ w galeziach drzew gniazdo z mtodymi.
Pomimo to zdarza sie, ze sojki skladaja jaja
dwukrotnie w sezonie lggowym.

Teraz jednak korzystajmy z ich aktyw-
nosci. W czasie innych por roku sojki sa
znacznie bardziej skryte: jesienia mozemy
obserwowac je do woli, cieszac wzrok roz-
nobarwnoScia tych ciekawych ptakéw. @
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O tym sie mowi

Pompa jak nowa

gierzanie przejezdzajacy uli-
Z ca Lakowa zapewne zwré-

cili uwage na odnowiong
bryczke, ktoéra stoi przed siedziba
Komendy Powiatowe] Panstwowej
Strazy Pozarnej. To przedwojenna
konna pompa pozarnicza, ktora
z okazji rocznicy 70-lecia Zawodo-
wego Pozarnictwa w Zgierzu do-
czekala si¢ renowacji. — Wiszystkie
jej elementy zostaly oczyszczone i od-
malowane, a te drewniane catkowicie
wymienione. Pracami zajeli sie sami
strazacy z udziatem zgierskich firm
specjalizujgcych sie w obrobce meta-
lu — méwi st. kpt. Michal Mirowski,
zastepca naczelnika w Wydziale
Operacyjno-Rozpoznawczym Ko-
mendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Zgierzu. Bryczka
zostata ostonigta specjalng wiata,
ktéra ma chroni¢ zabytek przed
dzialaniem wody i promieni sto-
necznych, by przez wiele kolejnych
lat mogta cieszy¢ oko mitosnikow

MAGDALENA ZIEMIANSKA

historii strazy pozarne;. (mz)

Odnowiony
przedwojenny
woz strazacki

/ todzi pod Zgierzem

Tam, gdzie mozna spedzi¢ mito czas. ..

REMIGIUSZ MIELCZAREK

JakbySmy dlugo si¢ nie
rozgladali, morskiej pla-
zy w Zgierzu nie znajdzie-
my. Wprawdzie, jak ma-
wiajg niektorzy bojownicy
o sukces naszej duzej sa-
siadki z dotu mapy, £.6dz
zada dostepu do morza.
Ale tam tez jako$ go nie ma. Podobnie jak
jezior mazurskich, gor, ani nawet Wawelu.
Zgierz, podobnie jak wszystkie miasta
przewidziane 200 lat temu do rozwoju
przemyshu widkienniczego, nie jest mia-
stem typowo turystycznym. A to znaczy,
ze z natury rzeczy nie ma tu atrakcji, kt6-
re przyciagatyby kazdego dnia zwiedza-
jacych w liczbie liczonej w tysigcach na
godzing. Wszystko jedno, przyjezdnych
czy tutejszych. Skoro zas$, co za tym idzie,
brakuje tutaj miejsc, gdzie — mowiac naj-
prosciej — mozna by sobie po pracy wyjs¢
na spacer, to trzeba takie miejsca stwa-
rzac€. A najlepiej, jesli w takich miejscach
odbywaja sie potem przyciagajace uwage
(zar6wno przyjezdnych, jak i tubylcéw)
ciekawe wydarzenia. Tak rodzi si¢ tzw.

turystyka eventowa: obszar dzialalnosci
miasta bardzo przydatny w rozwoju jego
promocji zewnetrznej. Czyli takiej, ktéra
sprawia, ze na przyklad o Zgierzu z po-
wodu dziejacych si¢ w nim wydarzen do-
brze mdéwig mieszkancy innych miejsco-
wosci, a nawet krain! Jesli za§ bedziemy
tworzy¢ takie miejsca, a nastepnie dbac,
by kalendarz wydarzen w nich si¢ dzie-
jacych byt odpowiednio bogaty, z oferty
skorzystaja takze mieszkancy najblizszej
okolicy.

Przyktadem takiego wlasnie miejsca,
obiektu o duzym potencjale nie tylko dla
przyjezdnych, ale przede wszystkim dla
lokalnych bywalcow jest Stary Miyn. Po-
wstal na fali rewitalizacji, praktykowanej
w calym naszym (post przemystowym)
regionie — idac droga sukcesu, jaki osia-
gneta i weigz osigga todzka Manufaktura.
Tam kilku wizjoneréw, wdrazajac w zycie
karkotomny, wrecz szaleficzy plan odbu-
dowy catego kwartalu miasta pokazalo,
ze mozna. Co z tego, ze Manufaktura jest
wlasnoScia prywatng — i tak zaoferowala
ludziom przestrzen do spgdzania wolne-
go czasu, jakiej w Lodzi zawsze brako-
walo. I trzeba przyzna¢, ze Manufaktura

dzieli si¢ z miastem do$¢ hojnie swoimi
sukcesami — inna rzecz, czy obrazona za
te sukcesy £.6dz przyjmuje wyciagnigta ku
sobie re¢ke... Raczej ja odrzuca, ale to juz,
prosze Panstwa, nie jest problem Zgierza,
ktéry wzbogacit si¢ wtasnie o nowa prze-
strzen o duzym potencjale, jakby rzekli
fachowcy, miastotworczym. Bo chodzi nie
tylko o odbudowany Stary Mlyn z przenie-
siong tam, bogata oferta wszystkich pra-
cowni MOK-u. Przede wszystkim chodzi
o rewitalizacj¢ calego fragmentu miasta
z pobliskim otoczeniem nowego budyn-
ku: fragmentem ulicy Dlugiej, skwerkami
Scheybala oraz Kozlowskiego, Parkiem
Kulturowym Miasto Tkaczy. A nawet
z ogroédkiem rodzinnym i jego rabatkami.
To wszystko jest dowdd, ze oto w miescie
tworzy sie, rozwija zupelnie nowa prze-
strzen, z ktorej bedzie mozna w dobry
sposob korzystaé. Trzymajmy keiuki za jej
powodzenie! °

Remigiusz Mielczarek — dziennikarz, PR-owiec,
rzecznik prasowy, muzyk, bloger...

Urodzit sie i mieszka w todzi, ale od niedawna
pracuje w Zgierzu. To mu pozwala inaczej
spojrze¢ na tutejsza grawitacje.




Sport

Bedziemy walczyc

ozna bylo sobie wyobrazi¢ lepszy po-
I\/\ czatek rozgrywek. Po pigciu kolej-

kach druzyna futsalu FC 10 Zgierz
zajmuje miejsce tuz nad strefa spadkowa
z dorobkiem czterech punktéw. Szwankuje
przede wszystkim skutecznos¢. Zgierzanie
prowadza gre, wypracowuja sytuacje, ale to

Pojedynek z We-Met na hali
przy ulicy Wschodniej

gtéwnie rywale trafiaja do siatki. Szansa na
poprawe pozycji w tabeli bedzie powrdt na
boisko zawodnikéw borykajacych sie dotad
z kontuzjami.

W premierowym meczu nasi pitkarze
zremisowali w hali przy ulicy Wschodniej
z Futbalo Bialystok (1:1), a na poczatku
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pazdziernika przywiezli komplet punktow
z wizyty u LZS Dragon Bojano (7:4). Nie-
stety, od tego czasu zanotowali trzy porazki:
2:5 z We-Met Futsal Club Kamienica Kro-
lewska, 2:6 z Widzewem Futsal L.6dz oraz
2:3 z Grinbud KS Gniezno. Szkoda szcze-
gllnie przegranej w prestizowych derbach
regionu (a FC 10 Zgierz potrafito wygrac¢
dwukrotnie z Widzewem w poprzednim
sezonie), z drugiej strony wzmocnienia, ja-
kich dokonatl w ostatnim czasie t6dzki klub,
czyniag go faworytem do awansu. Walka
jednak trwa... — W rundzie rewanzowej na
pewno tanio skory nie sprzedamy, pokusimy
sie o zwyciestwo na wlasnej hali. Szczegblnie
jesli oming nas kontuzje i bedziemy mogli za-
graé w optymalnym zestawieniu — przekonuje
Marcin Karasifski, jeden z treneréw FC 10
Zgierz, wracajacy jednoczesnie do gry po
okresie rekonwalescencji.

W skiadzie zgierzan bedzie mozna zoba-
czy¢ pauzujacych ostatnio Michata Maciaga,
Fabiana Kasierskiego czy Piotra Wernera.
Najskuteczniejszym strzelcem druzyny po-
zostaje Arkadiusz Blaszczyk (6 trafien).
Przypomnijmy, to zdobywca korony kréla
strzelcow poprzedniej edycji I ligi péinoc-
nej. Najblizszy pojedynek to wyjazd na mecz
z TAF Torun. Zgierzanie, co oczywiste, chca
przerwaé seri¢ porazek — Nie bede owijat
w bawetne. Jedziemy walczyé, a nie bronic sie,
musimy zdoby¢ komplet punktow — podsu-
mowuje Marcin Karasifiski. (jn)

Sport

Sukcesy mtodych zapasnikow

ijajacy rok mito$nikom zapaséw na
I\/\ pewno bedzie si¢ kojarzyt z wyste-
pem Roksany Zasiny na Igrzyskach
Olimpijskich w Tokio. Ostatnio zawodniczce
ZTA przyznano kolejne wyrdznienie — nagro-
de sportowa Rady Miasta Zgierza. Dobrze pa-
migtad takze o mtodym pokoleniu zapasnikow.
Chtopcy i dziewczeta reprezentujacy Zgierskie
Towarzystwo Atletyczne systematycznie przy-
woza z imprez medale, i to najczesciej ztote.
Podczas pazdziernikowego Pucharu Pol-
ski Kadetow (Checiny) kazdy z zawodnikéw
ZTA stangt na podium. Alan Bijak zdobyt
zloto w kategorii 45 kg — po trzech wygranych
pojedynkach bez straty punktu! Roéwniez
pierwsze miejsce (tym razem w kategorii 51
kg) wywalczyl jego klubowy kolega Mateusz
Seliga. Patryk Banaszkiewicz (80 kg) wro-
cit do Zgierza ze srebrem, zapasnik ten po
dwdch zwyciestwach ulegt w finale Azizowi
Golmohammadiemu z Niemiec. Z kolei
brazowy medal zdobyl Antoni Majchrzak
(60 kg). Zgierzanin przegral jedynie z Vi-
lenem Sargsyanem z Armenii, pdzniejszym
zwyciezca tej kategorii. W klasyfikacji dru-
zynowej, na czterdzieSci trzy wystgpujace
zespoly, ZTA zajeto drugie miejsce.
Réwniez na poczatku pazdziernika od-
byly si¢ Otwarte Mistrzostwa Kociewia
w mini zapasach. Anastazja Bielicka wygrata

kategori¢ 23 kg, natomiast jej brat Dorian
Bielicki okazat si¢ najlepszy w kategorii 35
kg.

Kilkanascie dni pdzniej zapasnicy ZTA
walczyli podczas Memoriatu im. Macieja
Ptazyniskiego w Pelplinie (turniej mtodzi-
kow). Ztote krazki wywalczyli tam: Nina
Ma]chrzak (46 kg), Witold Pawlik (38 kg)
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oraz Alan Bijak (44 kg), ktérego uznano za
najlepszego zawodnika turnieju. Braz zdo-
byli: Igor Kaczmarek (41 kg), Cyryl Kamin-
ski (44 kg), Mateusz Seliga (52 kg) i Jakub
Pabich (85 kg). W grupie dzieci srebrny
medal przypadt Adrianowi Zduhczykowi.
W Kklasyfikacji generalnej Zgierskie Towa-
rzystwo Atletyczne zajeto drugie miejsce
(a pierwsze w kategorii chtopcow).
Gratulujemy i trzymamy kciuki za ko-
lejne wystepy. W drugiej potowie listopada
zgierskie zapasniczki maja rywalizowac na
mistrzostwach mtodzikéw w Kielcach. (jn)

Silna ekipa ZTA
na turnieju
w Pelplinie
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Festiwal poetycki

Stachuriada troche na nowym,
troche na starym

o blisko 30 latach Miejski OSrodek
P Kultury zorganizuje festiwal poetycki
»Stachura pozostalym” jeszcze w sta-
rej siedzibie przy ul. Mielczarskiego 1.
W programie pojawi si¢ jednak wydarzenie,
podczas ktérego uczestnicy beda mogli od-
wiedzi¢ budynek Starego Mlyna.
Stachuriada odbedzie sie 20-21 listopada.
W sobote o godzinie 15.00 Teatr Art. 51 zor-
ganizuje akcje teatralna, ktéra rozpocznie
si¢ w nowej siedzibie MOK przy ul. Dhugie;j
41a. Nastepnie uczestnicy przejda w poetyc-
kim korowodzie na Mielczarskiego 1, gdzie
odbeda sie pozostate punkty programu.
Najwazniejszymi z nich sa dwa konkursy:
Jednego Wiersza (sobota, godzina 17.00)
i Piosenki Poetyckiej (niedziela, godzina
16.00). Do udzialu w nich mogg si¢ zglaszaé
poeci, ale takze wykonawcy piosenek po-
etyckich (trzeba zaprezentowaé 2 utwory,
niekoniecznie autorstwa Edwarda Stachury).
Powotane przez organizatora jury przyzna
nagrody rzeczowe i finansowe. Oprdcz tego
zaplanowano szereg wydarzen towarzysza-
cych. Jednym z nich bedzie spotkanie autor-
skie z 16dzkim poeta Krzysztofem Grzela-
kiem, ktory promowac bedzie swoj najnowszy
tomik pt. ,,Poborca mocy”. Spotkanie popro-
wadzi Kacper Bartczak — poeta, thumacz,
krytyk i wykladowca literatury amerykan-
skiej na Uniwersytecie £.odzkim. Tego sa-
mego dnia uczestnicy beda mogli wystuchac
recitalu Juliana Mere, a nastgpnego wzigé
udziat w koncercie zgierskich artystow, kto-
rzy przygotowali utwory z tekstami zmartego
w 2015 roku Franciszka Walickiego, w setna

Jednym z gosci Stachuriady bedzie
Julian Mere, ktéry do Zgierza przyjedzie
7 recitalem autorskich piosenek

rocznicg urodzin autora. — Mamy nadzieje, ze
bedzie nam dane zrealizowaé w 100 procen-
tach planowane wydarzenia. Zalezy nam na
spotkaniu uczestnikow tu na miejscu — mowi
Danuta Miklaszewska, ktora koordynuje
wydarzenia zwiazane z festiwalem. — W razie
koniecznosci przeniesiemy sie do Internetu, tak

jak zrobilismy w poprzedniej edycji. Przyznam
Jjednak, ze najwiekszq wartosciq tej imprezy jest
bezposredni kontakt uczestnikow, konfronta-
cja ich tworczosci i mozliwosé prowadzenia
dyskusji. Chcielibysmy, by pandemia nie prze-
szkodzita nam w pracy. Przypomnijmy, na
wszystkie wydarzenia wstep jest wolny. (mz)

Na czasie

Przedstawiciele miast partnerskich
zachwyceni Zgierzem

ydarzenia zawigzane ze Zgier-
\/\/ skim Forum Gospodarczym oraz
uroczyste otwarcie Starego Mlyna
byly pretekstem do zaproszenia do Zgierza
przedstawicieli miast partnerskich, zarow-
no z Polski, jak i zza granicy. Nie wszystkim
europejskim partnerom udalo si¢ dotrzeé
— pandemia znéw pokazata swoja ciemna
strong i niektore delegacje w ostatniej chwili
musialy zrezygnowa¢ z przyjazdu. Ale — jak
mowi znane porzekadlo — co si¢ odwlecze,
to nie uciecze.
Ci, ktorzy dotarli, nie kryli stéw uzna-
nia dla nowej siedziby Miejskiego OSrodka

Kultury. Szczeg6lnie podkreslano jako$¢ re-
witalizacji obiektu, jego atmosfere, Swietng
akustyke sali widowiskowej oraz fantastycz-
ny widok z tarasu na najwyzszym pigtrze,
skad mozna podziwia¢ panoram¢ miasta.
Réwnie duzo cieptych stow padto pod adre-
sem Miasta Tkaczy oraz zrewitalizowanych
i oddanych do uzytkowania mieszkaficom
w czerwcu tego roku terendw rekreacyjnych
Malinka. Goscie z francuskiego Bischwil-
ler zatowali tylko, ze temperatury sprzyjaty
raczej wielbicielom morsowania niz letnich
kapieli. Obiecali zatem dotrze¢ do nas la-
tem. Trzymamy za stowo i zapraszamy. (rk)

" KRZYSZTOF GLOWACKI

zawsze okazja do porozmawiania o mozliwosciach
wspotpracy samorzaddw, mozliwos¢ wymiany
doswiadczen i szansa wzmocnienia relacji. Na
zdjeciu prezydent z delegacja francuska
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Historia zgierskiego rocka

Zakorzenieni \w bluesie

W tym miesigcu Witek Swigtczak spotkat sie z muzykami, ktérzy na poczatku lat 90. tworzyli zesp6t Dede Blues
Band, a pézniej byli uczestnikami wielu kapel zgierskich, t6dzkich i pabianickich. To Jacek,Kraszan” Miklaszewski
i Darek,Dede” Werner, ktorych od lat inspiruje ta sama muzyka.

Jacek Kraszan
Miklaszewski

Jacek
Kornacki

Dede Blues Band to przygoda, ktora was
potaczyta na dtugie lata, choc¢ sama kapela
nie przetrwata zbyt ditugo.

Kraszan: KiedyS Dede zgadat si¢ z Grzes-
kiem Czerepokiem, ktory grat na basie.
Zrobili pierwsze proby, Sciagneli perkusiste
Roberta ,,Zawiego” ZawiSlaka, a jaki§ czas
pozniej zadzwonili po mnie. Na wokalu byt
Jacek Kornacki. Nasze proby odbywaly si¢
w MDK-u na Dlugiej. Dobrze wspominam
ten czas. Dyrektor Jadwiga Wlazlinska bar-
dzo nam wtedy pomogta.

A co graliscie? Czy to byly kompozycje
wilasne?

Dede: Nie, na poczatku graliSmy muzyke ty-
powo bluesowa, gtéwnie covery. W ten spo-
sob szlifowaliSmy warsztat.

Kraszan: W repertuarze mieliSmy utwory
Johna Lee Hookera, BB Kinga, Muddy Wa-
tersa, Creedence Clearwater Revival. Jakos
tak wyszlo, ze w ogodle nie graliSmy polskich
kawalkéw. Wspominam dwa wazne dla nas
koncerty. Pierwszy w MDK-u i pdzniejszy na
MOSiRze, gdzie zagrato kilka rockowych
kapel. To bylo spore wydarzenie.

Lubie rozmawia¢ o starych gitarach. Na
czym graliscie w 1993 roku?

Dede: Mialem Jolane Diamant
Jacek: A ja miatem podrébke Fendera, ktora
kupitem od Henya, czyli Grzesia Gawrysiaka.

A teraz ile macie gitar? | czy nadal gracie?
Dede: Okoto stu.

Nie wierze! Gdzie je trzymasz?

Dede: W garazu i w domu. Teraz zajmuje si¢
naprawa gitar i renowacja tych starych, ta-
kich jak Defil i Jolana. To moja pasja.

To dobra wiadomos¢ dla starszych muzy-
kow, ktorzy do nich wracaja, ale i dla mto-
dych, ktérzy odkrywaja na nowo te popu-
larne niegdy$ instrumenty. Wspominam
moja Gracielle albo Irisa.

Dede: Tak. U mnie mozna sprobowac gry na
nich. Ja sam caly czas grywatem. Oprécz Dede
Blues Band mam za soba przygody z takimi
zespotami, jak Kindergarten, Empty Bottle
Blues, ktory przerodzit si¢ w Side-road. Tipsy
Drivers z Pabianic, Pig Bit, Samokhin Band.
Kraszan: A ja mam tylko trzy gitary
(Smiech), bo w bloku wigcej sie nie zmiesci.
A co do grania, to mogg powiedzie¢, ze tez
robi¢ to cate zycie, choé¢ kapel jako takich
nie bylto zbyt wiele. Chyba najlepiej wspomi-
nam Skaffander.

Robert Zawi
Zawislak

Grzegorz
Czerepok

To bardzo ciekawy projekt, o ktorym
wspominaliSmy kiedyS w miesieczniku
podczas wywiadu z Pawlem Mitoszem.
Gratl tam jeszcze Leszek Zaczynski na pu-
zonie.

Kraszan: Mato kto wie, ze zaczynaliSmy
z Franzem Hollendrem, ktory grat na bon-
gosach.

Na naszych MuZgach zachowaly sie na-
grania.

Kraszan: Tak, kojarze, na jednej z pierw-
szych plyt. To bylo instrumentalne granie.
Nigdy nie zapomng naszych ulicznych wy-
stepow do niemych filmow, ktore wyswietla-
ne byly na zgierskich budynkach.

Jak sie zapatrujecie na powrét do wspol-
nego grania?

Kraszan: Moze by¢ ciezko, bo zycie nas
mocno absorbuje, ale nie méwimy nie, roz-
wazyC nie zaszkodzi, bo jednak czujemy te-
sknote za czasami Dede Blues Band. Do tej
pory stucham tego, co wtedy: Led Zeppe-
lin, John Lee Hoker, BB King. To nasze ko-
rzenie.

Rozmowy wystuchata
Magdalena Ziemiariska
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Po sgsiedzku

Las Lagiewnicki
— jak dobrze go znasz?

Doskonaty o kazdej porze roku. Idealny na spacer, na przejazdzke rowerem i bardzo popularne miejsce do biegania.
Chetnie i czesto odwiedzane przez zgierzan i todzian. Niby znany, ale czy faktycznie wiemy, jakie atrakcje sie w nim kryja?

EMILIA ANTOSZ

Las Lagiewnicki to je-
den z najwickszych kom-
plekséw lesnych znajduja-
cych si¢ w granicach miasta
w Europie. A jednoczesnie
najwigkszy teren rekre-
acyjny w Lodzi. Zajmuje
powierzchnie ponad 1200
hektaréw. Las jest pozostatoscia po wielkiej
Puszczy Lodzkiej. Mozemy podziwia¢ w nim
wspaniate deby (nawet 200-letnie okazy), so-
sny, brzozy, $wierki, graby oraz wiele innych
gatunkoéw drzew, krzewow. Mikolodzy sza-
cujg liczbe wystepujacych tutaj grzybow na
okoto 1000 gatunkéw. Ze wzgledu na cha-
rakteryzujacy sie bogactwem florystycznym
obszar, 280 gatunk6éw roslin, w tym podle-
gajace Scislej ochronie m.in. gatunki stor-
czykow, bluszczu pospolitego, pelnika eu-
ropejskiego i ochronie czesciowej: konwalia
majowa, marzanka wonna, kopytnik pospo-
lity, w roku 1996 wydzielono fragment lasu
iutworzono Rezerwat przyrody Las Lagiew-
nicki. To jeden z dwdch rezerwatow przyro-
dy w granicach administracyjnych miasta
i jedyny dostepny dla odwiedzajacych. Dru-
gi rezerwat Polesie Konstantynowskie znaj-
duje sie w Parku na Zdrowiu i nie jest udo-
stepniony zwiedzajacym.

Miejsce z historia

Samg nazwe las zawdziecza osadzie La-
giewniki, ktéra powstata prawdopodobnie
juz w XI wieku. Mieszkancy na dwor ksia-
zecy dostarczali tagwi, czyli naczyn z drew-
na i skory, stuzacych do przechowywania
i przenoszenia napojéw. Z czasem wies stata
si¢ whasnoscia szlachecks. Pod koniec XIX
wieku nalezala do Juliusza Heinzla, kto-
ry wybudowatl tutaj neorenesansowy patac.
Historia odcisngta swoje pietno na tej bu-
dowli. Dzisiaj znajduje si¢ on w r¢kach pry-
watnych, a jego nowi wilasciciele prébuja
przywréci¢é mu dawny blask. Na wprost pa-
facu, po drugiej stronie ulicy Okolnej, znaj-
duje si¢ klasztor franciszkanow, ktérego bu-
dowa rozpoczeta si¢ w drugiej potowie XVII
wieku. Niestety historia nie oszczgdzita row-
niez tego obiektu. W potowie XIX wie-
ku klasztor zlikwidowano, a w budynkach
umieszczono szkote i dom dla biedoty. Na-
tomiast w okresie okupacji niemieckiej znaj-
dowaly si¢ tu wojskowe warsztaty samocho-
dowe i szkola niemiecka. To trudny okres,

SZYMON ANTOSZ

w ktoérym sprofanowano kosciét i klasztor
oraz zniszczono 4 z 6 kapliczek. Ocalaly 2
drewniane, barokowe kapliczki — §w. Rocha
i Sebastiana oraz §w. Antoniego. Ta druga
jest najstarszym zabytkiem na terenie f.o-
dzi. W jej Srodku bije Zrodelko, ktére przez
wiele 0sob uznawane jest za cudowne. O jej
poczatkach kraza liczne legendy, ktére na-
wigzujg do objawien $w. Antoniego w XVII
wieku.

Lesne atrakcje

Po Lagiewnikach mozemy spacerowac wy-
tyczonymi szlakami — niebieskim o dlugo-
sci 15 km lub zéttym o dlugosci 8 km. Ale
mozemy rowniez wybra¢ wlasne le$ne Sciez-
ki, po drodze mijajac leSne stawy, tabli-
ce edukacyjne informujace o zyciu lasu lub
upamiegtniajace jego histori¢. Dla mitosni-
kéw rowerdow stworzono w lesie pumptrack,

a dla dzieci LeSnictwo Miejskie w Lodzi
przygotowato Akademi¢ LeSnego Przyjacie-
la, w ktérej mozna dowiedziec sig, jak wyso-
ko rosng drzewa lub z ilu warstw zbudowany
jest las. Jest tez leSny plac zabaw — swoisty
tor przeszkdd, na ktdrym mozna ¢éwiczyé
rownowage. Na las mozna popatrzeé tez
z gory. Przy ulicy Lupkowej zlokalizowana
jest Gorka Widokowa Rogi. Powstata z gru-
zO6w burzonych starych zabudowan z tere-
néw Retkini i Teofilowa. Obecnie przysypa-
na ziemia i porosnigta flora, a z jej szczytu
rozciaga si¢ panorama na 16dzZ i okolicg.
Relaks mozna tez znalez¢ na terenie Artu-
rowka. Tu sg stawy, latem dziata strzezona
plaza i wypozyczalnia sprzetu wodnego. Dla
dzieci place zabaw: tradycyjny i wodny oraz
park linowy. Znajdziemy tutaj tez ofert¢ ga-
stronomiczna. Czgsto organizowane sa tu
wydarzenia kulturalne i sportowe. )
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Zyj zdrowie]

Uwazaj,

Nasza skoéra to trzecia obok uktadu oddechowego i pokarmowego droga, ktéra do naszego organizmu codziennie
dostajq sie trucizny. Na problemy narazony jest przede wszystkim uktad hormonalny. Nasze ubrania, a nawet $rodki
czystosci powoli nas okradaja z dobrego zdrowia.

KATARZYNA LEWKOWICZ-SIEJKA

Toksyczne pizamy

Jesli wasze niemowlectwo
i dziecinstwo przypadto na
lata 70. XX wieku, prawdo-
podobnie rodzice ubierali
was w rakotworcze Spioszki
i pizamki z domieszka fos-
foranu tris — bromowanego
Srodka przeciwpalnego (BFR). To od tego
czasu kariere w branzy tekstylnej zaczat ro-
bi¢ poliester, bo latwiej niz bawetna znosit
kontakt z fosforanem. Statystyki byly zado-
walajace — coraz mniej dzieci gingto od pi-
zam zajmujacych si¢ ogniem. Jednak szyb-
ko rosta liczba dowodéw wskazujacych, ze
fosforan tris to mutagen i czynnik rakotwor-
czy — sto razy niebezpieczniejszy od czyn-
nikéw rakotworczych wystepujacych w dy-
mie papierosowym. Przenika do organizmu
dziecka przez skore lub w wyniku wktadania
do buzi zaimpregnowanego nim materia-
hu. Publiczna debata z udzialem organizacji
ochrony Srodowiska i naukowcéw doprowa-
dzita w USA do spadku popytu na pizamki
z BFR z 70 do 20 procent. W ciagu zaledwie
roku do Europy i w inne miejsca na $wie-
cie po cichu wywieziono miliony fosforano-
wych pizam.

Ten skandal jeszcze nie umilkt, gdy doszto
do kolejnej afery ze spowalniaczami pale-
nia — polibromowanymi bifenylami (PBB),
ktore doprowadzily do skazenia catego sta-
nu Michigan i ktére powiazano z zachoro-
waniem na raka piersi i nowotwory uktadu
pokarmowego, wystepowaniem chtoniakéw
i poronieniami. PBB jest co prawda wyco-
fywane z rynku na calym Swiecie, ale z po-
nad 170 stosowanych obecnie chemicznych
substancji przeciwpalnych prawie wszystkie
najbardziej znane sa ,,bromowane”.
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Przeciwpalny kurz

Jedne z najpopularniejszych stosowanych
dzi§ Srodkéw przeciwpalnych to polibro-
mowane etery difenylowe (PBDE). Skutki
dzialania tych substancji — zaburzenia en-
dokrynologiczne, zaburzenia tarczycy i roz-
woéj neurotoksycznosci — sg takie same jak
w przypadku PCB (polichlorowane bifeny-
le), ktdre zdelegalizowano w zwigzku z tym
jeszcze w latach 70. XX wieku.

Wstrzas w §wiecie naukowym przyniosly
opublikowane w 1998 roku szwedzkie ba-
dania. Okazalo si¢, ze Srodek gromadzi si¢
w mleku matki — stezenie PBDE rosto w ba-
danych prébkach wyktadniczo, powigkszajac

Nawet w $rodkach czystosci i innych na co
dziert uzywanych substancjach znajduja sie
trujace zwiazki, ktére moga powodowac
rézne problemy zdrowotne
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si¢ dwukrotnie co pi¢é lat. Naukowcy zacze-
li blizej przygladac¢ si¢ PBDE. U niektdrych
badanych Amerykanéw wykryto przekro-
czong norm¢ PBDE nawet o 500 procent!
Okazalo sie, Ze substancje te uwalniaja
si¢ z przedmiotow, ktdre maja je w swoim
sktadzie, np. elastycznej pianki w kanapie,
obicia materaca, dywanu, obudowy telewi-
zora czy komputera, i osiadaja na podlodze
w postaci kurzu. Z uwagi na blizszy kontakt
z podloga na ten rodzaj zanieczyszczenia sa
szczegOlnie narazone dzieci.

Dlaczego substancje te wciaz sg stoso-
wane, skoro odkryto, jak bardzo sa szko-
dliwe? Bo dotad nie wydarzyla si¢ zadna

spektakularna katastrofa z udziatem PBDE.
Skazenie tymi zwiazkami to powolny proces,
ale bardziej zdradliwy niz zanieczyszczenie
wywotane zwiazkami PCB.

Bakteriofobia

Rocznie mamy kontakt z 72 tysigcami che-
mikaliéw. W uzywanych przez nas Srodkach
czystosci az 90 procent zwiagzkOw moze przy-
czynié si¢ do powstawania powaznych cho-
rob. Jednym ze sktadnikéw jest dzialajacy
antybakteryjnie wszechobecny triclosan. Po-
jawit si¢ na rynku w roku 1972 jako §rodek
stosowany jedynie do ubran chirurgicznych.
Dzi§ znajdziemy go w plynnym mydle do
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PAWEE MACIAK

Zyj zdrowie

rak, pascie do zgbow, bieliznie, recznikach,
materacach, gabkach, telefonach, deskach
do krojenia, tkaninach, zabawkach... Tym-
czasem z badan wynika, ze uzywanie pro-
duktéw przeciwbakteryjnych nie zmniejsza
ryzyka pojawienia si¢ symptomoéw jakiejkol-
wiek choroby zakaznej. Naukowcy dowie-
dli natomiast zwiazku miedzy problemami
zdrowotnymi ludzi a coraz wyzszym steze-
niem triclosanu zaréwno w §rodowisku na-
turalnym, jak i w ich wlasnych organizmach.
I co najwazniejsze — wedtug nich triclosan
przyczynia si¢ do wzrostu opornosci bakte-
rii na leki i ich mutacji.

Triclosan to zwiazek bioakumulatyw-
ny, gromadzacy si¢ w tkance tluszczowej
zwierzat i ludzi oraz we krwi pgpowinowe;j.
Szwedzkie badania ujawnily, ze wysokie
poziomy tego zwigzku wystepuja w mleku
matek. Amerykanscy badacze wykryli go
w moczu az 75 procent badanych obywateli
USA. Triclosan moze powodowac zaburze-
nia endokrynologiczne. U badanych myszy
zwigzek ten spowalniat dziatanie uktadu
nerwowego, u ryb wystapily zmiany o cha-
rakterze androgenicznym — zmiany dlugo-
Sci ptetw i zachwianie proporcji wzgledem
plci, u zab zaburzenia czynnosci tarczycy

wywolaly nagla przemiang kijanki w doro-
stego ptaza.

List¢ groznych zwiazkéw, z ktOrymi
mamy styczno$¢, mozna mnozy¢ niemal
w nieskoniczono$¢. Bisfenol A, ftalany, para-
beny, toksyczne pestycydy, metale cigzkie...
Nasigkamy tysigcami trucizn. Nie mamy
pojecia, w jaki sposéb beda wchodzié¢ w in-
terakcje miedzy soba, ani tym bardziej z na-
szym organizmem, a w szczegdlnosci, jak
wplyna na rozwijajacy si¢ ptod i jego mozg.
Bo gruntowna analiza dziatania jednej tylko
substancji nierzadko zajmuje naukowcom
kilkadziesiat lat badaf. °

Kulturalnie

Zgierski blog kulinarny gotowy

pazdziernika w sali teatralnej MOK od-
8 byt si¢ finat projektu ,,Kulinarne zgie-

rzan blogowanie”, w ktérym uczestni-
czyli uczniowie klas si6dmych i 6smych z SP
111 SP 4. Celem miesigcznego wyzwania bylo
stworzenie bloga kulinarnego, na ktérym po-
jawig sie tradycyjne zgierskie potrawy. Pro-
jekt obejmowat lekcje muzealne, warsztaty ze
specjalista zywienia, fotograficzne i literacko-
-dziennikarskie, a nastgpnie samodzielne pro-
by przygotowania, sfotografowania i opisania
dan. Efekt tych prac zaprezentowano podczas
finalu, na ktérym oprécz uczestnikéw pro-
jektu pojawili si¢ przedstawiciele L.odzkiego
Domu Kultury — zastgpca dyrektora Michat

Kordecki i jeden z opiekunéw przedsiewzig-
cia Rafat Songan. Instytucja byta wojewddz-
kim operatorem programu Bardzo Mloda
Kultura, w ramach ktérego finansowano i re-
alizowano zadanie. Od tego momentu blog
stat si¢ dostgpny w Internecie na stronie sma-
kizgierza.blogspot.com. A co mozna znalez¢
w tre$ci? Domowy budyn, lody, legumina,
czy zupa neapolitanska to tylko kilka z pro-
pozycji odnalezionych i uwspéiczesnionych
przez zgierska mlodziez. Z calym projektem
wigzane sa spore nadzieje. To jedno z tych
dziatan, ktorych efekty moga by¢ widoczne
réwniez po jego oficjalnym zakonczeniu.
Koordynatorka przedsiewzigcia z ramienia

Miejskiego Osrodka Kultury Magdalena Zie-
mianska zapowiada jego kontynuacje, zache-
cajac wszystkich chetnych do wspéitworzenia
bloga. Powstala tez strona na Facebooku pod
nazwa ,,Smaki Zgierza — blog nieosobisty”, co
podkresla jego zbiorowy charakter. Wystarczy
przygotowac wpis wraz ze zdjeciem i przestac
go na adres smakizgierza@gmail.com, by sta¢
si¢ wspotautorem serwisu. Wazne, by w pro-
pozycji zachowaé tradycje zgierskiej kuchni.
,Kulinarne zgierzan blogowanie” MOK zre-
alizowal przy wspotpracy wymienionych wyzej
szkot, Muzeum Miasta Zgierza i Stowarzysze-
nia EZG.

(mz)
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Inspiracje
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Do Besarabii, a wlasciwie do Moldawii wje-
chaliSmy z Rumunii przez most na szumia-
cej — jak w piosence — rzece Prut. Powstaje
jednak watpliwos¢, czy faktycznie powinni-
$Smy méwic, ze wijechaliSmy z Rumunii? Pan-
stwo to ma bowiem zaledwie 140-letnig hi-
storig, a jego przygraniczna prowincja to
takze Motdawia.

Przekroczenie granicy jest jak przeno-
siny w przeszto$¢: dluga kolejka samocho-
déw, celnicy i straz graniczna zatatwiaja
wszystko powoli, skrupulatnie zapisujac co§
w wielkich ksiggach. Mamy czas porozma-
wia¢ z miejscowymi. Najwazniejszy temat
to ,,prazdnik wina”, czyli §wigto wina, ktére
obchodzone jest corocznie w Kiszyniowie,
stolicy Motdawii. My oczywiScie wybieramy
sie¢ tam, przeczuwajac, ze czeka nas kilka
niespodzianek. Pierwsza pojawia si¢ niemal
,,od reki”, podczas wymiany waluty. Okazuje
si¢, ze mozemy wymieni¢ tylko 100 euro na
osobe. Idziemy wigc pojedynczo, aby mieé
wigcej gotéwki. To wazne, bo karty ptatnicze
nie sg tutaj zbyt popularne. Zaopatrzeni ru-
szamy w glab kraju.

Motdawia stynie z przepigknych monasty-
réw. Po drodze do stolicy odwiedzamy dwa
pierwsze: klasztor Hincu i klasztor Cdpria-
na. W obu tych miejscach uderza niezwykta
atmosfera starej Swiatyni, zagubionej na pro-
wincji, gdzie czas dawno si¢ zatrzymal. Do
Hincu zjezdzamy z gléwnej trasy w prawo.
Ostatni odcinek jest trudny. Trzeba podjechaé
pod gdre po piaszezystej drodze, ale nasza
,»suzuczka” daje rade. W monastyrze kryja sie
dwie $wiatynie. Ciekawe, ze mnisi wrocili tu
calkiem niedawno, po 1991 roku. W czasach
sowieckich obiekt byt bowiem zamknigty.

Pod Kiszyniowem zwiedzamy stynne piw-
nice winne w Cricova. Te wydrazone w wa-
pieniu tunele, gdzie lezakuje wino, maja 120
kilometréw! Panuje tu optymalna tempe-
ratura 12-14 °C, ktéra zapewnia doskona-
te warunki dojrzewania trunku. W jednej
z wnek widzimy wina, ktorych wlascicielem
jest Donald Tusk.

Swieto wina i monastyr na
kazdym kroku

Zanim doszliSmy w okolicy Placu Katedral-
nego w Kiszyniowie, gdzie trwa festyn, od-
wiedziliSmy miejski bazar. Zachwycita nas
tam przede wszystkim czg$¢ spozywcza:
wspaniale pachnace wedzonki i ogromny wy-
bor kiszonek wytwarzanych chyba ze wszyst-
kich warzyw. Swigto wina trwa w najlepsze.
Degustacje réznych gatunkéw wina, muzy-
ka i $§piew regionalnych zespotéw. Chwile

=
=
o
&
<
-
O
N
%
=
=
<
a
<
=
pri
@

( Tymczasem za Raszkowem zblizyli sie tuz do rzeki, a w kilka paciérzy pOznie
staneli nad tak zwanym L krwawym brodem’. Wéwczas Nowowiejski nie k
rzekiszy ni stowa, w wparl konia w wode i jqt przeprawiac sie na drugq Stmﬁ

mestru‘ Zbllzywszy sie do Prutu, szli w doét lewym brzegiem. Poniewaz
szlak kuczmansk/ zbyt byt ogiodzony, tatwo byto przewidzie¢, ze zastepy
suftaniskie, a przed nimi ordy, po;dq na Falezi, Husz, Kotimore i potem

dopiero szlakiem wotoskim — i albo skrecq ku Dniestrowi, albo jeszcze
pociggng wprost, jak sierpem rzucit przez catq Besarabie. Tyle Sienkiewicz

- i wyprawa pana Nowowiejskiego przeciwko Azji synowi Tuhaj-beja.

=} * cra L S e e

p6zniej docieramy do katedry, gdzie odby-
waja si¢ zaslubiny. Po uroczystosci panstwo
mlodzi ustawiaja si¢ do zdjecia... tuz obok
zebraka na wozku. Fajna pamiatka bedzie.

Pdzniejszy wieczor. Wigkszos¢ ludzi jest
juz pod zbyt duzym wplywem alkoholu.
Jaki§ miejscowy pyta nas, skad jesteSmy?
Z Polski — odpowiadamy. A my was bili
— moéwi. Pytam, kiedy to bylo? 500 lat temu
— pada odpowiedz. Pytanie powtarza si¢
jeszcze klika razy, az w koncu pytajacemu
urywa si¢ Swiadomos¢. Chodzcie — moéwig
do przyjaciot juz lekko zirytowany —bo czu-
je, ze zaraz wezmg odwet za naszych.

Na szczeScie czeka nas kolejny dzien,
a wraz z nim nowe doznania. Stary Orgijew
to niezwykly zespdt przyrodniczo-architek-
toniczny. W zakolu rzeki Reut na wysokiej
skarpie powstaly monastyry wykute w skale.
Te réwniez przez dtugi czas byly nieuzywa-
ne. Obecnie mieszka w nich kilku mnichdw.
Wewnatrz koscioty z pieknymi ikonostasami

i palacymi si¢ $wiecami. Przez okno pigkny
widok na rzeke.

Koniec Swiata jest tutaj

Do Tipowej zajechaliSmy bardzo pdzno. Tu
$wiat si¢ konczy. I nic w tym dziwnego, bo
tu koficza sig wszystkie drogi. Za koSciolem
w wiosce na stromym wzgorzu znajduje si¢
réwniez pigckny monastyr, niestety zamknie-
ty. Udaje nam si¢ zajrze¢ do Srodka Swiaty-
ni i pospacerowaé po dawnych celach mni-
chéw (czasem trzeba przemieszczac si¢ na
kolanach). Nocleg znajdujemy u gospody-
ni, ktéra mieszka sama i ma jeden dom wol-
ny. Placimy jej z géry. Gospodyni informu-
je nas, ze rano jedzie do miasta, wigc jej nie
bedzie, ale nadoi nam jeszcze koziego mle-
ka. Tak tez sie stato.

A my juz w drodze do kolejnego mona-
styru Saharna, ktory znajduje si¢ zaledwie
okoto 12 km na pétnoc w linii prostej, jed-
nak dotarcie do niego jest bardzo trudne.
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Refleksja o ksigzce
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Dojezdzamy tam samochodem. Ciekawa
jest historia tej Swiatyni, ktora pierwotnie
byla pustelnia wykuta — jak poprzednie
— w skale. Drzisiaj jest to piekny, tetnia-
cy zyciem obiekt. 6 km od monastyru lezy
Rezina, naddniestrzanskie miasto grani-
czace z tzw. Naddniestrzanska Republika
Motdawska. Na jej terenie lezy Raszkow,
ostatnia z ,kresowych stanic”, ktora spalil
zdradziecki Azja. Tutaj tez znajduje sie styn-
ny jar, w ktérym Horpyna wiezita Helene
Kurcewiczowng. Koszty przejazdy i formal-
nosci powstrzymuja nas jednak od tej wypra-
wy. Przekraczamy na krétko granice pieszo
i wracamy do Moldawii.

Ostatnim punktem naszej wyprawy jest
miasto Soroki. Po zwiedzeniu dzielnicy cy-
ganskiej, gdzie kilka lat wczes$niej Robert
Maktowicz realizowat swdj program, udaje-
my si¢ do Muzeum Miejskiego, a potem jesz-
cze do twierdzy. Kustosz obiektu opowiada
o historii tego miejsca. We wrzesniu 1691
roku u schytku wojny turecko-polskiej broni-
ly sie tutaj wojska koronne i Kozacy z Zapo-
roza. Dzieki studni znajdujacej si¢ na §rodku
dziedzinca i odsieczy znaczniejszych wojsk
polskich zaloga wytrwala. Przed zamknig-
ciem bramy gospodarz dmucha w gwizdek
i bije w dzwony, krzyczac: ,,dla pana putkow-
nika Wotodyjowskiego”. Pigknie.

I to juz koniec naszej ,,motdawskiej awan-
tury”. Nikt tym razem nie zginal jak za cza-
sow Olbrachta. Przed nami Pola Chwaly
Rzeczypospolitej: Chocim, Kamieniec Po-
dolski... ale to juz catkiem inna historia. @

/Z humorem i na powaznie

DR HAB. GRZEGORZ IGNATOWSKI

Nie jest tatwo pisaé
z przymruzeniem oka
o sprawach powaznych.
Umiejetnos¢ te bezbted-
nie opanowala amery-
kanska  dziennikarka
Fran Lebowitz, ktora
w ksigzce ,,Nie w humo-
rze”, radzi, aby latajac
samolotem, znalez¢ miejsce obok dalto-
nisty. Podr6z szybko minie, gdyz bedzie-
my mieli okazje opisywaé rozmieszczenie
kolorowych wstazek lub innych flore-
sow. Dodaje z przekasem, ze telefon do
taksOwkarza w Teksasie jest niezmiernie
karkotomnym przedsigwzigciem, podob-
nym do proby dodzwonienia si¢ do rabi-
na w Iraku. Autorka
z wyrazng nutg ironii
méwi o sztuce zdoby-
wania intratnych za-
woddéw, wspinaniu si¢
po szczeblach kariery
lub o urokach domo-
wego zycia rodzinne-
go. Mianowicie tylko
wyjatkowo ambitni lu-
dzie chcieliby zosta¢
dziedzicami fortuny,
dyktatorami, cesarza-
mi lub nuworyszami.
Nie wiem, czy wystar-
czy dobry nastrdj, aby
bez zgrzytania zgbami
pograzy¢ sie¢ w radach
dotyczacych uprawia-
nia sportu, sposobow
troszczenia si¢ o zwie-
rz¢ta lub o rozpozna-
waniu por roku. Autor-

FELIETONY, KTORE STWORZYLY WSPOLCZESNY NOWY JORK

Nie w humorze

Fran Lebowitz

Przetozyt tukasz Witczak

wielu tematach. Wymienmy chociazby za-
gadnienia dotyczace przemieszczania si¢
lub zmiany miejsc zamieszkania. Kon-
kretnie, gdy zastanawia sie nad godzinami
odlotéw samolotow, zauwaza, ze zawsze
podawane sa w zaskakujaco doktadnych
godzinach, nie wiadomo, dlaczego precy-
zyjnych co do najmniejszej minuty. Zupel-
nie przykladowo, jeden wyznaczony jest
na 7.54, a drugi na 9.21. Podr6zny ma za-
tem prawo mie¢ wyobrazenie, ze rownie
precyzyjny bedzie przylot. Tymczasem nic
bardziej mylnego. Naturalnie, autorka su-
geruje, aby osoby odpowiedzialne za roz-
ktady odlotéw, méwity do mikrofonéw, ze
dany samolot wystartuje z grubsza o 8.00
lub o0 9.30. Jakby zabawna, ale jakze po-
wazna jest w refleksji o reklamach karmy
dla zwierzat. Psom, ktére w nich wystepu-
ja 1 natarczywie do-
magaja si¢ migsa,
nalezaloby stanow-
czo przypomniec, ze
w niektdrych krajach
Dalekiego Wscho-
du same wuchodza
za smaczng prze-
kaske. Powtorzmy,
ze byloby potwor-
nym bledem, gdy-
bysmy chcieli z tego
wszystkiego  wycig-
gna¢  wniosek, ze
stosunkowo  opasly
zbior felietonéw jest
pozbawiony  glebi.
Smiertelnie powaz-
nie Lebowitz pisze
o miejscach. Za-
uwaza, ze czlowiek
nie ma dzisiaj swo-
jego stalego domu

NETFLIX

ka uczciwie przyznaje,

Ze nie uprawia wyczy-

nowego sportu, gdyz ma swoje wlasne
dyscypliny. Nalezy do nich chociazby za-
mawianie $niadania lub wyjmowanie li-
stow ze skrzynki. Pokazuje, jak zorganizo-
waé zawody w ustugach pralniczych oraz
udziale w przyjeciach. Amerykanka sy-
pie bez przerwy przyktadami z wlasnego
zycia, opowiada o domu rodzinnym, wy-
chowaniu, sukcesach i porazkach w nauce
czy tez studiowaniu. Przyktadowo, stwier-
dza, ze pochtaniata wiedze niczym gabka.
Powiada, ze osoby, ktdre ja znaja, moga
si¢ zdziwic, iz lubi taficzy¢. Ma tez powaz-
ny problem, gdyz trudno jest zorganizo-
waé¢ w domu dyskoteke. Jak przyznaje,
musi zatem spgdzac czas posrod rozhuka-
nych obcych ludzi. Dowcipny i ostry jeg-
zyk nie powinien prowadzi¢ do wniosku,
ze w ksiazce dominuja wytacznie zabaw-
ne lub pozbawione sensu opowiesci. Prze-
ciwnie, warto zatrzymac si¢ dluzej przy

na Ziemi. Wszyst-

kim brakuje miejsca,
gdzie czuja si¢ w miarg bezpiecznie. Coraz
wiecej ludzi uwaza si¢ przeciez za obywa-
teli Swiata. Bez dwoch zdan, tak wilasnie
jest. Przy kazdej okazji nasi znajomi opo-
wiadaja nam o najlepszych restauracjach
na S$wiecie, swobodnie zongluja obcy-
mi stowami i nigdy nie dysponuja gotow-
ka, lecz plastikowymi kartami. Jak okiem
siggnaé, w wigkszosci krajow moda sta-
je sie¢ uniwersalna. Mieszkanie w loftach
jest standardem. Podkre§lmy, ze w tym
owczym pedzie nie mozemy zapomnieé
o rodzinnym domu. )

Prof. SAN dr hab. Grzegorz Ignatowski,
filozof, etyk, autor publikacji naukowych

oraz artykutéw prasowych. Obecnie zajmuje
sie etyka w biznesie, zrédtami rasizmu,
miedzynarodowymi stosunkami kulturalnymi
i politycznymi na Bliskim Wschodzie oraz
edukacja ekologiczna.
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Sztuka kochania - rzecz o wychowaniu

By przestali by¢ dziec¢mi

DARIUSZ SPANIALSKI

Wydali§my cérke za maz!
Nasz syn zatozyt rodzing!
Dla niektérych rodzi-
cow ten moment to ra-
do$¢, dla innych powdd
do stresu z obawy przed
utratg dziecka. W mo-
mencie, gdy panna mto-
da i pan miody wstaja od stotu weselnego,
powstaje nowa rodzina, nowy byt spotecz-
ny nieraz niosacy w sobie, choé cz¢sto po-
zornie, ale jednak — pewne zagrozenia dla
ojcéw i matek. Czesto bowiem rodzice po-
strzegaja zwiazek matzenski swoich dzieci
jak powtdrne odciecie pgpowiny. Pojawia
si¢ trudne do ukrycia pytanie: czy moje
dziecko poslubia ukochana osobe, czy
moze wiaze si¢ z rodzing wspdtmatzonka?
Trudno nieraz ukry¢, ze pomiedzy rodzi-
nami powstaje pewien rodzaj rywalizacji
o wzgledy dzieci, na czym w poczatkowym
okresie korzystaja... dzieci. Maja przeciez
oparcie po obydwu stronach.

Oczywiscie pan mtody zeni si¢ z uko-
chana, a nie z jej rodzicami, jednak

problem powstaje wtedy, kiedy Zzona
zamierza niejako po kryjomu ,wpro-
wadzi¢” swoich rodzicow do nowego
gniazdka, a szczegdlnie — gdy tym nowym
gniazdkiem jest pok6j w domu jej rodzi-
coéw. Bywa, ze mloda mezatka nie umie
rozstaé sie wewnetrznie ze swoimi rodzi-
cami, a ci nie dostrzegaja, ze corka jest
juz zona, a moze i matka, ze ma wlasna
rodzing.

Zbyt silne zwiazki pomiedzy dziecmi zy-
jacymi w nowym zwiazku a ich rodzicami
przynosza poczatkowo dla jednych — sa-
tysfakcje, dla drugich — poczucie bezpie-
czenstwa. Jak mowi psycholog Bogdan de
Barbaro w jednym z artykuléw zamiesz-
czonych w ,,Charakterach” w 2008 roku
,hiebezpieczenstwo polega na tym, ze
obie strony: rodzice i dzieci, nie potrafia
stworzy¢ sobie pewnej granicy psychicznej
pomiedzy soba.

Wyraza si¢ to w codziennych zachowa-
niach, na przyktad: maz dzwoni do swojej
mamy i radzi si¢ jej w roznych sprawach,
pomijajac zong, albo cdrka codziennie
spotyka si¢ z mama i radzi si¢ jej jak po-
stapi¢, poniewaz maz nieraz wraca pozniej

Z pracy, czy tez pyta o zdanie w innych co-
dziennych problemach.

Brak takiej bariery psychicznej skut-
kowa¢ moze pojawieniem si¢ frustracji
meza, czy tez zony — bo takie zachowania
Swiadcza o nielojalnosci: ,,nie jestem ten
jedyny”, albo: ,nie jestem ta jedyna, za
nami stoi kto§ trzeci, sterujacy naszym
i uwag. Dalej wytwarza si¢ atmosfera, kt6-
ra doprowadzi¢ moze nawet do rozpadu
zwiazku, czego jedyna przyczyna byto —jak
podkresla de Barbaro: ,,wprowadzenie ro-
dzicow do matlzenstwa”. Dlatego miode
malzefistwo, podobnie jak dorastajace
dziecko, musi przej$¢ pierwszy okres doj-
rzewania samodzielnie lub przy dyskretne;j
opiece rodzicow.

Jest to zupelnie nowa postaé¢ mitosci:
od rodzicéw wymaga ona tolerancji i cze-
sto uchylenia si¢ od pomocy, gdyz mtodzi
musza sami doswiadczy¢ niektorych kto-
potéw, natomiast od mtodych matzon-
kéw wymaga, by w koncu przestali by¢
dzieémi. °

Dariusz Spanialski, dziennikarz,

autor ksiazki,Sztuka Kochania.
Felietony o wychowaniu dzieci’,
byty sgdowy kurator zawodowy

Pewien mtynarz mieszkajgcy w Mielnie
Kazde ziarno zboza miagt oddzielnie

| uSmiechat sie przy tym bezczelnie

Nie chciat utatwiac sobie
Maowit rabie jak robie

Oleksiewicz N

narysowafa: asia
napisaf: wﬁ:j ek
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Kalendarium wydarzen

A Sportirekreaga

B Koncerty i wydarzenia kulturalne
@ Dziedii mtodziez

4 Inne

DO 15 LISTOPADA

"

@ Interaktywna gra miejska, ,Sledzqc Tkacza'
polegajaca na rozwiazywaniu zagadek hi-
storycznych przy wykorzystaniu wskazo-
wek GPS w nawigadji.

Wiecej informacji: Mtodziezowy Dom Kultury w Zgie-

rzu, ul. Dtuga 42

(organizator: Stowarzyszenie Kameleon, MDK Zgierz)

11 LISTOPADA (CZWARTEK)

® Miejskie Obchody Narodowego Swieta Nie-
podlegtosci

4 godz. 15.00 powitanie Sztafety Ogien Nie-
podlegtosci, plac Kilinskiego

4 godz. 16.00 Parada Niepodlegtosci

trasa: pl. Kilinskiego —> Pomnik Wolnosci i Niepodle-

gtosci —> pl. Jana Pawta Il

® godz. 17.00 Msza Swieta w intendji Ojczy-
zny i Mieszkancow Zgierza

(Kosciot Farny pw. Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej)

4 godz. 16.30-19.00,,Stuzymy Niepodlegtej”
piknik rodzinny, pl. Jana Pawta Il

4 godz. 18.00 Oddanie Hotdu Tworcom Nie-

podlegtej — ztozenie Ognia Niepodlegtosci

przywiezionego przez zgierskich Harcerzy

z Kostiuchnowskiego Pola Bitewnego na

Ukrainie oraz ztozenie kwiatow przez dele-

gagje, pl. Jana Pawta Il 16 przed UMZ

90dz.19.00 Ztozenie z Harcerzami Ognia

Niepodlegtosci oraz kwiatdw na Plycie Ko-

stiuchnowskiej

Stary Cmentarz, ul. Skargi 28

(organizatorzy: UMZ, MMZ, ZHP Hufiec Zgierz, Stowa-

rzyszenie EZG)

A Eliminacje Mfodziezowych Mistrzostw Pol-
ski w Futsalu U13

Hala im. Zgierskich Olimpijczykow

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

12 LISTOPADA (PIATEK)

4 godz. 10.00 Poznajemy zawody zwiaza-
ne zksiazka

@ Zajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Migjsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 3,

ul. Dubois 23a

(organizator: MPBP)

13 LISTOPADA (SOBOTA)

A godz. 13.00 Boruta - Skalnik Sulejow,
IV liga pitka nozna

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MKP Boruta, MOSIR)

*

Inajdziesz nas miedzy innymi:

® Bank Spotdzielczy, Dtuga 62 A(+placowki)
@ Bar, Express’, Diuga 63/67
® Bar, Mysliwski’, Popietuszki 9

14 LISTOPADA (NIEDZIELA)

A godz. 17.00 FC 10 Zgierz — Podkowa Tek-
ball, | liga Futsal

A godz. 17.00 MKK Boruta, Il liga, mecz ko-
szykowki

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2

(organizator: FC 10 Zgierz, MKK Boruta, MOSIR)

15 LISTOPADA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci, tenis stotowy
Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2
(organizator: MOSIR)

16 LISTOPADA (WTOREK)

@ godz. 10.00 Pierwsze kroki w bibliotece

Zajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Biblioteka Gtéwna, ul. tdzka 5

(organizator: MPBP)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci, pitka reczna

Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

W godz. 17.00 Kolory Zgierza z lotu nietope-
rza - w hotdzie Leszkowi Rézdze

Wernisaz wystawy prac Zdzistawa Muchowicza

Biblioteka Gtowna, ul. tdzka 5

(organizator: MPBP)

17 LISTOPADA (SRODA)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne IMS, uniho-
kej dziewczat

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

18 LISTOPADA (CZWARTEK)

4 godz. 10.00 Pierwsze kroki w bibliotece

Zajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Biblioteka Gtowna, ul. tddzka 5

(organizator: MPBP)

@ godz. 10.00 Jesienny park - zajecia literac-
ko-plastyczne dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1,

ul. Lechonia 2

(organizator: MPBP)

4 godz. 10.00 Witamy w Bibliotece!

Tajecia edukacyjno-literackie dla dzieci

Migjsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 6,

ul. Staffa 26

(organizator: MPBP)

A godz. 10.00 Igrzyska dziedi, tenis stofowy

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

19 LISTOPADA (PIATEK)

@ godz. 16.30 Kulinarna wyprawa dookofa
Swiata: Thanksgiving

Kulinarne inspiracje amerykariskim Swietem Dzigk-

zynienia

Warsztaty kulinarne dla dzieci od 7 roku zycia

Koszt: 50 zt/dziecko

(+placéwki)

® Mechanika Pojazdowa,, Aris’, teczycka 11
® Miejski Osrodek Kultury, Mielczarskiego 1
® Miejski Osrodek Sportu i Rekreaji,
® Miejski Zespot Przychodni Rejonowych, teczycka 24A

Elektroniczne zapisy oraz szczegéty na stronie ck-

dzgierz.pl

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne IMS, uniho-
kej chtopcow

Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

20 LISTOPADA (SOBOTA)

B Festiwal poetycko-muzyczny ,Stachura po-
zostatym”

Wstep wolny

B godz. 15.00 Akcja teatralna Teatru Art.51

Stary Miyn, ul Diuga 41a

(organizator: MOK)

B godz. 16.00 Spotkanie autorskie z Krzysz-
tofem Grzelakiem

Promogja ksiazki pt., Poborca mocy”

B godz. 17.00 Konkurs Jednego Wiersza o na-
grode im. E. Stachury,

B godz. 18.00 Recital Juliana Mere

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

21 LISTOPADA (NIEDZIELA)

@ godz. 10.00 Hulaj Dusza

zajecia multisensoryczne dla dzieci od 6 miesiaca zy-

cia do 6 lat z rodzicami

Koszt: 45 zt

Zapisy pod numerem telefonu 660 275 402

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

@ godz. 16.00 Bajkobranie

Bezptatny spektakl,Plum i Bulb, czyli problemy z woda"

w wykonaniu Teatru Chrzaszez w Trzcinie

Elektroniczne zapisy oraz szczegély na stronie ck-

dzgierz.pl

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

B Festiwal poetycko-muzyczny ,Stachura po-
zostatym”

Wstep wolny

B godz. 16.00 Konkurs Piosenki Poetyckiej
pn. ,Jeszcze zdazymy w dzungli kosmosu
siebie odnalez¢” o nagrode im. E. Stachury,

B godz. 18.30 Koncert poswigcony tworczo-
$ci Franciszka Walickiego - zgierscy artysci

Migjski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1

(organizator: MOK)

22 LISTOPADA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne IMS, uniho-
kej chtopcow

Miejski Osrodek Sportu i Rekreadji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

B godz. 12.00 Seans dla koneserow

Kino @MOK

Wstep wolny

Wschodnia 2

® Sklep spozywczy, Dtuga 10

® Sklep spozywczy, Dtuga 110
® Sklep spozywczy, Dubois 17
® Sklep spozywczy, Gotebia 18
® Sklep spozywczy, Milenijna 21

Miejski Osrodek Kultury, ul. Mielczarskiego 1
(organizator: MOK)

23 LISTOPADA (WTOREK)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne IMS, uniho-
kej dziewczat

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

24 LISTOPADA (SRODA)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne ID, pitka
reazna chtopcow

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

4 godz. 18.30 Spotkanie z cyklu,Co za gosc...”

Gosciem spotkania bedzie dziennikarka i pisarka,

finalistka nagrody Nike 2021 Monika Sliwiriska

Park Kulturowy Miasto Tkaczy, ul. Rembowskiego1

(organizator: UMZ)

25 LISTOPADA (CZWARTEK)

@ godz. 9.00 Misiowe opowiesci — zajecia li-
teracko-plastyczne dla dziedi

Migjsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2,

ul. Dluga 29a

organizator: (MPBP)

@ godz. 9.00 Wsrod ksiazek — lekcja biblio-
teczna wprowadzajaca

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 6,

ul. Staffa 26

(organizator: MPBP)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne ID, pitka
reazna dziewczat

Migjski Osrodek Sportu i Rekreaji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

26 LISTOPADA (PIATEK)

A godz. 10.00 Rozgrywki szkolne 1D, uniho-
kej dziewczat

Migjski Osrodek Sportu i Rekreaji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

27 LISTOPADA (SOBOTA)

B godz. 18.00 - Wernisaz prac Daniela Gro-
mackiego pt.,,Podlasie”

Igierska Galeria Sztuki

Wystawa czynna do 22.12.21 . (dni powsz. 9.00-20.00)

Migjski Osrodek Kultury, Stary Miyn, ul Diuga 41a

(organizator: MOK)

29 LISTOPADA (PONIEDZIALEK)

A godz. 10.00 Igrzyska Dzieci, unihokej
chtopcow

Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wschodnia 2

(organizator: MOSIR)

30 LISTOPADA (WTOREK)

@ godz. 10.00 Czary—mary w bibliotece, zyli. ..
andrzejkowy zawrdt glowy — zajecia edukacyjne
dla dziedi

® Bar,U Boréwy", Narutowicza 26

® Best 2 — dystrybutor NC+, pl. Jana Pawfa |1 17

@ Biuro podrozy,Ready to go’, Musierowicza 4

@ (entrum Drobiarskie, Gatczyriskiego 31

® (entrum Konserwagji Drewna, Narutowicza 6

@ (entrum Kultury Dziecka, Rembowskiego 17

® (entrum Medyczne Boruta, Struga 2/4

® Dom Kultury SEM, Parzeczewska 21

® Dorabianie kluczy, Kamienna 20

® Delikatesy, Mix", 1-go Maja 3

® Falkopia, 1 Maja 65

® Fru Fitness, Sienkiewicza 20

® Gabinet kosmetyczny, Seralis’, Witkacego 2 B

® Hotel San Remo, Chemikéw 6

® Hurtownia hydrauliczna,, Instal-Zgierz’,
Wspdlna 12

® Hurtownia materiatéw budowlanych,Budmar’,
Piatkowska 83

® Kiosk,,Ruchu’, Gatczyriskiego 26

® Kiosk,Ruchu’, Parzeczewska 17

® Kiosk,Ruchu’, Witkacego 1/3

® Komenda Hufca ZHP, Dtuga 29

® Komenda Powiatowa Policji, Dtuga 58/60

® Kurczak,Na parkingu”

® Kwiaciarnia, Storczyk’, Bazylijska 39 H

® Lecznica weterynaryjna, Zytnia 82

® taznia Miejska, teczycka 24

® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Diuga 56

® Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, tddzka 5

(+filie)
® Mieszalnia lakierow, Dabrowskiego 22
® Muzeum Miasta Zgierz, Dabrowskiego 21
® Myjnia samochodowa, teczycka 24
® Myjnia samochodowa, Zytnia 22 C
® Najlepsze sery w miescie, Gatczyriskiego 31
® Ostrzenie nozy, Kamienna 20
@ Park Kul y Miasto Tkaczy, Re
® Powiatowy Urzad Pracy, Barona 10
® Poradnia,Madox’, Musierowicza 1B/C
® Pralnia-magiel, Rembowskiego 63
® Przychodnia Oko-Med, Kuropatwinskiej 2
® Punkt Lotto, Powstaricéw Slaskich 2 BC
® Restauracja, Jagusia’, Skargi 24
® Salon fryzjerski,0la", Tuwima 20
® Salon optyczny,,Italooptica’, Gatczyriskiego 40
® Salon optyczny,, Lux Vision”, Parzeczewska 17
® Sad Rejonowy, Sokotowska 6
® Sklep,,Dar-Mar” Przygraniczna 25
® Sklep,,Gastropak’, Dabrowskiego 10
® Sklep budowlany,, Standard’, 1 Maja 19
@ Sklep monopolowy, Lechonia 2
® Sklep przemystowy, Rembowskiego 63
@ Sklep rybny,, Szprotka’, Witkacego 1, paw. 7
® Sklep sportowy, Rembowskiego 63

01

® Sklep spozywczy, Osiedlowa 4

® Sklep spozywczy, Parzeczewska 32

® Sklep spozywczy, Piatkowska 31

® Sklep spozywczy, Przemystowa 29

® Sklep spozywczy, Rembowskiego 43

® Sklep spozywczy, Sierakowskiego 1

® Sklep spozywczy, Stepowizna 8

® Sklep spozywczy, Szczawiriska 50

® Sklep spozywczy, Wiosny Ludow 4

® Sklep spozywczy, 3 Maja 8

® Sklep spozywczy,, Af-Lider’,
Boya-Zeleriskiego 39

® Sklep spozywczy ,Iwona’, Staffa 22C

® Sklep spozywczy, ,Markecik” P&M, Powst. Slaskich 2A

® Sklep spozywczy, Mateusz’, Kasprowicza 31

® Sklep spozywczy , Miraz I, Przygraniczna 32

® Sklep spozywczy, 0d A do Z', Pitsudskiego 23

® Sklep spozywzy, Olimp’, Boya-Zeleriskiego 45

® Sklep spozywczy,Radus’, Osiedle 650-lecia (przy bl.76)

® Sklep spozywczy U Justyny” Ozorkowska 66

® Sklep spozywczy, U Placka’, Chetmska 75

® Sklep spozywczy, Dabrowka, Gtéwna 25

® Sklep spozywczy,Zgoda’, Dubois 37

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Klonowa 1

® Sklep spozywczy, Zgoda’, Przemystowa 2

® Sklep spozywczy ,Zgoda’, Rembieliriskiego 2

@ Sklep tytoniowy, Dtuga 55 A

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 1,

ul. Lechonia 2

(organizator: MPBP)

@ godz. 10.00 Wsrdd ksiazek — lekja biblio-
teczna wprowadzajaca

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 6,

ul. Staffa 26

(organizator: MPBP)

® godz. 16.30 Kulinama wyprawa dooko-
fa $wiata: Kulinarne niespodzianki miko-
fajkowe

Warsztaty kulinarne dla dzieci od 7 roku zycia

Koszt: 50 zt/dziecko

Elektroniczne zapisy oraz szczegéty na stronie ck-

dzgierz.pl

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17

(organizator: CKD)

4 GRUDNIA (SOBOTA)

4 godz. 10.00 Kreatywna Kuznia Familijna
Pfatne, rodzinne warsztaty kuliname o tematyce bo-
7onarodzeniowej

Elektroniczne zapisy oraz szczegdly na stronie ck-
dzgierz.pl

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
(organizator: CKD)

5 GRUDNIA (NIEDZIELA)

@ godz. 16.00 Bajkobranie
Bezpfatny spektakl, Grudni

w wykonaniu Teatru Bajki Agi
Elektroniczne zapisy oraz szczegéty na stronie ck-
dzgierz.pl

Centrum Kultury Dziecka, ul. Rembowskiego 17
(organizator: CKD)

9 GRUDNIA (CZWARTEK)

@ godz. 9.00 Aniotkowe czary - zajecia edu-
kacyjno-literackie dla dzieci

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, Filia Nr 2,

ul. Dluga 29%a

organizator: (MPBP)

13 GRUDNIA (PONIEDZIALEK)

4 godz. 17.00 Miejskie ohchody 40. rocznicy
wprowadzenia stanu wojennego.

Wystawa plenerowa ,Lato wolnosi, zima strachu.

Utworzenie Solidarnosci i stan wojenny oczami zgier-

skich opozycjonistow”

Pasaz Solidarnosci przy pomniku Wolnosci i Niepod-

legtosci, ul. Dtuga 27

(organizator: UMZ, MMZ)

ienia Jasminy”

UWAGA! Kalendarium ma
charakter pogladowy, daty
i miejsca wydarzen moga ulec
Zmianie.

® Sklep zoologiczny, Kolejowa 6

® Sklep zoologiczny, Zoolog’, Witkacego 2B

® Sklep zelazny,BMP", 0zorkowska 48

® Stacja Nowa Gdynia, Sosnowa 1

® Stacja Uroda, Kolejowa 6/5

® Starostwo Powiatowe, Sadowa 6 A

@ STS, Dubois’, Rembowskiego 63

® Straz Miejska, Popiefuszki 3A

® Ter-Lux’, Czerwieriskiego 52

® Urzad Gminy Zgierz, teczycka 4

® Urzad Stanu Cywilnego, 1 Maja 5

® Urzad Miasta Zgierz, pl. Jana Pawta Il 16

® Trafika’, Aleksandrowska 13/15

® TV-SAT, Kiliriskiego 5

©® Wod-Kan, Struga 45

® Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Parzeczewska 35
® Warzywniak, Pitsudskiego 27

® 7Zakad fryzjerski, Jerzyk’, Tuwima 20

® ® Jaktad fryzjerski,Marysia’, Staffa 22C

® Zakad fryzjerski, Nie zadzieraj z fryzjerem”, keczycka 2
® 7Zakad fryzjerski,Szalone Nozyczki’, Aleksandrowska 29
® Zakad fryzjerski, Parzeczewska 17

® 7akfad szewski, 1 Maja 25

® Zieleniak, Dubois 20

Firmy i instytucje zainteresowane
dystrybucjq miesiecznika

»Zgierz - moja przestrzen”
zapraszamy do kontaktu z nasza redakja:
mokzgierz@interia.pl

lub pod numerem tel. +42 714 31 76.
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