
Z tenisem na Ty.

                   „Z tenisem na Ty” to formuła bezpłatnych zajęć, skierowana do dzieci zgierskich szkół podstawowych z 
klas I-III.Wspólna inicjatywa Szkoły Tenisa Volley i Fundacji Catena, jest formą popularyzacji tenisa ziemnego wśród 
najmłodszych. 
Naszym celem jest zaproszenie na trening inicjacyjny, jak największej liczby dzieci ze zgierskich szkół podstawowych. 
Zajęcia będą prowadzone w okresie 14 marca - 14 kwietnia 2022 r. W godzinach 08.00 -12.00 ,w Zgierzu w hali  Szkoły 
Tenisa Volley, ul.A.Struga 6a. 
Zgłoszenia klas, dokonują wychowawcy na adres : 
zarzad@catena.org.pl 
lub 
kontakt@volley.com.pl 
Szczegółowe informacje : 501 308 611 
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Jednostka treningowa -60 min. 
Grupa/klasa: maksymalnie 24 osoby. 
Zajęcia prowadzone przez 2 trenerów Polskiego Związku Tenisowego. 
Wszystkie dzieci otrzymają- spersonalizowany plan zajęć  ze zdjęciem klasy. 
Organizator zapewnia rakiety, piłki i pozostałe pomoce dydaktyczne. 


